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य बा... है शक... 

पुस्तक के विषय में 
क॒छ वर्ष पूर्व ज्ञान एवं चितन के धरातल पर एक औसत पाठक को 
अंतर्राष्ट्रीय घटनाचक्र से जोड़कर उसकी चेतना को प्रव॒द्ध करते हुए, उसके 
ज्ञानक्षेत्र का चहुंमुखी विस्तार करने के उद्देश्य से प्रारंभ की गयी विश्व-प्रसिद्ध 
श्रृंखला अब निर्विवाद रूप से स्थापित हो चुकी है। लाखों-लाख पाठकों द्वारा इसे 
अंब तक पढ़ा एवं सराहा जा चुका है और उनमें जैसे इस श्वृंखला की प्रत्येक पस्तक 
को संग्रह करने की होड़-सी लग चुकी है। दरअसल इस श्रृंखला में प्रकाशित प्रत्येक 
पुस्तक अपने क्षेत्र से संबंधित सभी उल्लेखनीय पक्षों को उजागर करने वाला एक 
संग्रहणीय सचित्र मिनि एनसाइक्लोपीडिया है। 

इस श्रृंखला की 40वीं पुस्तक विश्व-प्रसिद्ध आध्यात्मिक ग्रुरू एवं 

शैतान-कल्ट्स आपके हाथों में है। इससे पूर्व इसी श्रृंखला में परोक्ष रूप से इसी 
- विषय से जुड़ी पुस्तक विश्व-प्रसिद्ध धर्म, मत एवं संप्रदाय आपके द्वारा पढ़ी एवं 
सराही जा चुकी है। 
सर्वोच्च चेतना का साक्षात्कार मन और बुद्धि से परे सूक्ष्म स्तर पर ही संभव 
_ है। अतः इस क्षेत्र में गुरु का महत्त्व बहुत बढ़ जाता है। गुरुओं के भी दो प्रकार 
हैं-एक ती वे गरु हैं, जो अपने शिष्य को परमात्मा के सम्मुख आत्मसमर्पण की 
विद्या सिखाते हैं। ठीक इसके विपरीत दसरे गुरु हैं, जो उससे केवल अपने प्रति 
आत्मसम्पण की मांग करते हुए आत्म-प्रचार का मार्ग अपनाते हैं। पुस्तक में 
आपकी मुलाकात दोनों ही प्रकार के गुरुओं से होगी। 

- पुस्तक में शिरडी वाले साईं बाबा, मेहेर बाबा, दीपनारायण महाप्रभुजी, 
स्वामी मुकक्‍तानंद, रजनीश, ओंकारानंद, सत्य साईं बाबा आदि सहित अनेक 
भारतीय गुरुओं से लेकर शैतान के उपासक ला वे, मेंसन, मून, जिम जोन्स, 

. सिरागुसा आदि अनेक पाश्चात्य गुरुओं की गुरु-संस्कृतियों ((:७॥७) पर प्रकाश 

डाला गया है। 

। हम यहां यह भी स्पष्ट कर देना चाहेंगे कि इस पुस्तक का उद्देश्य किसी भी 
विचारधारा विशेष का खंडन-मंडन करना नहीं है--हमने तो मात्र सभी गुरुओं के 

बारे में प्राप्त जानकारी को तटस्थ भाव से पाठकों के सम्मख प्रस्तुत कर दिया है। 

4७७ भी याद किसी गरु विशेष के शिष्यों को ऐसा महसस हो कि उनके पक्ष को 

पस्तक में भली-भांति नहीं रखा गया है तो वे इस संबंध में हमसे संपर्क साध कर 

अपना पक्ष हमारे सम्मुख रख सकते हैं। 

-संपादक _ 
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श्री साईं बाबा 


श्री साईं बाबा की गणना बीसवीं शताब्दी में भारत के अग्रणी गरुओं 
रहस्यवादी संतों और देव-परुषों में की जाती है। उनके अनयायी उन्हें 
ईश्वर का अवतार, सर्वशक्तिमान, सर्वज्ञ और सर्वव्यापी मानते हैं। वे अपने 
जीवैनकाल में ही गाथा-प्रुष बन गये थे तथा आज भी समचे विश्व में उनके 
अनयायधियों और उपासकों की संख्या में वहत तेजी से वद्धि होती जा रही है। समचे * 
भारत में उनके मंदिर स्थापित हए हैं तथा वे देश के उन विरले देव-परुषों , गरुओं 
और संतों की कोटि में आते हैं, जिनकी उपासना सभी जातियों और धर्मों के लोग 
भक्ति-भावपर्वक करते हैं। 

साईं बाबा की उपासना त्राता के रूप में होती है तथा जीवन और मृत्य 
सांसारिक इच्छाओं तथा उपलब्धियों के बंधन से म॒क्ति प्राप्त करने के इच्छक 
साधक और संपत्ति, स्वास्थ्य, संतान और सत्ता सरीखी सांसारिक वस्तओं की 
कामना करने वाले लोग समान रूप से साईं बाबा के सम्मख आशीर्वाद की याचना 
करते हैं। विदेशों में भी उनके मंदिर तेजी के साथ बन रहे हैं। 


बाबा प्रकट हुए 
साईं बाबा की जन्मतिथि तथा उनका जन्म-स्थान अभी तक रहस्य बने हए 
। उनके माता-पिता अथवा बचपन के बारे में कोई कछ नहीं जानता। 
पहले-पहल उनके दर्शन शिरडी में एक नीम के पेड़ के नीचे 6 वर्ष के युवक के 
: रूप में सन 854 में हुए थे। उस समय शिरडी महाराष्ट्र के अहमदनगर जिले के 
अंतर्गत राहाटा ताललका का एक छोटा-सा गांव था। उस छोटी-सी उम्र में भी 
बाबा संसार की ओर से विरक्‍त और सिद्ध पुरुष प्रतीत होते थे। 
सबसे पहले उनके दर्शन शिरडी की एक वद्धा, नाना चोपदार की माताजी 
की हए थे। वे व॒द्धा देवी कहा करती थीं कि “उस समय बाबा बहुत सुंदर किशोर 
थे। वे नीम के पेड़ के नीचें यौगिक म॒द्रा में विराजमान थे। वे गर्मी और सद्दी की 
परवाह किये बिना पेड़ के नीचे ही रहते थे। न वे किसी से घलते-मिलते, न अंधेरी 
रात में डरते। वे तीन वर्ष तक वहीं रहे। इस बीच वे भिक्षाटन के लिए एक बार भी 
शिरडी गांव के भीतर नहीं गये। 
गांव के सभी लोग उन पर मोहित थे तथा वे उनके भोजन और वस्त्र आदि 
का प्रबंध स्वयं करते थे। जब भी उनसे कोई ग्रामवासी उनका परिचय पूछता तो वे 
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चप हो जाया करते थे। एक बार भगवान खंडोवा के एक भक्‍त में उनका भावावेश 
हो गया। उस समय ग्रामवासियों ने उनसे पूछा कि नीम के पेड़ के नीचे जो युवक 
बैठा है, वह कौन है? भगवान खंडोबा ने कहा कि “नीम के वृक्ष के नीचे खुदायी - 
करो। उस स्थान पर उस यवक ने [2 वर्ष तक तपस्या की है।  खुदायी से एक 
चपटा पत्थर निकल आया, जिसे हटाते ही एक गलियारा दिखायी पड़ा, जिसमें 
चार दीपक जलं॑ रहे थे। गलियारे के उस पार एक विशाल कक्ष था, जिसमें लकड़ी 
आदि से अनेक ढांचे बनाये गये थे। 
यह जानकारी प्राप्त होने पर शिरडीवासियों ने बावा से उनके अतीत तथा 
पिता आदि के बारे में अनेक प्रश्न किये, परंत बाबा ने कोई उत्तर नहीं दिया। 
उन्होंने केवल उन्हें इतना ही बताया कि ग्रामवासियों ने नीम वक्ष के नीचे जहां 
खदायी की थी, वह उनके गरु का स्थान था। बाबा की सलाह के अनुसार उस 
गलियारे को वापस बंद कर दिया गया। शिरडी में यह धारणा प्रचलित है कि वह 
बाबा के गरु की समाधि है। 
सन 857 में यवा बावा शिरडी से लप्त हो गये तथा अगले तीन वर्ष तक 
उनका कछ पता नहीं लगा। सन 857 में औरंगाबाद के गांव धप के मुखिया चांद 
पाटिल को उनके दर्शन हुए। उस समय वह क्षेत्र निजाम के राज्य का अंग था। 
हआ यह कि चांद पाटिल का घोड़ा खो गया और वह उसकी खोज में निकल 
पड़ा, तभी आम के एक पेड़ के नीचे उसे एक फकीर दिखायी पड़ा, जिसने सिर पर 
टोपी और शरीर पर कफनी पहन रखी थी तथा उसकी बगल में एक छोटा-सा 
डंडा था। फकीर मिट्टी की चिलम 3 की तैयारी कर रहा था। फकीर ने चांद 
पाटिल को देख लिया, उसे आवाज दी तथा उससे कहा कि "आओ, चिलम पी लो 
और थोड़ी देर सुस्ता लो। 


चांद पाटिल ने फकीर को बताया कि उसका घोड़ा खो गया और वह उसकी 
तलाश में निकला है। फकीर ने उससे यों ही कह दिया, “उधर नाले में देखो, कहीं 
घास चर रहा होगा। --और सचमच घोड़ा वहीं था। चांद पाटिल यह देखकर 
भींचवका रह गया। उसे विश्वास हो गया कि यह फकीर अवश्य ही कोई पहंचा 
हुआ साध है। वह फकीर को अपने घर ले गया। कछ समय बाद चांद पाटिल उस 


फर्कीर का लेकर अपने भतीजे की बारात में शामिल हआ। बारात संयोग से 
शिरडी ही गयी थी। 


इस प्रकार बाबा सन्‌ 858 में शिरडी में दोबारा प्रकट हो गये तथा उसके 
बाद से वे वहीं रह गये। वे बारात के साथ धप नहीं लौटे। वे हमेशा के लिए शिरडी 
के हा गय। उस समय तक वे साई बाबा नहीं कहलाते थे। बारात शिरडी पहंची 
और सडावा मादर के पास ठहरी। जिस समय फकीर बैलगाडी से उतरने लगे तो 
शिरड़ी के एक निवासी महालसपति की दृष्टि फकीर पर जा पड़ी और उसके मंह से 
अनायास निकला-''या साईं। ”' उसी क्षण से बावा का नाम हमेशा के लिए साईं 
वाबा हो गया। 
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द्वारिकामाई 


शिरडी में दोबारा प्रकट होने परं उन्होंने अपनी परानी जगह नीम के वक्ष के 
नीचे डेरा नहीं डाला। वे गांव की मस्जिद में रहने लगे। मस्जिद को बाबा 
ह्वारिकामाई कहकर पुकारते थे। उस जमाने में शिरडी में कई संतों का निवास था। 
उनमें से एक देवीदास थे, जो मारुति मंदिर में रहते थे। दसरे संत जानकीदास थे 
तथा तीसरे गंगागिर। साईं बावा को इन संतों का सत्संग बहत प्रिय था तथा उन 
चारों के बीच गहरी आत्मीयता थी। गांव में उपासनी महाराज नामक एक अन्य 
सिद्ध महात्मा भी खंडोबा मंदिर में रहते थे। उपासनी बावा साईं बाबा को बहत 
आदर देते थे। सन्‌ 92 में उपासनी महाराज के मार्गदर्शन में साईं बाबा की 
पादकाएं नीम के वक्ष के नीचे प्रतिष्ठित की गटी थीं। उस समय उपासनी महाराज 
ने संस्कृत के एक पद्म की रचना की भी थी, जो पादकाओं के समीप एक शिला पर 
अंकित है। 
सदा निबवृक्षस्य मूलाधिवासात। 
' सुधान्रविण॑तिक्तमप्यप्रियं तम्‌। । 
तरु कल्पवक्षाधिक सार्थयन्तम्‌। 
नमामी श्वरं सदगरु साईनाथम।। 
“मैं उन ईश्वर स्वरूप सदगरु साईनाथ के चरणों में नमन 8000. 
जिन्होंने कट तथा अप्रिय कित अमृत की वर्षा करने वाले नीम के वक्ष के के नी 
निरंतर निवास द्वारा उस वक्ष को कल्पवक्ष से भी अधिक महत्त्व प्रदान किया है। 


साईबाबा का व्यक्तित्व 


साईं बाबा चमत्कारपर्ण और रहस्यपर्ण व्यक्तित्व के धनी थे। वे मस्जिद में 
रहते थे तथा हर बात पर अल्लाह मालिक' कहा करते थे, तथापि वे संकीर्ण 
सांप्रदायिकता से परे थे। वे सच्चे अर्थ में देव-परुष थे-न हिन्द, न मसलमान। 
उन्होंने जहां मसलमानों को मस्जिद से संदल का जूलस निकालने की अनमति 
प्रदान की, वहीं हिन्दओं का रामनवमी उत्सव परी सजधज के साथ मनाया। 
गोकल अष्टमी के अवसर पर उन्होंने गोपालकला उत्सव का विधिवत्‌ आयीजन 
किया तथा ईद के अवसर पर मसलमानों के साथ मस्जिद में नमाज में भाग लिया। 

हिन्द नाथ योगियों की भांति साईं बाबा कनफटे थे। वे मस्जिद में रहते थे 
तथापि अपने सामने पवित्र धनी निरंतर प्रज्वलित रखते थे। उनके शिष्य मस्जिद 

शंख बजाकर उनकी आरती उतारते थे, अग्नि में आहतियां देते थे तथा बाबा के 
चरण धोकर उनके चरणामत का पान करते थे। बाबा के अंतरंग शिरडीवासी 
शिष्य महालसपति का दावा है कि बाबा ने उन्हें बताया था कि वे पथरी के ब्राह्मृण 
कल में उत्पन्न हुए थे। उनके माता-पिता ने उनके शैशवकाल में ही उन्हें एक 
फकीर की झोली में डाल दिया था। पणे की प्रख्यात थियॉसॉफिस्ट विदुपी श्रीमती - 
काशीबाई काणेटकर ने बताया कि बावा ने उनसे एक वार अपनी ओर संकेत 
करके कहा था, ' यह ब्राह्मण है, शुद्ध व्राह्मण। 
जब हर 


: चुप हो जाया करते थे। एक बार भगवान खंडोबा के एक भक्‍त में उनका भावावेश 
हो गया। उस समय ग्रामवासियों ने उनसे पूछा कि नीम के पेड़ के नीचे जो युवक 
बैठा है, वह कौन है? भगवान खंडोबा ने कहा कि ''नीम के वृक्ष के नीचे खुदायी 
करो। उस स्थान पर उस युवक ने ।2 वर्ष तक तपस्या की है।  खुदायी से एक 
चपटा पत्थर निकल आया, जिसे हटाते ही एक गलियारा दिखायी पड़ा, जिसमें 
चार दीपक जल रहे थे। गलियारे के उस पार एक विशाल कक्ष था, जिसमें लकड़ी 
आदि से अनेक ढांचे बनाये गये थे। 
यह जानकारी प्राप्त होने पर शिरडीवासियों ने बाबा से उनके अतीत तथा 
पिता आदि के बारे में अनेक प्रश्न किये, परंत्‌ बाबा ने कोई उत्तर नहीं दिया। 
उन्होंने केवल उन्हें इतना ही बताया कि ग्रामवासियों ने नीम वृक्ष के नीचे जहां 
खदायी की थी, वह उनके गुरु का स्थान था। वाबा की सलाह के अनुसार उस 
गलियारे को वापस बंद कर दिया गया। शिरडी में यह धारणा प्रचलित है कि वह 
बाबा के गुरु की समाधि है। 
सन्‌ 857 में युवा बावा शिरडी से लुप्त हो गये तथा अगले तीन वर्ष तक 
उनका कछ पता नहीं लगा। सन्‌ 857 में औरंगाबाद के गांव धुप के मुखिया चांद 
पाटिल को उनके दर्शन हुए। उस समय वह क्षेत्र निजाम के राज्य का अंग था। 
हआ यह कि चांद पाटिल का घोड़ा खो गया और वह उसकी खोज में निकल 
पड़ा, तभी आम के एक पेड़ के नीचे उसे एक फकीर दिखायी पड़ा, जिसने सिर पर 
टोपी और शरीर पर कफनी पहन रखी थी तथा उसकी बगल में एक छोटा-सा 
डंडा था। फकीर मिट्टी की चिलम सलगाने की तैयारी कर रहा था। फकीर ने चांद 
पाटिल को देख लिया, उसे आवाज दी तथा उससे कहा कि "आओ, चिलम पी लो 
और थोड़ी देर सुस्ता लो। 


चांद पाटिल ने फकीर को बताया कि उसका घोड़ा खो गया और वह उसकी 
तलाश में निकला है। फकीर ने उससे यों ही कह दिया, ' उधर नाले में देखो, कहीं 
घास चर रहा होगा। -और सचम्‌च घोड़ा वहीं था। चांद पाटिल यह देखकर 
भौंचक्का रह गया। उसे विश्वास हो गया कि यह फकीर अवश्य ही कोई पहुंचा 
हुआ साध है। वह फकीर को अपने घर ले गया। कुछ समय बाद चांद पाटिल उस 
फकीर को लेकर अपने भतीजे की बारात में शामिल हआ। बारात संयोग से 
शिरडी ही गयी थी। ॥ ै 
इस प्रकार वावा सन्‌ 858 में शिरडी में दोबारा प्रकट हो गये तथा उसके 
वाद से वे वहीं रह गये। वे बारात के साथ धृप नहीं लौटे। वे हमेशा के लिए शिरडी 
के हो गये। उस समय तक वे साईं बाबा नहीं कहलाते थे। बारात शिरडी पहंची 
और खंडोबा मंदिर के पास ठहरी। जिस समय फकीर बैलगाडी से उत्तरने लगे तो 
शिरडी के एक निवासी महालसपति की दृष्टि फकीर पर जा पड़ी और उसके मंह से 
अनायास निकला-''या साईं। '' उसी क्षण से बावा का नाम हमेशा के लिए साईं 
बाबा हो गया। 
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द्वारिकामाई 


।.. , शिरडी में दोबारा प्रकट होने पर उन्होंने अपनी पुरानी जगह नीम के वक्ष के 
नीचे डेरा नहीं डाला। वे गांव की मस्जिद में रहने लगे। मस्जिद को बाबा 
द्वारिकामाई कहकर पुकारते थे। उस जमाने में शिरडी में कई संतों का निवास था। 
उनमें से एक देवीदास थे, जो मारुति मंदिर में रहते थे। दसरे संत जानकीदास थे 
तथा तीसरे गंगागिर। साईं बाबा को इन संतों का सत्संग बहत प्रिय था तथा उन 

चारों के बीच गहरी आत्मीयता थी। गांव में उपासनी महाराज नामक एक अन्य 
सिद्ध महात्मा भी खंडोबा मंदिर में रहते थे। उपासनी बाबा साईं बाबा को बहत 
आदर देते थे। सन 92 में उपासनी महाराज के मार्गदर्शन में साईं बाबा की 

'पादकाएं नीम के वृक्ष के नीचे प्रतिष्ठित की गयी थीं। उस समय उपासनी महाराज 
ने संस्कृत के एक पद्य की रचना की भी थी, जो पादकाओं के समीप एक शिला पर 
अंकित है। 
सदा निबवृक्षस्य मूलाधिवासात। 
' सुघायग्रविण॑तिक्तमप्यप्रियं तम्‌। । 
तरुं कल्पवृक्षाधिक सार्थयन्तम्‌। 
नमासीश्वरं सदगरु साईनाथम।। 
मैं उन ईश्वर स्वरूप सदगरु साईनाथ के चरणों में नमन है: 
जिन्होंने कट तथा अप्रिय कित अमृत की वर्षा करने वाले नीम के वक्ष के नी 
निरंतर निवास द्वारा उस वक्ष को कल्पवक्ष से भी अधिक महत्त्व प्रदान किया है। 


साईबाबा का व्यक्तित्व 


साईं बाबा चमत्कारपर्ण और रहस्यपर्ण व्यक्तित्व के धनी थे। वे मस्जिद में 
रहते थे तथा हर बात पर अल्लाह मालिक' कहा करते थे, तथापि वे संकीर्ण 
सांप्रदायिकता से परे थे। वे सच्चे अर्थ में देव-परुष थे-न हिन्द, न मसलमान। 
उन्होंने जहां मसलमानों को मस्जिद से संदल का जलस निकालने की अनमति 
प्रदान की, वहीं हिन्दओं का रामनवमी उत्सव परी सजधज के साथ मनाया। 
गोकल अष्टमी के अवसर पर उन्होंने गोपालकला उत्सव का विधिवत्‌ आयोजन 
किया तथा ईद के अवसर पर मसलमानों के साथ मस्जिद में नमाज में भाग लिया। 

हिन्द नाथ योगियों की भांति साईं बाबा कनफटे थे। वे मस्जिद में रहते थे 
तथापि अपने सामने पवित्र धनी निरंतर प्रज्वलित रखते थे। उनके शिष्य'मस्जिद 
में शंख बजाकर उनकी आरती उतारते थे, अग्नि में आहतियां देते थे तथा बाबा के 
चरण धोकर उनके चरणामत का पान करते थे। बाबा के अंतरंग शिरडीवासी 
शिष्य महालसपति का दावा है कि बाबा ने उन्हें बताया था कि वे पथरी के ब्राह्मण 
कल में उत्पन्न हुए थे। उनके माता-पिता ने उनके शैशवकाल में ही उन्हें एक 
फकीर की झोली में डाल दिया था। पणे की प्रद्यात थियॉसॉफिस्ट विदुषी श्रीमती - 
काशीबाई काणेटकर ने बताया कि बाबा ने उनसे एक बार अपनी ओर संकेत 
करके कहा था, यह ब्राह्मण है, शुद्ध ब्राह्मण। 08 ० 0 


श्रीमती काणेटकर ने बाबा से तो कछ नहीं कहा था परतु उनके मन में यह 
संघर्ष चल रहा था कि थियॉसॉफिस्ट धारणा के अनुसार बाबा को श्वेत लॉज की 
श्रेणी में रखा जाये अथवा अश्वेत लॉज की श्रेणी में। साईं बाबा ने श्रीमती 
काणेटकर के मन की बात पहचान ली और उनसे कहा कि काले जादू के साथ 
उनका भी संबंध नहीं है। अपनी ओर इशारा करते हुए उन्होंने कहा, यह 
ब्राह्मण लाखों लोगों को प्रकाश के मार्ग पर ला सकता है तथा उन्हें उनके लक्ष्य 
की ओर ले जा सकता है! यह ब्राह्मण की मस्जिद है और मैं किसी भी 
काले-जादगर की परछागी यहां नहीं पड़ने दंगा। 
साईं वावा वेदांत-दर्शन के महान पंडित थे तथा वे सदा उसका उपदेश दिया 
करते थे। वे अल्लाह के भक्त थे और उन्होंने शिरडी के समस्त मंदिरों-शनि 
गणर्पात, शंकर-पार्ववी और मारुति मंदिर की मरम्मत करायी तथा उनके प्रब॑ ध 
में सघार कराया। वे महान योगी थे तथा स्वयं क्रिया-योग-नौली, धोति आदि का 
अभ्यास करते थे। वे पंढरपर के भगवान विठोबा की स्तति में भजन गाया करते 
थे। 
साई बावा कहा करते थे कि उनका जन्म हिन्दओं और मसलमानों के बीच 
की खायी पाटने के लिए हआ। एक बार उन्होंने कहा था कि वे कबीर के अन॒यायी 
हैं। उन्होंने श्रोताओं से कहा, राम और रहीम दोनों एक ही हैं। उनके बीच कछ 
भी अंतर नहीं है। ऐसी स्थिति में उनके अनयायियों के बीच संघर्ष का कोई कारण 
ही नहीं रह जाता। अबोध लोगो! बालकों! तम मिलकर दोनों संप्रदायों को 
एक-दसरे के समीप लाओ। सज्जनतापूर्ण आचरण करोगे तो एकता का लक्ष्य सिद्ध 
कर पाओगे। झगड़ा और वहस करना अच्छा नहीं है। अतः बहस मत करो। 
ईश्वर तम्हारी रक्षा करेगा। योग, आत्म-बलिदान, तपस्या- तथा ज्ञान के द्वारा 
इईश्वर की प्राप्त किया जा सकता है। 
बाबा जीवनम॒ुक्त पुरुष थे। वे अविवाहित थे तथा उन्होंने औपचारिक रूप 
से जगत का त्याग भी नहीं किया था। वे एक नैष्ठिक संन्‍्यासी, संत, दष्टा और 
फकीर थे। वे शिरडी में घृम-घमकर भिक्षाटन किया करते थे। वे अपने एक हा थ 
में टन का एक डिब्बा लिए रहते थे तथा दसरे हाथ में झोली। वे गीले पदार्थ टिन के 
डिब्बे में लेते और सूखे पदार्थ झोली में। भिक्षाटन के पश्चात वे मस्जिद में लौटकर 
भोजन के सूखे गीले सभी पदार्थ मिट॒टी की कंडी में डाल देते। वे जब भोजन करने 
बैठते तो कत्ते, बिल्लियां और कौवे भी उनके साथ शामिल हो जाते तथा कडी में से 
खाने लगते थे। मस्जिद में झाड़ लगाने वाली महिला भी बेझिझक कंडी में से भोजन 
ले लेती थी। आधुनिकतावासियों की दृष्टि से इसे पागलपन ही माना जायेगा, परंत 
वास्तव में साई बाबा पागल नहीं अवधत थे। वे सिद्ध परुष थे। उनकी दष्टि में 
मनुष्य ओर मनृष्य तथा मनपष्य और अन्य जीवों के वीच किसी प्रकार का भेद न 


था। उन्होंने जिह्वा के स्वाद पर विजय प्राप्त कर ली थी तथा वे अपनी वसस्‍्तओं को 
उदारतापर्वक दसरों में बांट देते थे। 
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बीसवीं शताब्दी के अग्रणी 
गुरु एवं रहल्यवाणी संत 
शिरडी के साईं बाबा, जिनकी 
उपासना एक जाता के रूप में 
की जाती है। 





एक समय वह था जब साईं बाबा शिरडी के आसपास के जंगल में घमते 
रहते थे। उस समय एक श्रद्धाल देवी बायजा बाई बाबा के लिए भोजन तैयार 
करतीं और उसे एक टोकरी में भरकर टोकरी को सिर पर धरे-धरे बाबा की खोज 
में जंगल में भटकती रहती थीं। उन्हें खोज लेने पर वे बाबा के चरणों में गिर'पड़तीं 
और उन्हें जबरदस्ती भोजन करातीं। बाबा ने शिरडी आने के बाद जीवन भर 
उत्तर में निमगांव और दक्षिण में राहाटा के परे पांव नहीं निकाला। शिरडी आने के 
बाद जीवन भर वे उसी सीमा-द्षेत्र में संन्यास की अवस्था में रहे। न उन्होंने कभी 
रेलगाड़ी देखी, न वे उस पर चढ़े। 
सीमोल्लंघन पु 

सन 9]6 की विजयदशमी को बाबा आंवेश में आ गये। शाम के समय जब 
उनके भक्‍त सीमोल्लंघन समारोह से लौटकर उनके पास इकट्ठा हुए तो उन्होंने 
कोपीन समेत अपने सभी कपड़े उतार डालें और उन सब को फाड़कर धनी में होम 
कर दिया। धनी में से उठती लपटों में साईं बाबा दैदीप्थमान हो उठे। वे अपने 
भक्तों पर बरस पड़े, _-तम लोग अब अपनी आंखों से देख लो और स्वयं फैसला कर 
लो कि मैं हिन्दू हूं या मुसलमान। उनके भक्त उनके इस आवेशपूर्ण कार्य से सन्‍न 
रह गये और डर गये। उनमें से एक भोगोजी शिन्दे-कोढ़ी भकत-ने हिम्मत 
करके बाबा की कमर में कोपीन बांध दी और बाबा की प्रेमपर्वक झिड़कते हुए 
कहा, “बाबा! यह सब क्या है? आज सीमोल्लंघन दिवस है। बाबा ने अपना 
सटका (छोटा सा डंडा) हाथ में उठाया और उसे जमीन पर पटकते हुए कहा: 
"आज मेरा भी सीमोल्लंघन (सीमा लांघने का) दिवस है। 
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यह इस बात का संकेत था कि वावा विजयदशमी के दिन शरीर छोड़ सकते 
_हैं। उनके भक्त यह देखकर चकित रह गये कि वे मस्जिद में रहते थे और इंश्वर 
को अल्लाह कहकर पकारते थे कितु उनका खतना नहीं हुआ था। है 
* इस घटना के दो वर्ष बाद 28 सितंवर, 98 को बाबा को ज्वर हुआ, जो 
दो-तीन दिन रहकर उतर गया। इसके सबहदवें दिन [5 अक्तूबर, [98 
मंगलवार को दोपहर में लगभग अढ़ाई बजे वाबा ने अपना नश्वर शरीर छोड़ 
दिया। उस दिन विजयदशमी का पर्व था। उन्होंने इस जगत की सीमा लांघने के 
लिए वही दिन चुना। 


शरीर त्यागने से कछ दिन पहले बाबा ने अपने भक्त श्री वाजे के मुख से 
रामविजय का पाठ दो बार सुना-पहले ग्यारह दिन और दूसरी बार तीन दिन। देह 
छोड़ने से पहले ही उन्होंने अपने समाधि-स्थल के बारे में संकेत कर दिया था। 
उन्होंने लक्ष्मीयाई शिन्दे से कहा था कि ''मुझे मस्जिद में अच्छा नहीं लग रहा है। 
मञ्े बदी के वाड़ा में ले जाना। बूटी बावा के परम भक्‍त थे और उन्होंने वह वाड़ा 
(घर) अपने रहने के लिए बनाया था। बे नागपुर के रहने वाले थे और बाबा की 
समीपता प्राप्त करने के लिए शिरडी में वाड़ा (घर) बनाकर रहने लगे थे। 

बाबा के मस्लिम भक्‍तों का यह आग्रह बवहत स्वाभाविक था कि उनका 
अंतिम संस्कार मुस्लिम परंपरा के अनूसार किया जाये, परंतु बावा के अन्य शिष्य 
बाबा की अंतिम आज्ञा का पालन करने का आग्रह कर रहे थे। वे चाहते थे कि 
उनको बूटी के घर में समाधि दी जाये। 36 घंटे तक इस बारे में कोई फैसला नहीं हो 
सका, कित अंत में बावा के सभी हिन्द और मसलमान भक्तों ने सर्वसम्मति से 
वाया के आदेश अनुसार उन्हें बटी-वाड़ा में समाधि देने का निश्चय कर लिया। 
, उस समय तक उपासनी महाराज भी शिरडी पहंच गये थे, उनके निर्देशन में साईं 

बाबा को परे धार्मिक विधि-विधान के साथ महासमाधि दी गयी। 

; शिरडी में बावा की समाधि प्रतिदिन दर-दर से आने वाले साईं भक्तों के 
लिए एक पवित्र तीर्थ चन गयी है। बाबा ने अपने भक्तों को वचन दिया था कि 
शरीर छोड़ने के बाद भी वे उनका मार्गदर्शन और उनके दःखों का निवारण करते 

रहेंगे। उन्होंने कहा था, ' मुझ पर विश्वास करो, मैं भले ही शरीर छोड द॑, भेरी 
समाधि में मेरी अस्थियां मेरे प्रति पूरी तरह समर्पित लोगों के साथ बात करेंगी 

उनके लिए हलचल करेंगी तथा उनके साथ संपर्क बनाये रखेंगी। यह सोचकर 
परेशान मत होना कि मैं तुमसे अलग हो जाऊंगा। तुम मेरी अस्थियों को तम्हारे 
कल्याण के निभित्त बोलते और चर्चा करते हुए सुनोगे, लेकिन मझे हमेशा याद 


रखना, मुझ पर अपने पूरे हृदय और आत्मा से विश्वास रखना, तम्हें तभी परा 
लाभ प्राप्त होगा। 


बाबा अपने भक्‍ता से सदा कहा करते थे कि वे शरीर नहीं हैं, शरीर तो 
साधनमात्र ह। वास्तव म॑ बाबा आत्मा हैं-परिपूर्ण, अमर और शाश्वत आत्मा। 
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उडी की महिमा 


साईं बाबा के भक्त उनके दर्शन करने के बाद जब शिरडी से जाने लगते तो 
बाबा उन्हें अपनी धूनी में से राख बांटा करते थे, जिसे वे उडी कहते थे। राख 
प्रतीक स्वरूप थी, जिसके द्वारा बाबा अपने भक्तों को आध्यात्मिकता का यह मल 
पाठ पढ़ाते थे कि सम्‌चा भौतिक विश्व ऐसा क्षणभंगर है, जैसी कि उडी। वे ब्रह्म 
अर्थात्‌ परम सत्य की उपासना पर बल दिया करते थे। दसरी ओर भक्तों की 
आस्था और बाबा की चमत्कारी तथा रहस्यमय शक्ति के द्वारा वह उडी (भस्मी) 
अनेक शारीरिक और मानसिक रोगियों को स्वास्थ्य भी प्रदान करती थी, लेकिन 
बाबा इस ओर से प्रायः उदासीन रहते थे। वे चाहते थे कि उनके भक्त शाश्वत 
ब्रह्म और क्षणभंगुर जगत का अंतर समझें। 
में कौन हूं? 
एक बार बाबा ने अपने एक भक्त से कहा था, यह मेरी विशेषता है कि जो 
व्यक्ति मेरे प्रति परी तरह आत्मसमर्पण कर देता है तथा परी निष्ठा से मेरी पजा 
मेरा स्मरण और निरंतर मेरा ध्यान करता है, मैं उसे क्लंसारिक बंधनों से मक्त कर 
देता हं। मैं अपने भक्तों को मौत के पंजे से निकाल लाऊंगा। मेरे भक्तों का घमंड 
और अहं समाप्त हो जायेगा और वे सर्वोच्च चेतना के साथ एकाकार हो जायेंगे। 
'साईं साईं' अर्थात्‌ मेरे नाम के जप मात्र से वाणी और श्रवण के दोष नष्ट हो 
जायेंगे। 
यहां यह प्रश्न उठता है कि वाबा अपने आपको क्‍या मानते थे? उनके ही 
_ शब्दों में, "मैं समस्त प्राणियों के अंत्तर्मन का स्वामी हूं और उनके हृदयों में 
- विराजमान हंं। मैं समस्त चर-अचर जीवों को ढांपे हुए हं। मैं विश्व के नाटक का 
नियंता हूं। मैं समस्त प्राणियों की मां, तीनों गुणों (सतोगुण, रजोगण, तमोगुण) का 
समन्वय, समस्त इन्द्रियों का संचालक, स॒ष्टिकर्ता, पालनकर्ता और नाशकर्ता हूं। 
माया उस पर ही चोट करेगी, जो मझे भला देगा। समस्त कीड़े, चींटियां 
दश्य-अदश्य और चर-अचर सृष्टि मेरा ही रूप है, मेरी ही काया है। ' इससे स्पप्ट 
हो जाता है कि बाबा मिथ्या अहंवादी नहीं हैं। वे सिद्ध परुष तथा आत्मा के सच्चे 
प्रतिनिधि थे। 
बाबा महान योगी थे। वे कहते थे, - आत्म-साक्षात्कार के लिए ध्यान 
अनिवार्य है। उस परब्रह्म का ध्यान करो, जो समस्त प्राणियों में निवास करता है। 
हमेशा मेरे निराकार स्वरूप का ध्यान करो, जो साक्षात ज्ञान, चेतना और शाश्वत 
आनंद है। यह ध्याता, ध्यान और ध्येय का भेद समाप्त कर देगा और ध्याता (ध्यान 
करने वाला साधक) शाश्वत चेतना के साथ एकाकार होकर ब्रह्म में विलीन हा 
जायेगा। ” इससे स्पष्ट है कि साईं बाबा ब्रह्मविद्या के परम गरु थे। वे उच्च काट 
के ब्रह्मज्ञानी थे। बाज 
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रा 





श्री मेहेर बाबा 


६ में सनातन पुरुप हूं। मैं जब यह कहता हूं कि मैं भगवान हूं, तव इसका यह 

अर्थ नहीं है कि मैंने इस बारे में सोचकर तय किया है कि मैं भगवान हूं। 
मुझे ज्ञात ही है कि मैं भगवान हूं। कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि किसी व्यक्ति के लिए 
यह कहना कि मैं ईश्वर हूं, ईश्वर का अपमान है, परंतु सत्य यह है कि यदि मैं यह 
न कहूं कि मैं भगवान हूं.तो यह ईश्वर का अपमान होगा। ” 

“मैं मन॒प्यों के बीच दिव्य पुरुष के रूप में उपस्थित हूं, मैं उन्हें ईश्वर के प्रति 
प्रेम प्रदान करने तथा ईश्वर के अस्तित्व के प्रति जागृत करने के लिए अवतरित 
हुआ हूं। एक ईश्वर ही सत्य है तथा अंन्य सभी कछ श्रांति है-स्वप्न है। '' 

अपने आपको दिव्य पुरुष और भगवान घोषित करनेवाले मेहेर बाबा को 
उनके अनुयायी अवतार मेहेर बावा कहते हैं। मेहेर बाबा अपने अनुयायियों को 
अपना शिष्य अथवा भक्त कहनें की बजाय अपना प्रेमी मानते थे। मेहेर बाबा यह 
दावा करते थे कि जगत की परम-सत्ता ने उनके भीतर मूर्त रूप ले लिया है। 


': उन्होंने घोषणा की कि वे किसी भी धर्म से जुड़े हुए नहीं हैं तथा प्रत्येक धर्म उन से 


जुड़ा हुआ है। उन्होंने कहा, ''मेरा व्यक्तिगत धर्म यही है कि मैं सनातन अनंत 
सत्ता हूं और मैं सब लोगों को एक ही धर्म की शिक्षा देता हूं कि ईश्वर के प्रति प्रेम 
करो, क्योंकि यही सब धर्मो का सार है। '' 

मेहेर बाबा का जन्म 25 फरवरी, 894 को हुआ था, वे पुणे के निवासी 
दंपत्ति श्री शेरयार मुन्देर ईरानी और श्रीमती शीरीन बानो शेरयार ईरानी के 8 
बच्चों में दूसरे थे। बालक का नाम मेरवान शेरयार ईरानी रखा गया था। सेंट 
विन्सेंट हाई स्कूल, पुणे में प्रारंभिक और माध्यमिक शिक्षा पूरी करने के बाद उन्हें 
॥7 वर्ष की अवस्था में उच्च शिक्षा के लिए पुणे के डेकेन कॉलेज में भर्ती कराया 
गया। उनके पिता सफी संप्रदाय के थे। 

मेरवान को क्रिकेट और हॉकी के खेलों का बहुत शौक था और वह अपनी 
पढ़ाई मनोयोग से करता था। देखने-भालने में सुंदर और बुद्धिमान मेरवान अपने 
सहपाठियों और शिक्षकों का स्नेहभाजन बन गया था। साहित्य में उसकी गहरी 
रुचि थी, विशेषतः काच्य में। कवियों में उसे महान फारसी रहस्यचादी कवि 
हफीज की रचनाएं बहुत प्रिय थीं। उन्होंने मेरवान को बहत प्रेरणा दी और मेरवान 
स्वयं मराठी, फारसी और अंग्रेजी में काव्य रचना करने लगा। उसकी कविताएं 
समाचार-पत्रों और पत्रिकाओं में स्वीकृत और प्रकाशित होने लगीं। 


मेरवान संगीत प्रेमी भी था और उसे मधुर कंठ प्राप्त हुआ था। दार्शनिक 
रहस्यवाद में उसकी रुचि तेजी से बढ़ती जा रही थी और उसने रहस्यवादी 
कहानियां लिखनी शुरू कर दी थीं। मेरवान वहत मिलनसार था और उसकी दप्टि 
सार्वभीमिक थी। डेकेन कॉलेज में उसने कॉस्मोपॉलिटन क्लब की स्थापना की 
जिसमें प्रवेश सब के लिए खला था, भले ही वे किसी भी जाति अथवा धर्म के हों। 


आत्म-साक्षात्कार 


मई, 9]3 में जब उसकी नियति उसके सामने आकर खड़ी हुई, तब 
मेरवान की आयु केवल 9 वर्ष थी। एक दिन मेरवान अपनी वाईसिकिल पर डेकेन 
कॉलेज से लौट रहा था। जैसे ही वह रास्ते में पड़ने वाले एक विशाल छायादार 
नीम के पास पहुंचा कि उस वक्ष के नीचे एकत्र महिलाओं के झंड में से एक वद्धा 
उठी और तेजी से मेरवान की ओर लपकी। मेरवान ने उस महिला को अपनी ओर 
आते देख लिया तथा उसके प्रति सम्मान प्रदर्शित करने के लिए वह वाईसिकिल से 
उतर गया। अब दोनों एक दसरे के सामने थे और एक-दसरे की आंखों में झांक रहे 
थे। यह वद्धा और कोई नहीं, महान रहस्यवादी और पर्ण-गरु हजरत वाबाजान 
थी। वबाबाजान ने मेरवान को अपनी भजाओं में भर लिया और दोनों आंखों के बीच 
उसके मस्तक को चमा। दोनों ने एक दसरे से कहा कछ भी नहीं। इसके बाद 
बावाजान अपने स्थान पर लौट आयी और मेरवान अपने घर चला गया। 
सामान्य दृष्टि से यह एक साधारण-सी घटना थी, परंतु वास्तव में ऐसा नहीं 
था। बाबाजान के उस चंबन ने मेरवान का चेतना के स्तर पर बरी तरह रूपांतरण 
कर डाला और मेरवान का हृदय आनंद से भर उठा। यह कोई साधारण आनंद नहीं 
था, पराजागतिक और दिव्य आनंद था। 
जनवरी, 94 की एक रात वावाजान मेरवान सें फिर मिलीं और उन्होंने 
उसे आत्म-साक्षात्कार करा दिया। वावाजान की क॒पा से मेरवान की चेतना 
परमेश्वर की शद्ध॑ और सर्वोच्च चेतना के साथ एकाकार हो गयी और वह तीन 
दिन तक जगत की ओर से अचेत वना रहा। चौथे दिन उसकी चेतना आंशिक रूप 
' में लौटी। मेरवान के माता-पिता को कछ नहीं सन्न रहा था कि वे अपने बच्चे को 
परी तरह होश में लाने के लिए क्‍या करें कित हजरत वाबाजान प्रसन्न थीं और 
उन्होंने घोषणा कर दी कि "मेरा यह बच्चा संसार में महान हलचल पैदा करेगा 
और मानव जाति का इससे बहत हित होगा। _ एक अन्य अवसर पर वाबाजान ने 
कहा कि 'मेरंवान अपनी दिव्य शक्ति से समचे विश्व को जगा देगा। 
मेरवान के माता-पिता ने मेरवान का हर प्रकार से इलाज कराने की कोशिश 
की, लेकिन कोई भी इलाज उसकी चेतना परी तरह लौटाने में सफल नहीं हुआ। 
- कछ समय वाद हीं मेरवान के मन में शिरडी के श्री साईं बावा के दर्शनों की तीव्र 
लालसा उत्पन्न हो गयी। सन 9व5 में वह शिरडी गया और उसने श्री साईं बाबा 
के दर्शन किये। साईं बावा शौच आदि से निवटकर मस्जिद की ओर लौट रहे थे। 
साईं वावा की दृष्टि जैसे ही मेरवान पर पड़ी, वे कह उठे, है परवरदिगार। 
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परवर्सदगार का अर्थ है--ईश्वर-पालन और संरक्षण करने वाली सत्ता। मेरवान 
मार्ट बावा के सामने साप्टांग प्रणाम किया। उन्होंने मेरवान को एक अन्य गुरु 
उपासनी महाराज के पास भेज दिया। 
मेग्वान जब उपासनी महाराज के पास पहंचे, उस समय उपासनी महाराज 
निपट नंगे बैठे थे। मेरवान को देखते ही उपासनी महाराज ने अपने हाथ में एक 
पत्थर उठाया और मेरवान की ओर फेंका। वह पत्थर उनके माथे पर ठीक उस 
जगह लगा, जहां हजरत वावाजान ने उन्हें चूमा था। पत्थर लगते ही मेरवान की 
सामान्य चेतना लौटने लगी और धीरे-धीरे वह परी तरह लौट आयी। एक दिन 
उपासती महाराज ने मेरवान से कहा कि ''त्‌ अवतार है। _ उन्होंने अपने शिपष्यों के 
सामने यह घोषणा भी की कि ' मेरे पास जो कछ भी आध्यात्मिक संपदा थी, वह 
सब वी सच मैंने मेरवान को दे डाली है और इसके बाद से तम सब को मेरवान की 
आज्ञा का पालन करना चाहिए। 


प्रेम का देवता 


सन्‌ 95। के अंत में मेरवान को ऐसा अनभव हआ कि वह भगवान अथवा 
अवत्तार है। मह वही समय था, जब उपासनी महाराज ने मेरवान को कलियग का 
संदगुरु घोधित किया था। अब वे मेरवान से मेहेर बावा अर्थात प्रेम और करुणा के 
पिता बन गये। सन 922 में उन्होंने न्होंने अपने आध्यात्मिक मिशन की नींव डाली 
जिसके बारे में कहते हैं, "मैं शिक्षा देने नहीं, जगाने आया हूं, ....मैं सब को एक ही 
दीक्षा देता हैं, वह धर्म है-ईंश्वर प्रेम। हम सब के भीतर एक ही परमात्मा का 
निवास है और हम सब प्रेम द्वारा उस तक पहुंच सकते हैं। ....मैं अवतार लेने के 
ब्राद बार-बार एक ही बात दोहराये जा रहा हूं कि "ईश्वर से प्रेम करो। 





में पनृष्यों के घीय दिव्य पुरुष फे 
म्प में उपस्यित हूं, मैं उन्हें ईश्वर के 
प्रीति प्रेम प्रदान करने जया ईश्यर फे 

आउनत्प ए प्रीति जागत करने के सिए 
अवनारित हुआ हं। --मेहेर घाया 


सन्‌ 924 में मेहेर बाबा ने अहमदनगर रेलवे स्टेशन से कोई छ: मील व 
दूरी पर अरण-गांव में अपना मख्यालय स्थापित किया, जो मेहेराबाद के नाम 
प्रसिद्ध हुआ। मेहेराबाद में उन्होंने कई संस्थाएं खड़ी कीं। [0 जन, [925 बच 
उन्होंने पूर्ण मौन धारण कर लिया, जिसे उन्होंने जीवन में कभी नहीं तोडा-3 
जनवरी, 969 को शरीर छोड़ते समय भी नहीं। मौन धारण करने के एक वर्ष तः 
वे अपनी आध्यात्मिक अनभतियों को लिखते चले गये और जनवरी, 927 तक 
अपने प्रेमियों के नाम अपने संदेश लिखकर देते रहे, परंत उसके बाद से उन्हों 
लिखना भी बंद कर दिया। 


जनवरी, 927 से 7 अक्तूबर, 954 तक मेहेर बाबा अंग्रेजी वर्णमाला व 
एक तख्ती पर अपनी उंगली से संकेत करके वार्तालाप करते रहे। उसके वा 
उन्होंने वह तख्ती भी फेंक दी। अब उनके पास संवाद का एक ही माध्यः 
बचा-मुख मुद्राएं और हाथों के संकेत, जिनका अर्थ उनके निकट अनुयायी उनः 
श्रोताओं को समझा देते थे। वे कहते थे कि मौन के द्वारा उन्होंने संचार के आंतरिः 
माध्यमों पर भी अधिकार प्राप्त कर लिया है। वे कहते हैं, 'ईश्वर सनातन काल: 
मौन रहकर ही कार्य करता चला आ रहा है। न उसे कोई देख पाता है, न सन पार 
हैं, फिर भी जिन लोगों ने उसके अनंत मौन की अनभति ली है, उन्होंने उसव 
, स्वीकार किया है। 

; मेहेर बाबा ने भारत और विदेशों में बहत व्यापक यात्राएं कीं। वे पहली बा 
. सन 93। में इंग्लैंड गये और सन 932 में दसरी बार। उसके बाद तो सन्‌ 95 

* तक उन्होंने कई बार विदेश यात्राएं कीं-छ: बार यरोप और अमरीका की यात्र 
तथा 0 बार अन्य देशों की यात्रा। इंग्लैंड, अमरीका, आस्ट्रेलिया, जर्मनी 
स्विटजरलैंड, मैक्सिको, लेबनान, न्यजीलैंड, यनान, मिस्र, जापान, मलाया, फ्रांस 
ईरान और भारत में ऐसे असंख्य लोग हैं, जो मेहेर बाबा को कलियुम का अवता 
मानते रहे हैं। 


मेहेर बावा आजीवन ब्रह्मचारी रहे। वे समय-समय पर एकांतवास औः 
लंबे तथा कष्टदायी उपवास किया करते थे। उनकी वेश-भूषा साधारण मनुष्य 
जैसी थी और वे आम लोगों से खंलकर मिलते थे। उन्होंने कभी यह दावा नह 
किया कि वे गरु या शिक्षक हैं। वे अपने पास आने वाले लोगों के धार्मिक विश्वास 
में हस्तक्षेप नहीं करते थे, न ही किसी को दीक्षा देते थे। वे कहा करते थे, मैं तम् 
यह सिखाऊंगा कि दनिया में सामान्य ढंग से काम करते हुए भी मझ अनंत भगवान 
के साथ तम किस प्रकार संवाद बनाये रख सकते हो। 


मैं कौन हूं? 
मेहेर बाबा के मन में पक्का विश्वास था कि वे भगवान हैं। उन्होंने घोषण 


की, ''मैं साकार भगवान हैं, तुम में से जिन लोगों को मेरी प्रेममय उपस्थिति २ 
रहने का अवसर मिला है, वे भाग्यवान हैं। मैं राम था, मैं ही कृष्ण था, में यह था, र 


परवर्रादगार का अर्थ है-ईश्वर-पालन और संरक्षण करने वाली सत्ता। मेरवान 
ने सा बावा के सामने साप्टांग प्रणाम किया। उन्होंने मेरवान को एक अन्य गुरु 
उपासनी महाराज के पास भेज दिया। 
मेरवान जक उपासनी महाराज के पास पहंचे, उस समय उपासनी महाराज 
निपट नंगे बैठे थे। मेरवान को देखते ही उपासनी महाराज ने अपने हाथ में एक 
पत्थर उठाया और मेरवान की ओर फेंका। वह पत्थर उनके माथे पर ठीक उस 
जगह लगा, जहां हजरत वाबाजान ने उन्हें चमा था। पत्थर लगते ही मेरवान की 
सामान्य चेतना लौटने लगी और धीरे-धीरे वह परी तरह लौट आयी। एक दिन 
उपासनी महाराज ने मेरवान से कहा कि ''त अवतार है। ' उन्होंने अपने शिप्यों के 
सामने यह घोषणा भी की कि ''मेरे पास जो कछ भी आध्यात्मिक संपदा थी, वह 
सब वी सत्र मैंने मेरवान को दे डाली है और इसके बाद से तम सब को मेरवान की 
प्राज्ञा का पालन करना चाहिए 


प्रैम का देवता 


सन 95| के अंत में मेरवान की ऐसा अनभव हआ कि वह भगवान अथवा 
अवतार £। यह वही समय था, जब उपासनी महाराज ने मेरवान को कलियग का 
संदगुरू घोषित किया था। अब वे मेरवान से मेहेर बाबा अर्थात प्रेम और करुणा के 
पिता बन गये। सन 922 में उन्होंने न्होंने अपने आध्यात्मिक मिशन की नींव डाली 
जिसके बारे में कहते हैं, “मैं शिक्षा देने नहीं, जगाने आया हूं, ....मैं सब को एक ही 
दीक्षा देता हूं, वह धर्म है-ईश्वर प्रेम। हम सब के भीतर एक ही परमात्मा का 
निवास है और हम सब प्रेम द्वारा उस तक पहंच सकते हैं। ....में अवतार लेने के 

बाद बार-बार एक ही बात दोहराये जा रहा हूं कि "ईश्वर से प्रेम करो। 


मैं मनुण्णें फे बीच दिव्य पुरुष के 
रए में उपस्यित हूं, मैं उन्हें ईश्यर फे 
प्रीति प्रेम प्रयन फरने तथा ईश्यर के 
अस्तित्य के प्रेत जागत करने के लिए 
अपनरित हुआ हूं। -पमेटेर चाया 





सन्‌ 924 में मेहेर बाबा ने अहमदनगर रेलवे स्टेशन से कोई छ: मील की 
री पर अरण-गांव में अपना मुख्यालय स्थापित किया, जो मेहेराबाद के नाम से 
सिद्ध हुआ। मेहेराबाद में उन्होंने कई संस्थाएं खड़ी कीं। 0 जन, 925 को 
न्होंने पूर्ण मौन धारण कर लिया, जिसे उन्होंने जीवन में कभी नहीं तोडा-3] 
नवरी, [969 को शरीर छोड़ते समय भी नहीं। मौन धारण करने के एक वर्ष तक 
| अपनी आध्यात्मिक अनभृतियों को लिखते चले गये और जनवरी, 927 तक वे 
पने प्रेमियों के नाम अपने संदेश लिखकर देते रहे, परंत्‌ उसके बाद से उन्होंने 
नखना भी बंद कर दिया। 


जनवरी, 927 से 7 अक्तूबर, 954 तक मेहेर बाबा अंग्रेजी वर्णमाला की 
क तख्ती पर अपनी उंगली से संकेत करके वार्तालाप करते रहे। उसके बाद 
न्‍न्‍्होंने वह तख्ती भी फेंक दी। अब उनके पास संवाद का एक ही माध्यम 
चा-मख् मद्राएं और हाथों के संकेत, जिनका अर्थ उनके निकट अनयायी उनके 
ग्रेताओं को समझा देते थे। वे कहते थे कि मौन के द्वारा उन्होंने संचार के आंतरिक 
रध्यमों पर भी अधिकार प्राप्त कर लिया है। वे कहते हैं, ईश्वर सनातन काल से 
गन रहकर ही कार्य करता चला आ रहा है। न उसे कोई देख पाता है, न सन पाता 

फिर भी जिन लोगों ने उसके अनंत मौन की अनभति ली है, उन्होंने उसको 

वीकार किया है। 

मेहेर बाबा ने भारत और विदेशों में बहत व्यापक यात्राएं कीं। वे पहली बार 
न 93।| में इंग्लैंड गये और सन 932 में दसरी बार। उसके बाद तो सन 958 
क उन्होंने कई वार विदेश यात्राएं कीं-छ: बार यरोप और अमरीका की यात्रा 
था |0 बार अन्य देशों की यात्रा। इंग्लैंड, अमरीका, आस्ट्रेलिया, जर्मनी 
स्वटजरलैंड, मैक्सिको, लेबनान, न्यजीलैंड, यनान, मिस्र, जापान, मलाया, फ्रांस 
ईरान और भारत में ऐसे असंख्य लोग हैं, जो मेहेर वावा को कलियग का अवतार 
प्ञानते रहे हैं। 

मेहेर बावा आजीवन ब्रह्मचारी रहे। वे समय-समय पर एकांतवास और 
बे तथा कप्टदायी उपवास किया करते थे। उनकी वेश-भषा साधारण मनष्यों 
सी थी और वे आम लोगों से खुलकर मिलते थे। उन्होंने कभी यह दावा नहीं 
कया कि वे गरु या शिक्षक हैं। वे अपने पास आने वाले लोगों के धार्मिक विश्वासों 
हस्तक्षेप नहीं करते थे, न ही किसी को दीक्षा देते थे। वे कहा करते थे, ' मैं तम्हें 
न्‍ह सिखाऊंगा कि दनिया में सामान्य ढंग से काम करते हुए भी मझ अनंत भगवान 
क्र साथ तम किस प्रकार संवाद बनाये रख सकते हो। 


कौन हं? 

मेहेर वाबा के मन में पक्का विश्वास था कि वे भगवान हैं। उन्होंने घोषणा 
फ्री, ''मैं साकार भगवान हूं, तुम में से जिन लोगों को मेरी प्रेममय उपस्थिति में 
हने का अवंसर मिला है, वे भाग्यवान हैं। मैं राम था, मैं ही कृष्ण था, मैं यह था, में 
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वह था। अब मैं मेहर बाबा हूं। मैं वही सनातन सत्य हूं, जिसकी सदा से पूजा होर 
रही है और उपेक्षा भी, जिसे सदा याद किया जाता है और भला भी दिया जाता है 
मुझ पर विश्वास करो, मैं ही एकमात्र सनातन सत्य हूं। वे अपने प्रेमियों 
कहा करते थे कि भौतिक शरीर देखकर श्रम में मत पड़ो। उन्होंने-अपने परिप्‌र 
परमात्मस्वरूप को पहचान लिया था, इसी कारण वे घोषणा कर सके, मैं इः 
शरीर में सीमित नहीं हूं, इस शरीर को तो मैं तुम्हारे सामने प्रकट होने तथा तुम्हा 
साथ॑ संवाद करने के लिए वस्त्र की भांति धारण करता हूं। तम जिस शरीर को देर 
रहे हो, मैं वह नहीं हूं, यह तो एक आवरण है, जिसे मैं तमसे मिलने के लिए आः 
समय पहन लेता हूं। 
| नवंबर, 953 को उन्होंने देहरादन में एक दिव्य संदेश दिया, जिस 
उन्होंने कहा, "मानव जाति को आज आध्यात्मिक ज्ञान की आवश्यकता है औ 
इसके लिए उसे अनिवार्यतः पूर्ण गुरुओं तथा अवतारों की ओर मड़ना होगा 
कप्टों का कारण अज्ञान अथवा मिथ्या जगत के प्रति आसक्ति है। अधिकां: 
लोग मिथ्या जगत के साथ इस प्रकार खेलते हैं, जिस प्रकार बच्चे खिलौने से खेल 
हैं। यदि तम इस जगत से क्षणभंगर पदार्थों में उलझ जाओ और मिथ्या मल्यों 
चिपके रहो, तब दःख अनिवार्य है 
"मग-यग से आत्मा अपनी ही परछाइयों को देखती आ रही है और #म्‌ 
इस मिथ्या जगत में उलझती जा रही है। ....जब यह आत्मा अपने भीतर की 
मड़ जाये और उसमें आत्म-च्ञान प्राप्त करने की अभीष्सा उत्पन्न हो जाये, त्ती 


: .. यह मानना होगा कि उसे आध्यात्मिक दृष्टि प्राप्त हो गयी है। 


मेहेर बाबा को चमत्कारों में तनिक विश्वास न था। वे कहते हैं, ''तम्हें सक्त 
' शोक्ष की प्राप्ति चमत्कारों के द्वारा नहीं, सही समझ के द्वारा होगी। 

मेहेर बाबा अपने पास आने वाले लोगों से दो ट्क बात करते थे। उन्होंने 
स्पष्ट शब्दों में कहा, ''न तो मैं महात्मा हूं, न महापुरुष हूं, न साधु, न संत, न योगी 
न वली। जो लोग मेरे पास यह इच्छा लेकर आते हैं कि उन्हें मेरे आशीर्वाद से धन 
प्राप्त हो जायेगा या उनकी दौलत उनके पास बनी रहेगी, उन्हें द:खों और कप्टों से 
छटकारा मिल जायेगा अथवा उनकी विभिन्‍न इच्छाएं पर्ण और संतष्ट हो जायेंगी 
मैं उनसे एक बार फिर कहना चाहता हूं कि मेरे द्वारा इन इच्छाओं की पर्ति के 
मामले में आपको घोर निराशा ही मिलेगी। '' 

मेहेर बावा इस बात पर बल देते थे कि उनके प्रेमी अपना सर्वस्व, तन, मन 
और धन चुपचाप और बिना प्रदर्शन किये ही उन्हें समर्पित कर दें। वे संपर्ण 
समर्पण की मांग करते थे और कहा करते थे कि कोरे बद्धिवादी उन्हें कभी नहीं 
समझ सकते। वे कहते हैं, जो लोग सिद्ध गुरु की संगति खोजते हैं और पर्ण 
समपंण तथा आस्थापर्वंक उसके आदेशों का पालन करते हैं, वे उन लोगों की तरह 
हैं, जो किसी ऐसी विशेष गाड़ी में बैठे हों, जो उन्हें कम से कम समय में उनके 
गंतव्य तक पहंंचा सके और बीच में कहीं भी न रुके। '' 
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जगंत में रहते रहो! 


महेर बाबा कहते हैं कि ईश्वर को प्रेम करने के दो मार्ग हैं-त्याग, पर्ण त्याग 
का माग आर दूसरा इस जगत म॑ रहते हुए इश्वर को प्यार करने का मार्ग। उनकी 
दृष्टि में, दूसरा मार्ग वास्तव में महान है। इस मार्ग पर चलते समय आपको कछ 
भी नहीं छोड़ना पड़ेगा। आप गहस्थ में रहें, जगत में रहें, अपना कामकाज और 
व्यापार- धंधा करें, नौकरी, सिनेमाघरों और पार्टियों में जायें, सब कछ करते रहें 
परंतु एक काम हमेशा करें-दसरों को सख पहंचाने के बारे में हमेशा चितन करें 
हमेशा कोशिश करें, अपने सूख का वलिदान करके भी, ....तव मैं तुम्हारे हृदय में 
जीवन का बीज बो दंगा। वे कहा करते थे कि "जीवन एक बहत बड़ा मजाक है 
आमनौर पर लोय जीवन को गंभीरता से लेते हैं और ईश्वर को सरसरी तौर 
पर। होना यह चाहिए कि हम ईश्वर की गंभीरता से लें और जीवन को हलकेपन 
से। ....शाश्वत सत्य के प्रति आस्था के द्वारा जीवन सार्थक हो जाता है और समचा 
कार्य-कलाप प्रयोजन-शीलता ग्रहण कर लेता है। ....परिवर्तन के बीच शाश्वत 
सत्य की खोज जीवन का सबसे महान रोमांच है। 
मार्ग 
परंत यह प्रश्न तो बना ही रहता है कि ईश्वर को कैसे जानें और उसका 
वराक्षात्कार किस प्रकार करें? इस प्रश्न का उत्तर मेहेर बावा इस प्रकार देते हैं 
यादि तम ईश्वर के बारे में जानना चाहते हो और उसके पास तक पहंचना चाहते 
गे तो उसके लिए वाबा का दामन (आंचल) पकड़ लो। ....कम से कम 4 बार 
ब्रावा के नाम का जप करो और हो सके तो इससे भी आधिक-'' बाबा, बावा, 
श्बा। ' एक दिन ऐसा आयेगा कि अज्ञान का आवरण पल भर में छिन्‍्न-भिन्‍न हो 
त्रायेगा। बाबा नाम का जप प्रेमपूर्वक करो। यह बात मैं तुम्हें अधिकारपूर्वक 
कहता हूं। 
पीमोल्लंघन 
मेहेर बाबा कहा करते थे, ''मैं कभी-नहीं मरूगा। ' यह बात इस अर्थ में सही 
थी कि मरता केवल शरीर है, आत्मा अमर और शाश्वत है। जहां तक भौतिक 
शरीर का संबंध है, जन्म लेने वाले हर प्राणी को एक न एक दिन यह शरीर छोड़ना 
ही पड़ता है। मेहेर बाबा ने अपने भौतिक कलेवर को समेटने के लिए शुक्रवार, 3] 
जनवरी, 969 का दिन चना। दोपहर का समय था और बाबा अपने प्रेमियों और 
भक्तों के बीच बैठे थे कि अचानक उन्होंने शरीर छोड़ दिया। 
समचे विश्व में मेहेर बाबा के असंख्य भक्त हैं। संसार भर में उनकी स्मृति में 
अनेक केन्द्रों की स्थापना हई है, जो उनका यह संदेश फैलाते हैं, , जीवन का लक्ष्य 


ईश्वर के प्रति प्रेम है, जीवन का सर्वोच्च ध्येय ईश्वर के साथ एकाकार हो जाना 
है | 2 3#0 752 7: 93 





श्री महाप्रभुजी ओर योग-वेदांत समाज 


भाएः 'रत में राजस्थान की मिट्टी ने केवल चीर योद्धा और महान सम्राट ही 

भा उत्पन्न नहीं किये, उसने साधुओं, संतों, सिद्धों और गुरुओं को भी जन्म 
दिया। ऐसे ही एक महान दिव्य पुरुष श्री दीपनारायण जी थे, जिनको उनके शिष्य 
महाप्रभुजी कहकर संबोधित करते थे। 

श्री दीपनारायण जी का जन्म नागौर जिले के हरिवासिनी गांव में हुआ था 
और उनका बचपन का नाम दीपपुरी था। दीपपुरी के पिता श्री उदयपुरी भगवान 
शंकराचार्य की परंपरा में चले आ रहे एक मठ के महंत और अपने क्षेत्र के 
जाने-माने एवं आध्यात्मिक नेता थे। उनकी मां चंदना देवी अपने साधु-प्रकृति 
पति के चरण-चिह्नों पर चलती थीं और भगवान राम, भगवान कृष्ण और 
भगवान शिव की परम भगत थीं। वे गाय, अतिथि और विशेषत: साधुओं की 
सच्चे मन से सेवा करती थीं। | 

एक दिन जिस समय वे भगवान शिव का ध्यान कर रही थीं, उनको ऐसी 
अनुभूति हुई कि भगवान शिव ने उनकी कोख से एक दिव्य बालक के जन्म का 
“« वरदान दिया है। उनकी यह अनुभूति सही सिद्ध हुई। ठीक नौ महीने पश्चात 5 
“.गेवंबर, 828 को दीपावली के दिन प्रात्त: 4 बजे ब्रह्म मुहूर्त में उन्होंने एक पत्र को 
जन्म दिया। 

बालक का जन्म होने पर उसके पिता ने प्रसिद्ध ज्योतिषी पं. प्रेमशंकर से 
उनकी जन्म-कंडली तैयार करायी। पंडितजी ने गृह-दशा का अध्ययन करने के 
पश्चात्‌ भविष्यवाणी की कि बालक वैदिक धर्मग्रंथों का महान विद्वान तो होगा ही, 
महान संत और दिव्य पुरुष भी होगा। बालक का नाम दीपपरी रखा गया। 
ज्योतिषी ने यह भविष्यवाणी भी की कि दीपपुरी को अपनी दैवी और यौगिक 
शक्तियों के कारण समूचे विश्व में ख्याति प्राप्त होगी और उसके शिष्य योग और 
वेदांत का उसका संदेश पश्चिमी जगत के निरीश्वरवादियों तक पहुंचायेंगे। * 

9वीं शताब्दी के पूर्वार्ड में इस भविष्यवाणी पर आसानी से विश्वास नहीं 
किया जा सकता था कि राजस्थान की मरूभूमि पर बसे एक अज्ञात गांव में जन्म 
लेने वाला एक बालक उस पश्चिमी जगत में आध्यात्मिक गरु के रूप में ख्याति 
प्राप्त करेगा, जिसने भारत सहित समूचे संसार पर अपना आधिपत्य जमा रखा 
था। 


थ्ट 


चुंबकीय व्यक्तित्व तथा आध्यात्मिक 
ज्ञान के भंडार श्री दीपनारायण 
महाप्रभुजी ने वेदंत का संदेश केवल 
भारत में ही नहीं बल्कि पश्चिमी 
जगत के निरीश्वरवादियों तक 
पहुंचाया। 





दीपपरी बचपन से ही ज्ञानी परुष थे और जब उनको गरुओं ने धर्मशार्तों 
के पाठ पढ़ाये तो उन्होंने उन पाठों को तो बहत जल्दी समझ ही लिया, उनके गह 
: और छिपे हुए अर्थ भी जान लिये। 
बचपन में वे अपनी गायों के झंड को लेकर उन्हें चराने के लिए दर जग में 
जाया करते थे। एक बार उनकी मुठभेड़ एक डाक से हो गयी, जो उनकी गई 
चराने की चेष्टा कर रहा था। दीपपरी ने अपने चंवकीय व्यक्तित्व और ऊप्नी 
आध्यात्मिक शिक्षाओं के द्वारा उस डाक का हृदय-परिवर्तत कर द्विया। इसी 
जीव हत्या न करने का उपदेश दिया। दीपपरी ने उसे ते समझाया कि हल्लह नमी 
जीवों की आत्मा में निवास करता है और यदि उसे अल्लाह से प्यार है तो उसे जीवों 
की हत्या नहीं करनी चाहिए। शिकारी लाल खां ने उसी दिन से पश-परह्ियों का 
शिकार करना और मांस खाना छोड़ दिया। 
ग्रु से भेंट 
उन दिनों उत्तर भारत में एक महान आध्यात्मिक गर वी क्लोक्षापने 5 
थे, जो प्राय: हिमालय में ही रहा करते थे। श्री झातोक्ररी है के पक शिखर थी 
देवपुरी जी अपने गुरु की आज्ञा शिरोधार्य करके चजस्थन मे माउद आब पर 
रहने चले आये। वे शीघ्र ही अपनी यौगिक शक्तियों के ऋता बारे ओर परमिट 2 
गये। माउंट आबू पर रहने वाले अंग्रेज अधिकारी म उत्ती जक्तिद मे हल डिक 
थे तथा उनका बहुत आदर करते थे। ही देवपन ही राक के सपा 
आध्यात्मिक शिक्षा प्रदान करने के लिए दम करते ८। उत्हेंदे बालक ठीपप+ / 
गांव हरिवासिनी के निकट कैलाश नामक गंद में 5>5 ८77 >>:--, -०.....- 


दीपपरी अपने माता-पिता की छाया में बड़े हो रहे थे। इसी बीच श्री देवपुरी जी 
बडी खाट के सामंत सरदार ठाकर मोहन सिंह के निमंत्रण पर उनके यहां गये। वह 
एक पहाड़ी क्षेत्र है। देवपुरी जी कूछ समय के लिए वहीं चस गये। 

एक दिन बालक दीपपुरी अपनी गायों के झुंड के पीछे-पीछे उस स्थान पर 
जा निकले, जहां देवपरी जी समाधि लगाये बैठे थे। वालक ने देवपुरी जी के सामने 
जाकर उन्हें साप्टांग प्रणाम किया। देवपरी जी की समाधि ठीक उसी समय खुली 
और उन्होंने अपने सामने उस बालक को देखा। यह गुरु और शिष्य की प्रथम भेंट 
थी। गरु की पहली दाष्टि पड़ते ही बालक दीपपुरी के भीतर दैवी-चेतना जाग उठी 
और बालक ने तरंत यह महसस किया कि देवपरी जी को ईश्वर ने ही उसका 
आध्यात्मिक गरु बनाकर वहां भेजा हैं। 


गरु ने शिष्य को योग के रहस्य सिखाये और जब वे उस विद्या में पर्ण हो गये 
तो गरु ने शिष्य के ज्ञान और उसकी निष्ठा की परीक्षा लेकर उसे योगी घोषित कर 
दिया। अब वे दीपपरी से स्वामी दीपनारायण बन गये। गरु के आदेश पर स्वामी 
दीपनारायण ने अपना घर छोड़ दिया और मरघट की भमि पर संन्यास आश्रम की 
स्थापना की। यह आश्रम आज भी देवडंगरी संन्यास आश्रम के नाम से प्रसिद्ध है। 


चमत्कार 


श्री दीपनारायण महाप्रभजी ईश्वर के अनन्य प्रेमी थे। चमत्कारों में उनकी 
तनिक आस्था न थी परंत यौगिक शक्तियों के कारण उनसे अनेक चमत्कार हो 
जाते थे। अंधे की आंखों की रोशनी आ जाती और स्वामी दीपनारायण जी के 
पकारने पर मर्दे उठ खड़े होते, परंत इसके कारण उनके मन में किसी प्रकार का 
अहंकार नहीं जग पाया। वे हिन्द और मसलमान में किसी प्रकार का भेद नहीं करते 
थे और उनकी कृपा सब लोगों पर समान रूप से वरसती रहती थी। सभी धर्मों के 


#... लोग उनका समान आदर करते थे। मुसलमान उन्हें अपना पीर मानते थे और 


“हिन्दू एक महान योगी। 

गांधी जी का प्रेम 

20वीं शताब्दी के दूसरे दशक के अंत में भारत के स्वतंत्रता-संग्राम की 
बागडोर महात्मा गांधी ने अपने हाथीं में संभाली। दक्षिणी अफ्रीका से भारत लौटने 
पर गांधी जी ने अहमदाबाद के समीप सावरमती में अपना आश्रम स्थापित किया 
था। महाप्रभुजी एक आध्यात्मिक गृरु थे। महात्मा गांधी के प्रति उनका आकर्षण 
विशेषतः इस कारण था कि गांधी जी सत्य और अहिंसा पर बल देते थे। 

एक बार महाप्रभुजी अपने अनुयायियों सहित माउंट आबू पर ठहरे हए थे। 
अचानक उन्होंने अपने साथ के लोगों से कहा कि सब लोग सावरमती आश्रम 
चलेंगे और वहां के लिए निकल पड़े। गांधी जी को जब महाप्रभजी के आगमन का 
समाचार मिला तो वे बहुत प्रसन्‍न हुए और उन्होंने आश्रम के द्वार पर जाकर 


महाप्रभुजी का स्वागत किया। भारत के इन महान संतों का मिलन एक स्वर्णिम 
और दिव्य अनुभूति बन गया। 


गांधी जी ने शाम की प्रार्थना के समय महाप्रभजी से भजन गाने और 
आश्रमवासियों के सम्मख प्रवचन करने का अनरोध किया। यह भी अपने आप में 
एक दिव्य अनुभूति थी। महाप्रभजी अत्यंत भावपर्वक संकीर्तन करने लगे, जिससे 
वहां उपस्थित सब लोग आनंदविभोर हो उठे। संकीर्तन के बाद महाप्रभजी ने 
गांधी जी से कहा कि “आप ईश्वर के अवतार हैं और इस अवतार का प्रयोजन 
भारत को बराई की शक्तियों से मकत कराना है। आप अपने लक्ष्य में अवश्य 
सफल होंगे। भारत के लिए आपकी सेवाएं हमेशा याद की जायेंगी। आपकी 
23 अमर हो जायेगी और वह आने वाली पीढ़ियों को प्रेरणा देती 
र 7 


महाप्रभजी ने अपने प्रवचन में सर्वव्याप्त परमात्मा की सर्वोच्चता, मनष्य 
और मनष्य की बीच समानता और जीवन-कर्म में सत्य के पालन पर बल दिया। 
महाप्रभजी दष्टा थे। योगाभ्यास से उन्हें भतकाल और भविष्यकाल की घटनाओं 
को देखने की शक्ति प्राप्त हो गयी थी। आश्रम में बैठे-बैठे ही महाप्र भजी ने आंखें 
बंद कीं और वे अतीत में खो गये। चेतना लौटने पर उन्होंने श्रोताओं से कहा 

बहत समय पहले महात्मा गांधी अजयपाल नामक राजा थे, वे बहत सादगी से 

रहते थे, अपने लिए राजकोष से एक कौड़ी भी नहीं लेते थे और अपने निर्वाह के 
लिए बकरियां पालते थे। वे बहत दयाल और सत्यानरागी राजा थे। एक बार लंका 
के राजा रावण के साथ उनका संघर्ष हो गया, कित॒ अंत में रावण ने उनके राज्य पर 
उनकी प्रभता को स्वीकार कर लिया। 

वे सच्चे अर्थी में एक आध्यात्मिक ग॒रु थे तथा धर्मों और संप्रदायों में भेद भाव: - 
नहीं रखते थे। एक बार वे हिन्दओं के पवित्र तीर्थ पष्कर में ठहरे हुए थे। पष्कर से 
थोड़ी ही दर अजमेर में उन्हीं दिनों हिन्द-मुस्लिम तनाव उत्पन्न हो गया। 
महाप्रभजी ने दोनों धर्मों के लोगों को समझाया। उनकी बात दोनों पक्षों की समझ 
में आ गयी और तनाव समाप्त हो गया। 
स्वामी माधवानंद 

महाप्रभजी के शिष्यों की संख्या बहत बड़ी थी, उनमें स्वामी माधवानंद 
उनके सबसे अधिक निकट थे। स्वामी माधवानंद दिन-रात परी निष्ठा और श्रद्धा 
से महाप्रभजी की सेवा करते थे। महाप्रभजी के गरु ने भविष्यवाणी की थी कि 
महाप्रभजी का अध्यात्म, वेदांत और योग का संदेश समूचे विश्व में फैलेया और 
उस संदेश की फैलाने की जिम्मेदारी महाप्रभुजी की शिष्य-परंपरा में एक योगी 
उठायेगा। 

महाप्रभजी ने अपनी समस्त योग-शक्तियां अपने परम शिष्य स्वामी 
माधवानंद को प्रदान कर दीं तथा यह भविष्यवाणी भी कर दी कि उनका प्रेम 
अध्यात्म और योग का संदेश पश्चिमी देशों में स्वामी माधवानंद का एक शिष्य 
फैलायेगा। स्वामी माधवानंद के यही शिष्य बाद में महेश्वरानंद के नाम से प्रसिद्ध 


भरी महाप्रभूजी द्वारा महासमाधि घेने 
के घार अध्यात्म तथा योग की ज्योति 
को प्रज्यचित रखने क्य दायित्व उनके 
पदु शिष्य श्री माधवानंद जी पर आन 
पड़ा। 





हुए। स्वामी माधवानंद को अपने गुरु पर बहुत श्रद्धा भी थी और वे उनके 
महासमाधि लेने तक उनकी सेवा मनोयोगपूर्वक करते रहे। 
सीमोल्लंघन 
मार्च, 4963 में स्वामी माधवानंद सावरमतती आश्रम में थे। अचानक एक 
दिन उन्हें महाप्रभुजी का संदेश मिला कि खादी की एक सफेद चादर लेकर तुरंत 
लीट आओ। माधवानंउ जी ने गुरु के आदेश का तुरंत पालन किया और वे उनके 
समीप पहुंच गये। अगले दिन महाप्रभुजी ने स्वामी मा धवानंद से कहा कि पौपषमास 
की कृष्णा चतुर्थी के दिन वे शरीर त्याग देंगे। 
माधवानंद ने महाप्रभुजी के कथन पर गंभीरता से ध्यान नहीं दिया और वह 
वात उनकी स्मृति से निकल गयी। अंततः निश्चित दिन आ पहंचा। आश्रम की 
गतिविधियां सामान्य तौर पर चल रही थीं। शाम को 5 बजे से कछ पहले 
महाप्रभूजी ने अपने शिप्यों को अपने पास बुलाकर उनसे कहा, ''तममें से किसी 
की मझसे कुछ कहना या पूछना हो तो कह डालो अथवा पूछ लो। मेरे लिए संसार 
छोड़ने का रामय आ गया है, परंतु याद रसना कि मैं हमेशा तुम्हारे साथ रहूँगा। * 
ठीक 5 बजते ही महाप्रभुजी पदमासन लगाकर और कमर सीधी करके बैठ 
गये। उन्होंने अपना प्राण ब्ह्मरंध में चढ़ाया और शरीर छोड़ दिया। उस समय वे 
35 वर्ष के थे। अगले दिन महाप्रभुजी को देवडगरी संन्यास आश्रम में ही समाधि 
दे दी गयी। 
स्वामी महेश्वरानंद 


महाप्रभुजी द्वारा महासमाधि लेने के बाद उनके शिष्यों और अनुयायियों की 


टृ्प्टि महाप्र भूजी के उत्तराधिकारी स्वामी माधवानंद पर टिकी। स्वामी मा धवानंद 
ने कालांतर में जयपुर तथा पाली जिलों के नीपल गांव में आश्रमों की स्थापना की। 
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स्वामी महेश्वरानंद की ग्रांतविधियों 
का सबसे आश्चर्यजनक पक्ष यह रहा 
पकि धर्म को अफीम मानने वाली 
साम्यवादी सरकारों द्वारा न केवल 
उनके प्रवचनों के कार्यक्रम आयोजित 
किये गये अपितु उनकी पुस्तकें भी 
प्रकाशित की गयीं। 





इसी बीच 5 अगस्त, 955 को राजस्थान के एक गांव रूपावास में पं 
कष्णराम गर्ग की धर्मपत्नी फलकंवरी देवी की कोख से एक बालक का जन्म हुआ। 
पं. कृष्णराम एक विद्वान ज्योतिषी, ईश्वर भक्त और धर्मग्रंथों के कशल ज्ञाता थे। 
बालक का नाम रखा गया मांगीलाल। मांगीलाल केवल 2 वर्ष का था, तभी 
उसके पिता का देहांत हो गया। उसकी मां स्वामी माधवानंद की बहन थी, अतः 
बालक को शिक्षा प्राप्त करने के लिए स्वामी जी के आश्रम में नीपल भेज दिया 
गया। आश्रम में भर्ती होने के कछ समय बाद ही मांगीलाल ने स्वामी मा धवानंद से 
यह आग्रह शरू कर दिया कि उसे संन्यास की दीक्षा दी जाये। स्वामी जी ने सोचा 
कि यह अभी बालक है और संन्यास का अर्थ भी नहीं जानता, अतः उन्होंने 
मांगीलाल को दनियादारी में उलझाने की कोशिश की-पहले छोटा-सा व्यापार 
कराया और बाद में नौकरी दिलवा दी। 

अब मांगीलाल संन्यास लेने के लिए अधीर हो उठा और एक दिन उसने 
स्वामी माधवानंद को लिखा कि यदि उसे संन्यास नहीं दिया गया तो वह आत्मघात 
कर लेगा। यह पत्र पाकर स्वामी माधवानंद को विश्वास हो गया कि मांगीलाल 
एक सच्चा साधक है और उसकी आत्मा उन्नत है। उन्होंने मांगीलाल को अपना 
शिष्य बनाना स्वीकार कर लिया और-कछ समय बाद उसे संन्यास दे दिया। अब वे 
मांगीलाल से स्वामी महेश्वरानंद हो गये। 
योग-वेदंत-समाज 

सन 972 में स्वामी महेश्वरानंद भारत से यूरोप की यात्रा पर निकले। उसी 
वर्ष उन्होंने ऑस्ट्रिया की राजधानी वियना में अपना मुख्य केन्द्र स्थापित करके 


महाप्रभजी के योग और वेदांत के संदेश का प्रचार शुरू कर दिया। शीघ्र ही युरोप 
के लोग उनके चारों ओर इकट्ठे हो गये और वियना में श्री दीप माधवाश्रम की 
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स्थापना हुई, जहां अध्यात्म विद्या के व्यापक प्रशिक्षण का कार्यक्रम शुरू किया 
गया। वह कार्यक्रम बहत लोकप्रिय रहा और स्वामी महेश्वरानंद ने शीघ्र ही योग 
संबंधी अयने ग्रंथों का यरोपीय भाषाओं में प्रकाशन शरू कर दिया। 


यह वह समय था जब सोवियत रूस और पूर्वी यरोप के साम्यवादी देश पूरी 
तरह बंद समाज बने हुए थे। निरीश्वरवाद के इस दर्ग में स्वामी महेश्वरानंद 
निर्भकतापर्वक जा घसे। उन्होंने साम्यवादी देशों की यह समझाने में सफलता 
प्राप्त कर ली कि योग का धर्म से तनिक भी संबंध नहीं है। 

इसका सदपरिणाम यह हआ कि उन्हें पर्वी यरोप के साम्यवादी देशों -पर्वी 
जर्मनी, हंगरी, चेकोसलोवाकिया और यगोस्लाविया आदि में योग तथा वेदांत के 
आध्यात्मिक सिद्धांतों की शिक्षा देने की अनमति प्राप्त हो गयी। उन देशों में 
स्वामी महेश्वरानंद की गतिविधियों का सबसे आश्चर्यजनक पक्ष यह रहा कि 
उनके कार्यक्रमों का आयोजन राज्य सरकारों की ओर से किया गया और उनकी 
पुस्तकें सरकारी प्रकाशन-गहों से प्रकाशित हुई। 

स्वामी महेश्वरानंद ने लंबी-लंबी यात्राएं की और पश्चिमी जर्मनी, इंग्लैंड, 
कनाडा, अमरीका तथा आस्ट्रेलिया आदि अनेक देशों में योग वेदांत केन्द्र स्थापित 
किये। वे नियमित रूप से प्रतिवर्ष अपने विदेशी शिष्यों के साथ भारत आते हैं तथा 
अपने गरु स्वामी माधवानंद के चरणों में बैठकर वेदांत के पाठ दोहराते हैं। उन्होंने 
कई बार स्वामी माधवानंद को यरोप में आमंत्रित किया। अपनी इन यात्राओं के 
दौरान स्वामी माधवानंद ने चिकित्सा-विज्ञानियों के सामने अपनी यौगिक 
शक्तियों का प्रदर्शन किया। चिकित्सा-विज्ञानियों ने उनके मस्तिष्क की तरंगों को 
उस समय ग्राफ पर उतारा, जिस समय स्वामी जी समाधि में थे और उन्हें यह 
देखकर आश्चर्य हुआ कि समाधि-अवस्था में स्वामी जी का मन और मस्तिष्क _ 
पर्णतया शांत तथा निष्क्रिय हो जाता है। 


ज्योतिपंज 


अपने शिष्य स्वामी माधवानंद तथा पट॒ट-शिष्य स्वामी महेश्वरानंद के 
माध्यम से श्री दीपनारायण महाप्रभजी ही संसार भर में अध्यात्म और योग की 
ज्योति प्रज्जलित कर रहे हैं। इसी भाव को मिशीगन (अमरीका) की एक साधिका 
श्रीमती डेबोराह पाम्र शोबर ने इन शब्दों में व्यक्त किया है, '' श्री दीपनारायण 
महाप्रभूजी निस्संदेह ईश्वर का अबतार हैं। उनका जीवन यह प्रमाणित करता है 
कि सत्य का सजीव प्रकाश विश्व से लप्त नहीं हुआ, वरन यदि हम सही स्थान पर 
खोजें और ऊपरी-सतह के नीचे उस अनुभति के स्तर तक उतरते चले जायें. जो 
भौतिक अस्तित्व के परे है तो हम अपने भीतर उस प्रकाश को अनभव कर सकते 
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स्वामी मक्‍तानंद और सिद्ध योग 


१ र्टृ श्वर की प्राप्ति गुरु के बिना असंभव है। ज्ञान के प्रकाश से आलोकित 
गरु परब्रह्म का अवतार होता है। ऐसे गुरु की दिव्य क॒पा प्राप्त करने 

की चेष्टा करनी चाहिए। जब तक गरु-कपा से कंडलिनी शक्ति जागृत नहीं होती 
तब तक हमारे हृदय में प्रकाश नहीं हो सकता, दिव्य-ज्ञान प्रदान करने वाला 
अंतर्चक्ष नहीं खल पाता और हमारे बंधन समाप्त नहीं हो सकते। 
आंतरिक-विकास, दिव्यत्व की प्राप्ति और परा-शिव की अवस्था तक पहंचने के 
लिए एक मार्गदर्शक अर्थात्‌ ऐसे सदगुरु की परम आवंश्यकता है, जो 
आध्यात्मिक-शक्ति संपंन्‍न हो। जिस प्रकार प्राण के बिना जीवन असंभव है, उसी 
प्रकार गरु के बिना ज्ञान, शक्ति का उदय और विकास, अंधकार का विनाश तथा 
तीसरे नेत्र का खलना असंभव हैं। ....गरु की महिमा रहस्यमय और सबसे अधिक 
दिव्य होती है। | 

"सच्चा गरु अपने शिष्य की आंतरिक शक्ति को जगा देता है तथा उसे 
आध्यात्मिक आनंद प्रदान करता है। ....वह शक्तिपात के द्वारा भीतर की शक्ति 
अर्थात्‌ कंडलिंनी को जागृत कर देता है। वह सब के लिए पूजा के योग्य है। 

निस्संदेह प्रत्येक जिज्ञास और विद्यार्थी विशेषतः सत्य और परमेश्वर के 
साधकों और उपासकों के जीवन में गरु अर्थात्‌ शिक्षक का स्थान बहत ऊंचा होता 
है। शक्तिपात में विश्वास रखने वाले सा धकों के जीवन में तो गुरु का स्थान सबसे 
ऊपर होता है। शॉक्तिपात की परंपरा में बीसवीं शताब्दी के अग्रिम पंक्ति के 
गुरुओं में गणेशपुरी के स्थामी मुक्तानंद का एक प्रमुख स्थान है। 
प्रारंभिक जीवन 

स्वामी मकतानंद का जन्म सन 908 में भगवान ब॒द्ध के जन्मदिन अर्थात्‌ 
बैशाख परर्णिमा--]6 मई को हआ था। उनके माता-पिता कर्नाटक के दक्षिण: 
कनारा जिले में धर्मस्थल के भगवान मंजनाथ-भगवान शिव के भक्त थे। 
उनके पिता धनी जमींदार थे और मंगलर शहर के पास नेत्रवती नदी के तट पर 
बसे एक गांव में रहते थे। उनका बचपन का नाम कृष्णा था। 

बालक कंणष्णा को सकल में भेजा गया परंत उसके प्रारब्ध में तो वैदिक 
वांगमय तथा मानवीय-चेतना को जन्म और म॒त्य के चक्र से मक्ति प्रदात करने 
वाली विद्या प्राप्त करना लिखा था। जब वे कोई पंद्रह बरस क़े ही रहे होंगे, तभी 


29 


अजित 5 कर हर 8 8 8 हक जद हद का कहा आय कम 7 मा हे 
साथ हई। स्वामी नित्यानंद दिव्य पुरुष थे। वे जातपांत और धर्म के आधार पर 
मनप्यों में भेद नहीं करते थे तथा सभी धर्मो और मतों के लोग उनका आदर और 
उनकी सेवा करते थे। एक बार एक धनी मुसलमान भक्त ने बाबा नित्यानंद के 
सम्मान में मंगलूर के समीप एक बड़ा भोज दिया। कृष्णा और बावा नित्यानंद की 
भेंट उसी दावत के अवसर पर हुई। 
सिद्ध संत बाबा नित्यानंद ने कृष्णा को सीने से चिपका लिया और उसके 
गालों को थपथपाया। इससे कृष्णा को एक विलक्षण अनुभूति प्राप्त हुई और ऐसा 
लगा जैसे कोई चुंबकीय शक्ति उसे समाधि की अवरथा में खींच रही हो। यह 
शक्तिपात था। स्वामी नित्यानंद की दिव्य-शक्ति कृष्णा के अस्तित्व में भीतर 
तक उतर गयी और उसे उसी क्षण दिव्य व्यक्तित्व प्राप्त हो गया। 
कृष्णा के घर का वातावरण बहुत आध्यात्मिक और पवित्र था। उसने कृष्णा 
के मन में स्वामी नित्यानंद द्वारा बोये गये बीज को पोषण प्रदान किया और कृष्णा 
उस महान गुरु के साथ भेंट के छः महीने के भीतर ही घर छोड़कर निकल पड़ा। 
इधर-उधर भटकने के बाद वह एक महान योगी तथा बेदांत और योग के परम 
विद्वान सिद्धाझूढ़ स्वामी के आश्रम में जा पहुंचा। कृष्णा को आश्रम में प्रवेश मिल 
गया और वह शीघ्र ही स्वामीजी का प्रिय शिष्य बन गया। वहां उसे संस्कृत तथा 
योग और वेंदांत के प्रारंभिक सूत्र सिखाये गये। सिद्धारूढ़ स्वामी ने कृष्णा को 
संन्यास की दीक्षा प्रदान कर दी और अब वे कृष्णा से स्वामी मुक्तानंद हो गये। 
सिद्धारूढ़ स्वामी ने सन्‌ 929 में शरीर छोड़ दिया। इसके बाद स्वामी 
मुक्तानंद कुछ समय तक सिद्धारूढ़ स्वामी के योग्य शिष्य मृप्पिनार्य स्वामी के साथ 
धारवाड़ जिले में उनके मठ में रहे। यहां भी उन्होंने धर्म-ग्रंथों का गहन अध्ययन 
किया। इसके बाद कुछ समय तक वे दावनगिरि में स्वामी शिवानंद के आश्रम में 
वेदांत के ग्रंथों का अध्ययन करते रहे। वहां से स्वामीजी ने वाराणसी जाकर 
शैवमत का अध्ययन कियां। कुछ समय तक महाराष्ट्र में रहकर उन्होंने संत 
झानेश्वर महाराज, संत नामदेव, संत एकनाथ, संत तकाराम और समर्थ रामदास 
सरीखे संतों और महात्माओं की शिक्षाओं से परिचय प्राप्त किया। वे योग तथा 
आयुर्वेद का भी अभ्यास करने लगे। 
इस अवधि में उन्हें कठोर साधना तथा जीवन-साधनों के अभाव की 
कठिनाइयों में से गुजरना पड़ा। काफी समय बाद वे महाराष्ट्र के नासिक जिले में 
येवला नामक स्थान पर जा पहुंचे और वहां कटी बनाकर रहने लगे। वहीं से वे 
इधर-उधर घूमते भी रहे। येवला में वे लोगों के संपर्क में आये तथा नाम-संकीर्तन 
और धार्मिक प्रवृत्तियों में संलग्न हुए। स्वामीजी का जीवन तपस्यामय था तथा वे 
हिमालय से कन्याकमारी तक यात्राएं भी करते रहे। 
.. इन यात्राओं के दौरान वे अनेक साधु-संतों से मिले। उनमें से जलगांव जिले 
में नसीराबाद के अवधूत संत जिप्र्‌ अन्ना एवं औरंगाबाद जिले में वैजापुर के संत 
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जलगांव जिले में नसीराबाद के अवधूत संत मुक्तानंद संत हरिगिरिं बाबा (कोट 
संत जिग्रु अन्ना पहने) के साथ 


हरिगिरि बाबा के प्रति वे सबसे अधिक आकर्षित रहे। जिप्र अन्ता एक महान 
अवधत और ब्रह्मज्ञानी थे। हरिंगिरि वाबा तो विलक्षण ही थे, वे राजाओं जैसे 
वस्त्र पहनते और मस्त रहते। उन्होंने स्वामी मकक्‍्तानंद को आशीर्बाद दिया कि वे. 
भी राजाओं की तरह वैभव भोगेंगे। स्वामी मक्तानंद सकोरी के उपासनी बाबा 
केडगांव के नारायन महाराज और रमण महर्षि से भी मिले थे। 


एक बार स्वामी मकतानंद गणेशपुरी जा पहुंचे, जहां स्वामी नित्यानंद का 
स्थान था। स्वामी नित्यानंद की दृष्टि जैसे ही स्वामी मक्तानंद पर पड़ी, वे हठात 
कह उठे, “अच्छा तो तम आ गये!” इन शब्दों ने स्वामी मकतानंद के चित्त में 
दशाब्दियों पहले की उस भेंट की स्मृति को जगा दिया, जब वे पहले-पहल चवावा 
नित्यानंद से मंगलर में मिले थे। जुलाई, 947 से स्वामी मकतानंद वज्ञेश्वरी 
मंदिर के समीप रहने लगे, जहां से वे स्वामी नित्यानंद के दर्शनों के लिए आसानी से 
जा सकते थे। कछ समय वाद वे येवला लौट गये, परंत समय-समय पर वहां से 
गणेशपरी जाते रहे। शीघ्र ही उन्हें स्वामी नित्यानंद से शक्तिपात-दीक्षा प्राप्त हो 
गयी और वे स्वयं सिद्धबोग के गुरु बन गये। 

स्वामी नित्यानंद के आदेश पर ]6 नवंबर, 956 के दिन स्वामी मकतानंद 
का गणेशपरी आश्रम में गरु के स्थान पर प्रतिष्ठित कर दिया और वे गणेशपुरी 
आश्रम में गरु की छत्रछाया में रहने लगे। तव गणेशपरी आश्रम का निर्माण शुरू 
ही हुआ था। 3 अगस्त, 96। को स्वामी नित्यानंद ने पंचतत्त्व का चोला छोड़ 
दिया और स्वामी मक्‍तानंद ने आश्रम में उनका स्थान ग्रहण कर लियां। , 

धीरे-धीरे स्वामी मक्तानंद की ख्याति दर-दर तक फैलने लगी और आश्रम 
का विकास होने लगा। 

3] 


पा श्चिम-विजय 
बाबा मक्तानंद सन्‌ 970 में युरोप, अमरीका, आस्ट्रेलिया और हवाई गये 
तथा लगभग साढ़े तीन महीने वहां बिताकर स्वदेश लौटे। उन्होंने पश्चिमी जगत 
से कहा, ' ध्यान कोई धर्म नहीं है, न वह किसी धर्म अथवा देश की बपौती है। वह 
तो शांत का मार्ग है और यह मार्ग सब के लिए खुला है। ईश्वर समान रूप से सब 
का -है। वह तुम्हारे भीतर है। तुम स्वयं ही ईश्वर हो। * 
बाबा म॒क्‍तानंद की दूसरी विदेशी यात्रा 26 फरवरी, 974 को आरंभ हुई 
तथा वे तीन महाद्वीपों-आस्ट्रेलिया, अमरीका और युरोप के देशों में गये। वे 
लगभग अढ़ाई वर्ष वहां रहे। इस बीच अमरीका में उनके संदेश के प्रचार-प्रसोर 
के लिए अनेक आश्रम स्थापित हुए। मई, 975 में उनके जन्मदिन के अवसर पर 
पसिद्धयोग-धाम ऑफ अमरीका नामक संस्थान का गठन किया गया। उन्होंने 2 
अक्तूबर, 4982 को महासमाधि ले ली। 
बावा की शिक्षाएं 
स्वामी मुक्तानंद ने घोषणा की कि मनुष्य मूलतः शुद्ध और दैवी है, क्योंकि 
प्रत्येक मनुष्य के हृदय में ईश्वर का निवास है। 
वाया आत्म-चेतना अथवा आत्म-साक्षात्कार पर अधिक बल देते थे। जहां 
तक चमत्कारों का संबंध है, वे तो चेतना के निम्नतर स्तरों की उपज होते हैं। बाबा 
मानवीय चेतना को उन उच्च स्तरों तक उठाना चाहते थे, जहां पहंचकर वह 
सर्वोच्च-चेतना के साथ एकाकार हो-जाती है। वे अपने शिष्यों को निर्देश देते हैं : 
“स्वयं को जानो। ' स्वयं का ज्ञान-आत्मज्ञान ही मनुष्य को सच्ची प्रसन्नता 
अर्थात्‌ आनंद प्रदान कर सकता है। उन्होंने शक्तिपात द्वारा साधकों की 
दिव्य-चेतना जगाने को ही अपना लक्ष्य माना। 

»... वाबा ने अपने गुरु की कृपा से दिव्य-शक्ति प्राप्त की थी तथा वे स्वयं यह 
!दिव्य-चेतना अथवा दिव्य-शक्ति अपनी कृपा के बल पर अपने शिष्यों को देने की 
चेप्टा करते रहे। वे ऐसा मानते थे कि शिष्य को सर्वोच्च चेतना की प्राप्ति केवल 
गुरुकृपा से ही हो सकती है। गुरु से शिष्य में दिव्य-शक्ति का अवतरण एक सक्ष्म 
आध्यात्मिक प्रक्रिया ह एक दीपक कप दीपक को प्रज्वलित करने के समान। 

. वा मुक्‍्तानंद के अनुसार शक्तिपात साधक की कंडलिनी शक्ति को जगा 
देता है। कूंडलिनी के जागरण से ही साधक को आत्मदर्शन प्राप्त होता है। यही 
सिद्धयोग ह। इसके दो प्रमुख लक्षण हैं->सहजता और त्वरा। शिष्य में दिव्य-ज्ञान 
का अवतरण गुरुकृपा से ही होता है | यह दिव्य-चेतना के अवतरण की प्रक्रिया है। 

यह अवतरण गुरुकृपा से ही संभव है। शिष्य को गुरुभकित के द्वारा गरूकपा 
प्राप्त करनी होती है। इस संकीर्ण अर्थ में बावा मुक्तानंद की पद्धति और उनके 
दर्शन को गुरु-संस्कृति माना जा सकता है। बाग 
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आध्यात्मिक पनर्निर्माण का मसीहा-रजनीश 


१ में देख रहा हूं कि मनष्य पूर्णतया दिशा-शभ्रष्ट हो गया है, वह एक ऐसी 
नौका की तरह है, जो मंझदार में भटक गयी है। वह यह भल गया है कि 
उसे कहां जाना है और वह क्या होना चाहता है। ....इसके साथ ही मैं समचे विश्व 
में एक आध्यात्मिक पनर्निर्माण का दर्शन भी कर रहा हूं। एक नये मानव का जन्म 
होने वाला है और हम उसकी प्रसव वेदना से गजर रहे हैं। --जिस व्यक्ति को यह 
दर्शन हो रहा था, उसके अनयायी उसे मनष्य के आध्यात्मिक पनर्निर्माण का 
मसीहा कहते हैं। 
श्री रजनीश का जन्म मध्यप्रदेश के एक छोटे से गांव कचवाड़ा में !7 
दिसंबर, 93] को हआ था। उनके पिता कपड़े के धनी व्यापारी थे और जैन धर्म 
का पालन करते थे। रजनीश ने दर्शनशास्त्र का अध्ययन किया और उसी विषय में 
प्रथम श्रेणी तथा विशेषता योग्यता के साथ स्नातकोत्तर डिग्री ली। कॉलेज के दिनों 
में बे वाद-विवाद प्रतियोगिताओं में भाग लेते थे, जिनमें उन्होंने अनेक पुरस्कार भी 
जीते। वे कशल वक्‍ता थे। सन 958 में वे जबलपुर विश्वविद्यालय में 
दर्शनशास्त्र के प्राध्यापक नियक्त हए और सन्‌ 966 तक वहीं पढ़ाते रहे। इस 
बीच वे भारत भर में घमे और उन्होंने अपने भाषणों में धार्मिक रूढ़ियों पर गहरा 
प्रहार किया। 
« सन 966 में वे नौकरी छोड़कर स्वतंत्र रूप से आध्यात्मिक शिक्षण में लग 
गये। उनके बारे में कहा जाता है कि उन्हें किसी गरु की सहायता तथा किसी प्रकार 
की कठोर साधना के बिना ही बोधि प्राप्त हो गयी थी। 
उन्होंने वर्ष में चार बार सघन ध्यान-शिविर लगाने शुरू कर दिये। सन्‌ 
[968 में उन्होंने ध्यान की अपनी पद्धति में क्रांतिकारी परिवर्तन.कर डाले और 
सक्रिय ध्यान की पद्धति-अपनायी, जिसमें भीतर के विकारों की अभिव्यक्ति की 
प्रक्रिया निहित है। सन 969 से सन 974 तक उनका मुख्यालय बंबई में रहा. 
तब तक वे आचार्य रजनीश कहलाते थे 
सन्‌ 970 में वे आचार्य रजनीश से भगवान रजनीश हो गये। अब उत्हाद 
अपने अनयायियों को नव-संन्यास की दीक्षा देनी शरू कर दी और वे माउंट बाबू 
ध्यान शिविर लगाने लगे। यही वह समय था जब पश्चिमी देशः के 
यवक-यवतियां उनकी ओर आकर्षित होने शरू हुए और उन्होंने रजदीश हक 
शिष्यत्व स्वीकार कर लिया। 





सन 974 में रजनीश ने पणे में एक आश्रम की स्थापना की और सात वर्ष 

तक योग, जेन, ताओ, तंत्र और सफी मत सरीखे- अनेक दार्शनिक विषयों पर 
प्रवचन किये। उनके इन प्रवचनों का संग्रह 500 से भी अधिक खंडों में प्रकाशित 
हआ है और विश्व की 30 भाषाओं में उसका अन॒वाद किया जा चका है। रजनीश 
ने पर्ची जगत की ध्यान पद्धति और पश्चिमी जगत की मनश्चिकित्सा पद्धति को 
मिलाकर एक नयी पद्धति का निर्माण किया है। संसार के लगभग सभी देशों और 
जीवन के प्राय: सभी क्षेत्रों के लोग उनकी ओर आकर्षित हुए हैं और उनसे जुड़े हैं। 
सन्‌ 98। में उन्होंने कछ वर्षों के लिए मौन ले लिया, इसी समय उनकी पीठ 

में कोई गंभीर रोग हो गया और अपने निजी चिकित्सकों की सलाह पर वे अपना 
पणे आश्रम छोड़कर अमरीका चले गये। उसी वर्ष उनके अमरीकी शिफप्यों ने 
अमरीका के ओरेगॉन राज्य में 64 हजार एकड़ का एक भर्ंड खरीद लिया और 
उस पर रजनीश-प्रशंसकों की बस्ती बसा डाली। रजनीश को वहां आमंत्रित 
किया गया और रजनीश ने वहां बसना स्वीकार कर लिया। भमि 60 लाख डॉलर 
में खरीदी गयी थी और तीन वर्षो में रजनीश के शिष्यों ने उस स्थान को एक 
आध्यात्मिक नगर में चदल डाला, जिसका नाम रखा गया रजनीशपरम। वहां 
उन्होंने एक शानदार सभागार बनाया, जिसमें 25 हजार लोग एक साथ बैठ सकते 

थे, इसका नाम रखा गया-रजनीश मंदिर। बस्ती में जेन ढंग के उद्यान लगाये 
गये, विलासितापूर्ण होटलों का निर्माण हुआ, मुर्गियां, गायें, घोड़े और एम पाले 
गये। रजनीश के शिष्यों ने एक विशेष ट्रस्ट बनाकर बस्ती की समची संपत्ति का 





सनुष्य के पुरर्निर्माण छे मसीहा श्री रमनीश 
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अमरीका के ओरेगॉन राज्य में स्थित रजनीशपुरम में कतारबद्ध खड़ी रजनीश ट्रस्ट 
की 86 रॉल्स रायस कारें। 


स्वामित्व उन्हें सौंप दिया। ट्रस्ट की ओर से भगवान श्री रजनीश को 86 रॉल्स 
रॉयस कारें भेंट की गयीं। ट्रस्ट के पास काफी पैसा था। 

अमरीका और भारत दोनों देशों में एक आम धारणा उत्पन्न हो गयी थी कि 
रजनीशपरम में कछ अभतपर्व कार्य हो रहा है। अमरीकी समाज और सरकार के 
कछ तत्त्व रजनीश के विरुद्ध उठ खड़े हुए। उनकी सचिव मां शीला भी उनके 
विरुद्ध कार्य करने लगी और रजनीशप्रम को भीतर ही भीतर नष्ट करने में लग 
गयीं। अंततः उसके षड़यंत्र का भेद खल गया और सितंबर, 985 में वह 
रजनीशपरम से भाग खड़ी हईं। 

इसके बाद अमरीकी सरकार ने शीला द्वारा उत्पन्न की गयी गंदी 
परिस्थितियों का लाभ उठाकर रजनीश पर चोट शुरू की। उसने रजनीश को 
हथकड़ी और बेड़ी लगाकर तथा जंजीरों से बांधकर जेल में डाल दिया। अंततः: 
रजनीश अमरीका छोड़ने के लिए विवश हो गये। 4 फरवरी, 985 को वे विमान 
से भारत लौट आये और एक बार फिर अपने पणे आश्रम में बस गये। 


नाम-परिवर्तन 


. सन्‌ 966 से सन्‌ 970 तक रजनीश के अनुयायी उन्हें आचार्य रजनीश 
कहते थे। सन 970 में वे भगवान रजनीश हो गये। अपने नाम में भगवान जोड़ने 
के कारण रजनीश व्यापक आलोचना के शिकार हए। उनकी आलोचना का एक 
कारण यह भी था कि वे अपने धनी और भोगी शिष्यों को संन्यासी कहने लगे थे। 
रजनीश ने स्पष्टीकरण देते हए कहा कि “भगवान शब्द का अर्थ ईश्वर नहीं है 
प्रत्येक उस व्यक्ति को भगवान कहा जा सकता है, जो आनंद की अवस्था में पहंच 
गया है। यह वात निश्चित है कि मैं ईश्वर नहीं हूं। मैं अपने ऊपर यह जिम्मेदारी 
नहीं लेता कि यह संसार मैंने बनाया है-मैंने तो हरगिज नहीं बनाया है। संसार के 
निर्माण की जिम्मेदारी से आप मझे मकक्‍त कर सकते हैं। मैं तो वैसा ही 
निरीश्वरवादी हूं, जैसे कि महावीर, बुद्ध और लाओ-त्जे थे। मेरा उस ईश्वर में 
तनिक विश्वास नहीं है, जिसके बारे में कहा जाता है कि उसने जगत का निर्माण 
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कियां। जगत तो स्वयं ही सुजनशीलता है, परंतु भगवान शब्द का सर्वथा एक 
अलग ही आयाम है। इसका अर्थ केवल यह है कि जिस व्यक्ति को हम भगवान कह 
रहे हैं, वह पूर्ण आनंद की स्थिति में जी रहा है। 

जहां तक संन्यास का प्रश्न है, उस बारे में रजनीश ने स्पष्टीकरण देते हुए 
कहा, "मैं उस व्यक्ति को संन्‍्यासी कहता हूं, जिसका न कोई धर्म हो, न गीता 
अथवा बाइबिल सरीखा धर्म-ग्रंथ, जो किसी मंदिर, गिरजाघर अथवा गुरुद्वारा से 
तनिक न जुड़ा हो। ....हम यहां जो चेष्टाएं कर रहे हैं, उन से कोई संप्रदाय उत्पन्न 
होने वाला नहीं है, क्योंकि न तो कोई मेरा शिष्य है, न में किसी का गुरु अथवा 
स्वामी हूं और यदि मैं संन्यास लेने वाले कुछ लोगों का साक्षी बनना स्वीकार करता 
हूं तो इसका कारण यह है कि अभी वे इस स्थिति में नहीं हैं ईश्वर के साथ सी धा 
संबंध स्थापित कर सकें। में उनसे कहता हूं कि वे अपने पांव पर खड़े हो जायें और 
जब थे सर्वोच्च सत्ता के साथ सीधा संबंध स्थापित कर लें तो मुझे और अधिक 
समय तक परेशान न करें, मैं फिजूल की परेशानियां मोल लेना नहीं चाहता। 

8 वर्षों तक भगवान श्री रजनीश कहलाने के बाद 26 दिसंबर, [988 को 
उन्होंने इस नाम का परित्याग कर दिया और अपने अन॒यायियों की एक सभा में 
घोषणा कर दी कि “इस क्षण से मैं गौतम बुद्ध हो गया हूं, मेरे नाम से भगवान शब्द 
को पूरी तरह हटा दीजिये। यह एक बहुत कुरूप शब्द है। 

तीन दिन बाद 28 दिसंबर की शाम को उन्होंने अपने अन॒यायियों के सामने 
एक और घोषणा की। उन्होंने कहा, "यद्यपि गौतम बुद्ध ने मेरे भीतर शरण ग्रहण 
कर ली है तथापि मेरा नाम गौतम बुद्ध नहीं होगा। गौतम बुद्ध की भविष्यवाणी के 
अनुसार मेरा नाम मैत्रेय बुद्ध होगा। मैत्रेय का अर्थ है-मित्र। ” 


मैत्रेय की विदाई 


दो दिन बाद 30 दिसंबर की शाम को रजनीश ने घोषणा की कि "पिछले 
दिन मेरे लिए बहुत कठिनाईपूर्ण रहे। मैंने सोचा था कि गौतम बुद्ध बदले हुए 
. जमाने के प्रति सहनशीलता का परिचय देंगे परंतु ऐसा नहीं हो सका। वे चार दिन 
तक मेरे साथ रहे और उन्होंने यह बात साफ तौर पर समझ ली कि उनके और मेरे 
बीच समझौते की कोई संभावना नहीं है। अब मैं केवल मैं रह गया हूं। तम मुझे भले 
ही बुद्ध कहो, लेकिन इस बुद्ध का गौतम बुद्ध अथवा मैत्रेय बुद्ध से कोई संबंध नहीं 
है। में घोषणा करता हूं कि मेरा नाम श्री रजनीश जोरबा-बुद्ध होना चाहिए 
जोरबा-बुद्ध का अर्थ है-पदार्थवाद और अध्यात्मकवाद के वीच समवाय और 
यही मेरी देन है। 
परंतु रजनीश एक सप्ताह से अधिक समय तक जोरवा नहीं रह पाये। 7 
जनवरी, 989 को उन्होंने इस नाम का भी परित्याग कर दिया और घोषणा की कि 
«मैं समूची दुनिया का पूरी तरह परित्याग करता हूं। मेरी ओर इंगित करने के 
लिए प्री रजनीश कहना काफी होगा। 
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अपने चरम पर चमका श्री रजनीश की लोकप्रियता का सितारा! 


ओशो ह 

एक महीने बाद रजनीश ने एक अन्य नाम धारण कर लिया-ओशो 
रजनीश। ओशो शब्द का प्रयोग पहले-पहल एका ने अपने गरु ब्रोधि धर्म के लिए 
किया था। ओशो का अर्थ है-पूर्ण पुरुष। 

कुछ महीने तक रजनीश ओशो रजनीश बने रहे। ऐसा लगता है कि वे 
अपने माता-पिता द्वारा दिये गये नाम से थक और ऊब गये थे। 5 सितंबर, 989 
को उन्होंने अपने नाम में से रजनीश को प्री तरह निकालकर फेंक दिया और 
उनका नया नाम हो गया. केवल 'ओशो' 


मृत्य की तैयारी 

रजनीश गरु अथवा दैवी परुष होने का दावा नहीं करते, फिर भी वे अपने 
शिष्यों से आत्मसमर्पण की मांग करते हैं। वे कहते हैं, ' मैं यह चेष्टा करूंगा कि 
तम लय प्राप्त कर सको, लेकिन इसके लिए तम्हारे सहयोग की आवश्यकता 
होगी। ....समर्पण भाव में रहो। जो कछ होता जाये अथवा मैं जो कछ करता 
जाऊं, उसके लिए तैयार रहो, भले ही म॒त्य आ जाये, तैयार रहो। ....कछ हो पाना 


तभी संभव है, जब तम मज्ञ पर विश्वास कर सको। विश्वास का अर्थ है कि तम 
सब कछ मेरे हाथों में छोड़ दो। भले ही मत्य आ जाये, तम शिकायत नहीं करोगे 
और अगर तम इतना कर सको और तम इस शिविर से वह व्यक्तित्व लेकर नहीं 
लौटोंगे, जिसे लेकर तम यहां आये थे। ....इस शिविर में पूरे समय अपने भीतर 
गहरे समर्पण का भाव महसस करो। 

गरु, मसीहा और अवत्तार की भांति रजनीश अपने शिष्यों से मक्ति अथवा 
उन्नयन का वादा करते हैं, "मैं तुमसे वादा करता हूं कि तुम यहां से वैसे नहीं 
लौयेगे, जैसे तम यहां आये थे। ” मेहेर वावा की भांति वे भी कहते हैं, ' मैं शिक्षा 
देने नहीं, जगाने आया हूं। ....मैं शिक्षक नहीं हूं। 


रजनीश ने इस दावे के बावजूद कि वे शिक्षा नहीं देते, उनकी शिक्षाएं पांच 
सी ग्रंथों में भरी पड़ी हैं और जब उनसे इस बात का जिक्र किया जाता है, तब भी वे 
यही कहते हैं कि वे कोई शिक्षा नहीं देते। वे अपनी शिक्षाओं और दसरों की 
शिक्षाओं का भेद इस प्रकार समझाते हैं, 'मेरी शिक्षाएं तो उस कांटे की तरह हैं 
जिसका इस्तेमाल मैं तुम्हारे भीतर गड़ा हुआ कांटा निकालने के लिए करता हूं। 
जिस क्षण तुम्हारा कांटा निकल जायेगा, उसी क्षण दोनों कांटे फेंक दिये जायेंगे। 


धी रजनीश के 
पर्जनाहीन मुफ्त 
यौनायार के दर्शन 
ने मुद्दा पीढ़ी को 
फिशेष रूप से 
प्रभावित ख्या। 





अपने भीतर दैवी चेतना के लिए स्थान बनाआं, तम्हारे भीतर कोई भी खाली 
नहीं है, तुम कबाड़खाना बन गये हो। कछ जगह बनाओ, दिमाग में जो कछ है 
उसे बाहर फेंक दो। कछ जगह बनाओ, वह खाली जगह मेजबान बनेगी, दैवी 
अतिथि के लिए मेजबान। 
संभोग से समाधि 


रजनीश ऐसा मानते हैं कि मानवीय व्यक्तित्व को धर्म ने बहत हानि 
पहुंचायी है। धर्म ने मनष्य की यौन भावना का दमन करने की कोशिश की है और 
वह संभोग को घिनौना, गंदा, पापपर्ण और अपराधपर्ण मानता है। रजनीश 
विवाह की संस्था के प्रति घणा से भर उठे हैं। वे इसे जैविक दासता मानते हैं। वे 
अपने अनयायियों से कहते हैं कि प्रेम को चेतन के स्तर तक ऊंचा उठा दो। उनको 
यौन प्रतिबंधों पर विश्वास नहीं है। वे कहते हैं, चाहे जिससे प्रेम करो। जब तम्हें 
यह छट होती है, तब तम स्वतंत्रतापर्वक प्रेम करते हो और प्रेम तम्हारे पांव की 
बेड़ी नहीं बनता। तम प्रेम में साझेदारी कर सकते हो.... दो व्यक्ति जब एक दसरे 
की ऊष्मा का आनंद लेते हैं तो उसमें कोई समस्या ही नहीं रह जाती। 

रजनीश का दर्शन मकत-प्रेम, मकक्‍त संभोग का दर्शन है। रजनीश प्रेम को 
जैविक स्तर से उठाकर चेतना के स्तर पर प्रतिष्ठित कर देते हैं और जब प्रेम उस 
स्तर पर पहंच जाता है, तब वह बंधन नहीं रह जाता और चेतना की वह अवस्था 
आध्यात्मिक प्रेम की मनोभमि तैयार कर देती है। आध्यात्मिक प्रेम दो व्यक्तियों 
के बीच नहीं होता, वह व्यक्ति और सर्वोच्च सत्ता के बीच होता है- अंश और पूर्ण 
के बीच, बिद और सागर के बीच। इस स्थिति में संभोग समाधि की ओर ले जाता 
है। यह प्रेम की भावना का उन्‍नयन (ऊंचा उठाना) है। 
मृकित: आदि और अंत 

रजनीश की शिक्षाओं में सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान ध्यान का है, 
जिसके बारे में वे कहते हैं कि ' ध्यान का आदि (आरंभ) और अंत (लक्ष्य) दोनों 
म॒क्ति है। यह मक्ति की आत्म-उन्‍नतयन की कजी है। ' उन्होंने ध्यान के साथ 
सक्रियता को जोड़ दिया है, क्योंकि उनकी दृष्टि में ध्यान अनिवार्यतः ऊर्जा की 
प्रक्रिया है। 

उनकी दृष्टि में, “ध्यान चितन अथवा एकाग्रता नहीं है। चिंतन तो महज 
सोचने और विचारों को शद्ध करने की प्रक्रिया है। ....ध्यान का अपना ही आनंद है 
और यह आनंद भोजन, संभोग, वस्त्र आदि किसी भी वस्त और सूख से बढ़कर है। 
यह अंतिम आनंद है, परंत ध्यान अंतःकरण की प्रक्रिया है। इसमें सोचने को कुछ 
नहीं रह जाता। इस अवस्था में श॒द्ध परम-तत्त्व ही शेष रह जाता है। ध्यान सोचने 
की प्रक्रिया नहीं है, वह किसी भी स्थिति में चितन नहीं है। 

रजनीश ने ध्यान की अनेक पद्धतियों का विकास किया है और उन सब के 
दारा साधक की समची वेदना अचेतन मन से चेतन मन के तल पर उभर आरती 




















की रणनगीश भी गा कर गे 
अगरीनी सगाण फो इस मंबर भरत फर 
रे | हापा कि पह भौसे भी को रणभीश से 
 पटमकारा पाने मे बहाने हूँड़गे शा। 
आखिर पिभिन्ग आरोपों भें रणनी श फो 
विश्यतार कर ही पिया भया। ब्राय में 
थी रणनीश पृनः भारत में अपने पूमा 
रिपतत आन्ष॥ में तौर आागे। 
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नीश था गत है कि जन बेंदना चेतन के तेज पर आ जाती है, त यह भाट ऐो 
जीती है। से शान वो एक प्रकार की गरग गाते है। अतीत के प्रति गर्म, था की 
गण गरणण। गान अनंत मे साथ एकाकार की जाता और भा। संग न ध्गमित 
का भुगातिरण कार हालता है। 

'जनीए। मे अनेक प्रकार थी प्यान पद्तियों को सिक्रास किया है, जिनगे से थे 
पाँध जान पतियों पर अधिक बल देते है>(॥) शागनेगिक (सक्रिय) छान 
जसकी अवधि एक घंटा है और भार अवस्था] -वारा एसारा भरता, शमितत की 
/ काला फीड बता जिससे कि शरीर जी कछ करना भाह कर सर्के->उछल-्फ 

अथवा है, ॥, | सिल्नानी और गन और शरीर में जो कछ हो रहा है, उसको 
साशीभाव से कैसना, (2) झट लिती छान भा भी एक भंटा चलता है और सभी 
भी भार जवबर भा है -- सगेर था हिलाना, भाचना, साक्षी भान औी रगिश्नेट तैकर 
जंट जाता, (3) नॉन -गाईंड गान, यह थी पंठे का जान और इस थी दी जयरयाएं 
6 साधक कक भटे तक एकांत में खाद करता चला जाता। और अपने धिगाग का 
गारा कचरा निवाल पीकता है। उसके बाद एक घंटा सागो शी के साथ जांलें बंद 
करगे। उस सब यो साक्षी भाग से देखता राता है, जो उसके तने औ र गन में ऐ रहा 
है, (व) चर्नि जगे गैड़ीटगन। समय दो भंस और दो अचबर थाएं। पहने एक भंटे ें 
गाधक शिशु भी भाति प्यवद्र करता और दूसरे घंटे में साक्षी बन जाता है। (5) 
मिरिहक रोज ग्रान। रजनी शे (ओशो) ने मा शान पद्धति अप्रैल 988 में लो जी 
और इसके बारे में ने का।ते है, “ गीतभ बुद्ध मी मिपश्मना ख्यान पक्षेति के भार 
पिछले परुची से सी धर्षो में यान मी दन में यह सबसे बडी लोजह। .,.गैगे जगेग 
जान पद्धतियों का आविष्यवर किया है, परतू संभवत: गए सबसे अतिक सारगत 


चै) 


और बुनियादी है। यह समूचे विश्व में व्याप्त हो सकती है। '' इस ध्यान की अवधि 
2 दिन है-सात दिन तक प्रतिदिन तीन घंटे हंसना, अगले सात दिन प्रतिदिन तीन 
घंटे रोना, आंस गिराना और अंतिम सात दिन प्रतिदिन तीन घंटे साक्षी भाव अर्थात 

को देखना, जो साधक के अपने भीतर घटित हो रहा है। मिंस्टिक रोज 
मैडीटेशन-कार्यक्रम के निदेशक का दावा है कि ' यदि इस पशथ्वी पर प्रत्येक व्यक्ति 
ओशो की मिस्टिक रोज पद्धति से ध्यान करे तो समस्त संघर्ष और यद्ध तरंत 
समाप्त हो जायेगा। 


ओशो दिवंगत 


9 जनवरी, 990 को सायं 5.30 पर रजनीश ने अपने पणे आश्रम में 
अपनी जीवन डोर समेट ली। उनकी दार्शनिकता जीवन के अंतिम क्षण तक ज्यों 
की त्यों बनी रही। उनके निजी चिकित्सक ने जब उनसे यह पछा कि क्या उन्हें 
कत्रिम श्वास दिलाने की तैयारी की जाये तो ओशो ने उत्तर दिया, 'नहीं। यदि मेरी 
मृत्य हो जाती है तो पीड़ा से स्वयं मक्ति मिल जायेगी। 

सच्ची वेदांती दृष्टि यही है-मत्य पीड़ा से मक्ति है। वेदांत कहता है कि यह 
जगत पीड़ास्वरूप ही है। मत्य सच्चे योगी को पीड़ा से मकत कर देती है, क्योंकि 
उसके भीतर जगत की कामना नहीं रहती और वह आत्मस्थ हो जाता है। वह 

जन्म और मृत्यु के बंधन अर्थात्‌ आवागमन के चक्र से मुक्त, जीवनमुक्त हो जाता 
है। 

जब उनके चिकित्सक को ऐसा लगा कि ओशो का जीवन तेजी से समाप्त हो 
रहा है तो उसने उनसे कहा, ' ओशो, मझे ऐसा लगता है कि अब संब कछ समाप्त 
हो रहा है। ' यह सुनकर रजनीश ने शांत भाव से स्वीकृति में सिर हिलाया और 

आंखें बंद कर लीं। उनकी धीमी नब्ज थोड़ी देर तक चलती रही और उसके बाद 
लुप्त हो गयी। । 





महर्षि महेश योगी और भावातीत ध्यान 


१ में एक ऐसी पद्धति लेकर हिमालय से उतरा, जो मनुष्य के मन और हृदय 
को उन, ऊंचाइयों तक ले जा सकती है, जहां वास्तविक ज्ञान और 
वास्तविक मानवीय प्रकृति को पूरी तरह आत्मसात किया जा सकता है। मैं अपनी 
इस पद्धति को ध्यान कहता हं, परंतु वास्तव में यह भीतर की खोज का मार्ग है। इस 
पद्धति द्वारा मनुष्य अपने अस्तित्व की उन अंतर्तम गहराइयों में पहुंच सकता है, 
जिनमें जीवन, सार-तत्त्व और समूचे अस्तित्व अर्थात्‌ विवेक, सृजनशीलतां, 
शांति और प्रसन्नता का निवास है। ....ध्यान शब्द नया नहीं है। इसके लाभ भी 
कछ नये नहीं हैं। वास्तव में ध्यान की यह पद्धति पिछली कुछ शताब्दियों में मानव 
० दृष्टि से ओझल हो गयी थी और इसके अभाव में मनुष्य जाति कष्ट पा रही 
। १ 2॥ ४ 


इस प्रकार महर्षि महेश योगी ने यह बात साफ कर दी है कि उनके द्वारा 
प्रतिपादित भावातीत ध्यान की पद्धति प्रमुखतः आत्मा, ईश्वर अथवा मनुष्य द्वारा 
अपनी इन्द्रियों से अनुभव किये जाने वाले जगत के पीछे छिपी हुई सर्वोच्च सत्ता की 
खोज का साधन नहीं है। भावातीत ध्यान आत्मा की चेतना के उस बनियादी स्तर 
'की खोज की प्रक्रिया है, जिससे कि समस्त चेतना का उदय होता है और वह चेतना 
जगत में विहार तथा विचरण करती है और अंततः उसी में लौटकर विलीन हो 
जाती है, जो समस्त संभावनाओं का क्षेत्र है। 
महर्षि महेश योगी का जन्म जबलपुर में हुआ था। उनका बचपन का नाम 
महेश श्रीवास्तव था। वे काफी समय तक हिमालय में बद्रिकाश्रम, ज्योतिर्मठ के 
जगदगुरु शंकराचार्य स्वामी ब्रह्मानंद सरस्वती के साथ रहे। वे कहते हैं कि 
स्वामी ब्रह्मानंद सरस्वती उनके आध्यात्मिक गुरु थे और उन्होंने भावातीत ध्यान 
की पद्धति उनसे ही सीखी थी। स्वामी ब्रह्मानंद सरस्वती के देहांत के पश्चात्‌ 
महेश श्रीवास्तव महेश योगी बन गये और उन्होंने समाज के आध्यात्मिक स्तर 
को शुद्ध करने तथा ऊंचा उठाने का काम हाथ में ले लिया। 
वे दक्षिण भारतीय राज्यों में काफी'समय घूमते रहे। उस समय तक वे 
भावातीत ध्यान का प्रचार नहीं कर रहे थे, अतः अपनी दक्षिण यात्रा के दौरान 
उन्होंने अनेक स्थानों पर आध्यात्मिक विकास केन्द्रों की स्थापना की। सन [957 
के अंत तक उन्होंने दक्षिण भारत के लोकमानस में अपने लिए जगह बना ली और 
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भावातीत ध्यान पद्धति के उन्‍नायक महर्षि 
महेश योगी। पृष्ठभूमि में हैं उनके 
आध्यात्मिक गुरु स्वामी ब्रहमानंद 
सरस्वती। 





उस वर्ष दिसंबर में आध्यात्मिक पनरुत्थान आंदोलन शरू किया, जिसका 
उदघाटन उन्होंने स्वयं किया। आरंभ से ही महेश योगी व्यवस्थित और संगठित 
रीति से कार्य करते तथा विचारों के प्रचार में उन्हें समारोह और तड़क-भड़क के 
महत्त्व का बोध था! उनके मन में यह चेतना जाग गयी थी कि उनका जन्म मानव 
जाति के हित के लिए हुआ है। जनवरी, 960 में वे पश्चिमी देशों की यात्रा पर 
निकले। भावातीत ध्यान शब्द का आविष्कार उन्होंने इसी समय अपनी अमरीका 
यात्रा के दौरान किया और उसमें से समस्त धार्मिक कर्मकाण्ड और आध्यात्मिक 
रहस्यवाद को निकालकर उसका लौकिकीकरण कर डाला। उन्होंने भावातीत 
ध्यान को मन के स्तर पर सीमित कर दिया और उसे मानवीय चेतना के विस्तार की 
एक वैकल्पिक पद्धति के रूप में पश्चिमी जगत के सम्मुख पेश किया। 

उन्होंने पश्चिमी जगत में मनोविस्तार के विभिन्‍न प्रयोगों और उसके लिए 
चरस, गांजा और एल.एस.डी. जैसे मादक द्रव्यों के प्रयोग का गहरायी से अध्ययन 
करके भावातीत ध्यान की पद्धति का विकास किया। कुछ भारतीय पंडितों ने उन्हें 
महर्षि की पदवी प्रदान कर दी थी, अतः वे महर्षि महेश योगी बन गये। महर्षि ने 
पश्चिमी देशों के अपने श्रोताओं को बताया कि मनोविस्तार के लिए प्रयोग किये 
जाने वाले रासायनिक द्रव्य अंततः निस्सीम चेतना और समस्त शक्तियों के आदि 
स्रोत के द्वार खोलने में बाधक सिद्ध होंगे। इस लक्ष्य की प्राप्ति के लिए उन्होंने 
भावातीत ध्यान पद्धति विकल्प के रूप में पेश की। 

पश्चिमी देशों के लोग, विशेषतः अमरीका के समझदार लोग इन 
रासायनिक द्रव्यों के हानिकारक प्रभावों के बारे में स्वयं भी चितित हो उठे थे, परंतु 
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महर्षि महेश योगी और भावातीत ध्यान 


१ में एक ऐसी पद्धति लेकर हिमालय से उतरा, जो मनुष्य के मन और हृदय 
धो उन ऊंचाइयों तक ले जा सकती है, जहां वास्तविक ज्ञान और 

वास्तविक मानवीय प्रकृति को पूरी तरह आत्मसात किया जा सकता है। मैं अपनी 
इस पद्धति को ध्यान कहता हूं, परंतु वास्तव में यह भीतर की खोज का मार्ग है। इस 
पद्धति द्वारा मनुष्य अपने अस्तित्व की उन अंतर्तम गहराइयों में पहुंच सकता है, 
जिनमें जीवन, सार-तत््व और समूचे अस्तित्व अर्थात्‌ विवेक, सृुजनशीलता, 
शांति और प्रसन्नता का निवास है। ....ध्यान शब्द नया नहीं है। इसके लाभ भी ' 
कछ नये नहीं हैं। वास्तव में ध्यान की यह पद्धति पिछली कुछ शताब्दियों में मानव 
की दृष्टि से ओझल हो गयी थी और इसके अभाव में मनुष्य जाति कष्ट पा रही 
थी । (8 5 

इस प्रकार महर्षि महेश योगी ने यह बात साफ कर दी है कि उनके द्वारा 
प्रतिपादित भावातीत ध्यान की पद्धति प्रमुखतः आत्मा, ईश्वर अथवा मनुष्य द्वारा 
अपनी इन्द्रियों से अनुभव किये जाने वाले जगत के पीछे छिपी हुई सर्वोच्च सत्ता की 
खोज का साधन नहीं है। भावातीत ध्यान आत्मा की चेतना के उस बुनियादी स्तर 
की खोज की प्रक्रिया है, जिससे कि समस्त चेतना का उदय होता है और वह चेतना 
जगत में विहार तथा विचरण करती है और अंतृत: उसी में लौटकर विलीन हो 
जाती है, जो समस्त संभावनाओं का क्षेत्र है। 

महर्षि महेश योगी का जन्म जबलपुर में हुआ था। उनका बचपन का नाम 
महेश श्रीवास्तव था। वे काफी समय तक हिमालय में बद्रिकाश्रम, ज्योतिर्मठ के 
जगदगुरु शंकराचार्य स्वामी ब्रह्मानंद सरस्वती के साथ रहे। वे कहते हैं कि 
स्वामी ब्रह्मानंद सरस्वती उनके आध्यात्मिक गुरु थे और उन्होंने भावातीत ध्यान 
की पद्धति उनसे ही सीखी थी। स्वामी ब्रह्मानंद सरस्वती के देहांत के पश्चात्‌ 
महेश श्रीवास्तव महेश योगी बन गये और उन्होंने समाज के आध्यात्मिक स्तर 
को शुद्ध करने तथा ऊंचा उठाने का काम हाथ में ले लिया। 

वे दक्षिण भारतीय राज्यों में काफी समय घूमते रहे। उस समय तक वे 
भावातीत ध्यान का प्रचार नहीं कर रहे थे, अतः अपनी दक्षिण यात्रा के दौरान 
उन्होंने अनेक स्थानों पर आध्यात्मिक विक्तास केन्द्रों की स्थापना की। सन्‌ 957 
के अंत तक उन्होंने दक्षिण भारत के लोकमानस में अपने लिए जगह बना ली और 


कट 


भावातीत ध्यान पद्धति के उन्‍नायक महर्षि 
महेश योगी। पृष्ठभूमि में हैं उनके 
आध्यात्मिक गुरु स्वामी ब्रहमानंद 
सरस्वती। 





उस वर्ष दिसंबर में आध्यात्मिक पुनरुत्थान आंदोलन शुरू किया, जिसका 
उद्घाटन उन्होंने स्वयं किया। आरंभ से ही महेश योगी व्यवस्थित और संगठित 
रीति से कार्य करते तथा विचारों के प्रचार में उन्हें समारोह और तड़क-भड़क के 
महत्त्व का बोध था! उनके मन में यह चेतना जाग गयी थी कि उनका जन्म मानव 
जाति के हित के लिए हुआ है। जनवरी, 960 में वे पश्चिमी देशों की यात्रा पर 
निकले। भावातीत ध्यान शब्द का आविष्कार उन्होंने इसी समय अपनी अमरीका 
यात्रा के दौरान कियो और उसमें से समस्त धार्मिक कर्मकाण्ड और आध्यात्मिक 
रहस्यवाद को निकालकर उसका लौकिकीकरण कर डाला। उन्होंने भावातीत 
ध्यान को मन के स्तर पर सीमित कर दिया और उसे मानवीय चेतना के विस्तार की 
एक बैकल्पिक पद्धति के रूप में पश्चिमी जगत के सम्मुख पेश किया। 
उन्होंने पश्चिमी जगत में मनोविस्तार के विभिन्‍न प्रयोगों और उसके लिए 
चरस, गांजा और एल.एस.डी. जैसे मादक द्रव्यों के प्रयोग का गहरायी से अध्ययन 
करके भावातीत ध्यान की पद्धति का विकास किया। कुछ भारतीय पंडितों ने उन्हें 
महर्षि की पदवी प्रदान कर दी थी, अतः वे महर्षि महेश योगी बन गये। महर्षि ने 
पश्चिमी देशों के अपने श्रोताओं को बताया कि मनोविस्तार के लिए प्रयोग किये 
जाने वाले रासायनिक द्रव्य अंततः निस्सीम चेतना और समस्त शक्तियों के आदि 
स्रोत के द्वार खोलने में बाधक सिद्ध होंगे। इस लक्ष्य की प्राप्ति के लिए उन्होंने 
भावातीत ध्यान पद्धति विकल्प के रूप में पेश की। 
पश्चिमी देशों के लोग, विशेषतः अमरीका के समझदार लोग इन 
रासायनिक द्रव्यों के हानिकारक प्रभावों के बारे में स्वयं भी चितित हो उठे थे, परंतु 
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दूसरी ओर वे एक नितांत पदार्थवादी सभ्यता के तनावों और दबावों से बच . 
निकलने के लिए हताशापूर्ण प्रयास कर रहे थे। उन दिनों पश्चिमी देशों में इंग्लैंड 
के बीटिल्स गायकों और संगीतकारों की टोली बहृत लोकप्रिय हो ययी थी, इसका 
कारण केवल यह था कि अपने गैर-पारंपरिक संगीत के द्वारा वे लोगों के तनावों 
और दबावों को ढीला करने में कुछ सीमा तक सहायक सिद्ध हो रहे थे, लेकिन इसी 
समय टोली में से कुछ लोग अपने ही तनावों से मुक्त होने के लिए चरस और 
एल.एस.डी. आदि नशों के शिकार हो गये। जब उन्होंने यह सुना कि महर्षि महेश 
योगी ने एक ऐसी ध्यान पद्धति खोज निकाली है, जिसके द्वारा मादक द्रव्यों के बिना 
ही मन के तनावों पर विजय पायी जा सकती है तो वे महर्षि की ओर दौड़े और 
उन्होंने भावातीत ध्यान सीखना शुरू कर दिया। इसी समय हॉलीवुड की प्रसिद्ध 
सिने तारिका मिया फारो ने महर्षि को गुरु के रूप में स्वीकार कर लिया। _ 

इस सबसे महर्षि और उनकी भावातीत ध्यान पद्धति को समूचे विश्व में 
असाधारण ख्याति प्राप्त हो गयी। शीघ्र ही पश्चिम के लोग उनके पीछे भागने लगे 
और उनके पास रातों-रात दौलत का ढेर लग गया। बीटिल्स और मिया फारो 
उनके पीछे-पीछे भारत आ पहुंचे और उनके ऋषिकेश आश्रम में ठहरे। 
राष्ट्रों की अपराजयेता ह 

पिछले 30 वर्षों में महर्षि महेश योगी ने भावातीत ध्यान के क्षेत्र में असंख्य 
प्रयोग किये और अनेक मंजिलें पार कर लीं। उन्होंने सबसे बडी बुद्धिमानी यह की 
कि वे आत्मा-परमात्मा के चक्कर में उलझे बिना चेतना के मानसिक स्तर पर 
टिके रहे। अपने इस कार्य में उन्हें अनेक पश्चिमी मनोविज्ञानियों और 
चिकित्सा-शास्त्रियों का सहयोग प्राप्त हुआ। वैज्ञानिकों ने परीक्षणों के आधार पर 
यह प्रमाणित कर दिया कि भावातीत ध्यान मनुष्य के मन को पूरी तरह आराम 
पहुंचाता है, उसमें जीवंतता उत्पन्न करता है और उसे सुबद्धता तथा 
सृजनशीलता प्रदान करता है। वह मनुष्य की ग्रहण शक्ति बढ़ाता है और उसकी 
* सृष्टि तथा ध्यान केन्द्रित करने की क्षमता का विस्तार कर देता है। भावातीत ध्यान 
से बुद्धि, ज्ञान और शैक्षणिक योग्यता में वृद्धि होती है। मनोविज्ञानियों ने यह 
स्वीकार किया है कि भावातीत ध्यान मनुष्य के संपूर्ण व्यक्तित्व' के विकास में बहत 
मदद करता है। है 

सन्‌ 975 में महर्षि महेश योगी ने स्विट्जरलैंड में मेरु-महर्षि यरोपियन 
रिसर्च यूनिवर्सिटी स्थापित की, ज़िसका* प्रयोजन समस्त शक्तियों के आदि 
स्रोत-चेतना के क्षेत्र में शोध करना है। अनेक अमरीकी विश्वविद्यालयों ने 
भावातीत ध्यान को अपने पाठ्यक्रमों में शामिल किया है। जेलों, श्रमिक शिविरों, 
कारबानों, खेतों, कार्यालयों तथा खेल संस्थानों में सामूहिक भावातीत ध्यान के 
प्रयोग किये गये और प्रत्येक क्षेत्र में अत्यंत लाभकारी सिद्ध हुए। अमरीका में ही 
नहीं अनेक युरोपीय राज्यों और रूस में भी भावातीत ध्यान को विद्यालयों के 
पाठ्यक्रमों तथा सुधार-गहों के कार्यक्रमों में शामिल किया गया। 


क्व 


भावातीत ज्ञान के दर्शन के 
प्रतिपादक महर्थि महेश 
है| योगी द्वारा 750 देशों में 
*.ै। लगभग 4,000 ध्यान-केन्द्रों 
की स्थापना की गयी है। 





शाघ्र ही महांषें संसार के सबसे अधिक धनाढ्य व्यक्ति बन गये। महर्षि ने 
अब तक भावातीत ध्यान के लगभग 25 हजार शिक्षक निर्माण किये हैं, जो विश्व 
के 50 देशों में कोई चार हजार केन्द्रों का संचालन करते हैं। इन केन्द्रों के पास 
विशाल भवन, पस्तकालय और वैज्ञानिक उपकरण हैं, जिनका मल्य अरबों डॉलर 
में आंका जाता है। उन्होंने दो विश्वविद्यालयों की स्थापना की है। स्विट्जरलैंड में 
मेरु और अमरीका के आयोवा राज्य के फेयरफील्ड नगर में 'महर्षि इंटरनेशनल 
यूनिवर्सिटी उन्होंने संसार में तीन सबसे आधुनिक प्रिंटिंग प्रेस कायम किये 
हैं-न्ययार्क के लिविग्स्टन में द एज ऑफ इनलाइटमेंट प्रेस, पश्चिमी जर्मनी में 
मेरु प्रेस और तीसरा प्रेस अपने निवास स्थान जबलपर में। जबलपर में महर्षि 
इंस्टीट्यूट ऑफ क्रियेटिव इंटेलीजेंस का मुख्यालय भी है। 
महर्षि ने अपने विश्व-साम्राज्य की तीन अंतर्राष्ट्रीय राज घानियां घोषित की 
हैं--स्विटजरलैंड में सीलिसवर्ग, न्ययार्क में सॉउथ फाल्सबर्ग और ऋषिकेश में 
शंकराचार्य नगर। इन सब स्थानों पर बड़ी-बड़ी जायदादें खरीदी गयी हैं और 
विशाल भवनों का निर्माण हुआ है। नई दिल्‍ली के पास नोएडा क्षेत्र में बहुत तेजी से 
महर्षि-नगर उभर रहा है, जहां दो विश्वविद्यालयों की स्थापना की गयी' 
है-आयपेंद विश्वविद्यालय और वैदिक विज्ञान विश्वविद्यालय। दिल्ली से मदरै 
तक उद्योगों की एक श्रंखला खड़ी की गयी है, जिनका उत्पादन सिद्धा-प्रोडक्ट्स के 
नाम से बाजारों में मिलता है। है 
महर्षि के पास अनेक विमान, हैलीकॉप्टर, बड़ी-बड़ी कारें और जलपोत हैं. 
जिनका दाम करोड़ों डॉलर कता गया है। उन्होंने इंग्लैंड में महर्षि इंटरनेश-रड 
कॉलेज के लिए वहां की महांरानी एलिजाबेथ द्वितीण से बिपिन 
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विक्टोरिया-युगीन शाही महल मौंटमोर-टावर्स लगभग 25 करोड़ पौंड में खरीदा | 


है। | 

आचार्य रजनीश ने दावा किया है कि सन 984 में फिलिपीन्स के तत्कालीन 
राष्ट्रपति फर्डीनांड मार्कोस ने उनसे भावातीत ध्यान के शिक्षकों की सेवाएं प्राप्त 
की थीं, जिससे कि देश पर उसका नियंत्रण बना रह सके। मार्कोस का यह लक्ष्य तो 
सिद्ध नहीं हआ परंत उससे महर्षि को करोड़ों डॉलर की फीस अवश्य प्राप्त हो . 
गयी। सन्‌ 989 में रूस के संस्कृति मंत्रालय ने सन्‌ 988 के भूकंप में:ध्वस्त हुए 
आर्मीनियाई नगर की भूमि पर एक भंविष्योन्मखी गंबदाकार बस्ती बसाने की 
अनमति दी है, जिसमें भावातीत ध्यान के द्वारा भावी भकंपों को रोकने का कार्य 
किया जायेगा। 


भावातीत ध्यान-सिद्धि कार्यक्रम 


महर्षि महेश योगी ने एक नये कार्यक्रम का आविष्कार किया, जिसे उन्होंने 
नाम दिया-भावातीत ध्यान-सिद्धि कार्यक्रम। वे कहते हैं कि “उसका उद्देश्य 
व्यक्ति की संपर्ण क्षमता को क्षण भर में लजागर करना और उसके मा ध्यम से परे 
राष्ट्र की संपर्ण क्षमता का द्वार खोलना है। ” उनका दावा है कि “यह संपर्ण मानव 
जाति को उसके परस्पर-विरोधी गणों और म॒ल्यों के बावजद प्रसन्‍नता और 
परिपर्णता की दिशा में ले जाने के लिए स॒व्यवस्था स्थापित करने वाले विश्वजनीन 
प्रयास के लिए एक ब्रह्मांडीय योजना है। ....हम एक ऐसी वस्त के लिए प्रयास कर 
रहे हैं, जिसका जीवन में बुनियादी महत्त्व है। विविधताएं और भिन्‍नताएं बनियादी 
नहीं हैं। पेड़ की एक हजार शाखाएं हो सकती हैं, एक हजार पत्तियां, एंक हजार 
फूल और 0 हजार फल भी, परंत हमारा प्रयोजन उन सबसे नहीं वरन उस 
बुनियादी जीवन-रस से है, जो समूचे वक्ष में प्रवाहित रहत्त है और जो एक ही 
प्रकार का है, हजार प्रकार का नहीं। यह जीवन-रस समची विविधता के बीच उस 
एकता का द्योतक है, जो समूचे वक्ष में विद्यमान है। ....उसका प्रयोजन समाज में 
उच्चतर चेतना का संरक्षण और पोषण तथा सजन और पोषण करना है। 
भावातीत ध्यान कार्यक्रम का भी यही प्रयोजन है। अब यह प्रयोजन भावातीत 
ध्यान-सिद्धि कार्यक्रम के माध्यम से हजारों गणा प्रभावशाली बन गया है। इसे नये 
कार्यक्रम के दौरान लोगों को भावातीत चेतना के स्तर से कार्य करने की क्षमता 
प्राप्त हो जाती है। भावातीत चेतना निस्सीम चेतना'है और भावातीत ध्यान-सिद्धि 
कार्यक्रम लोगों के मस्तिष्क को इस प्रकार संस्कारित कर देता है कि वह निस्सीम 
चेतना के स्तरों पर कार्य करने लगता है। 

महर्षि का दावा है कि भावातीत ध्यान समाज में तनावों और सामंजस्य को 
कम कर देगा जाः सामंजंस्यथ तथा एकता के मूल्य और भाव को प्रोत्साहन देगा। 

महर्षि का: ह दावा एक सीमा तक सही है। चेतना के विस्तार से मनष्य का 
चरित्र निश्चय ः सुधर जाता है और यह बात सर्वविदित है कि प्रसन्‍तता और 
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शांति का मूल स्रोत मानवीय चरित्र ही है। महर्षि के विचार से प्रगति में दो मल्य 
निहित हैं-भौतिक मुल्य और बौद्धिक मल्य। वे कहते हैं कि भावातीत ध्यान मन 
और शरीर अथवा बद्धि और काया-के बीच सामंजस्य स्थापित करता है। 
भावातीत ध्यान मानवीय चेतना को सशक्त बनाता है। महर्षि कहते हैं 
व्यक्ति की चेतना वह क्षेत्र है, जहां जीवन की समग्रता निवास करती है। शरीर 
मन और मन के समस्त विभिन्‍न सक्ष्मतर मल्य, जिन्हें ब॒द्धि और अहं इत्यादि नामों 
से पकारा जाता है, सब के सब-चेतना के उस ढांचे में निवास करते हैं, जिसे आत्मा 
कहा जा सकता है। यदि हम चेतना के उस सक्ष्म स्तर्र पर जीना सीख लें तो हमें 
स्वयं यह ज्ञान हो जायेगा कि समची सष्टि की गतिविधि का किस प्रकार नियमन 
किया जाता है। तब हम सृष्टि चेतना के उस स्तर से, जिसे हम चेतना की 
सर्वसामान्य अवस्था कहते हैं, पदार्थ और चितन के संमचे क्षेत्र का अपनी इच्छा के 
अनसार नियमन कर सकते हैं। 
महर्षि का दावा है कि भावातीत ध्यान मनुष्य की छिपी हुई प्रतिभा को 
उजागर कर देता है। वे कहते हैं,.. प्रत्येक व्यक्ति के भीतर सक्रियता की अनंत 
क्षमता होता है परंत उस विशाल भंडार को आधनिक शिक्षा प्रणालियां सक्रिय 
और सजग नहीं बना पातीं। मनष्य की प्रतिभा उसकी चेतना के मौन, अर्थात्‌ मन 
की उस सक्ष्म अवस्था में छिपी रहती है, जहां से प्रत्येक विचार का उदय होता है। 
संसार में जितनी भी खोजें हई हैं, वे चेतना के इसी ढंके हुए स्तर से उदय हुई हैं। 
सफल व्यक्तियों की सफलता का ग़प्त साधन यही चेतना है। यह वह महासागर है 
जिसमें ज्ञान की समस्त धाराएं विलीन होती हैं और चेतना के इस अत्यंत कोमल 
स्तर से समची स॒ष्टि का उदय होता है। भावातीत ध्यान के बारे में यह दावा किया 
गया है कि उसके द्वारा मनष्य की इस प्रतिभा पर जड़ा हुआ ताला खुल जाता है। 
महर्षि महेश योगी पर्वी जगत के प्राचीन ज्ञान और पश्चिमी जगत की 
वैज्ञानिक प्रगति तथा दौलत के बीच पुल बांधने की कोशिश कर रहे हैं। वे बहुत 
यथार्थवादी हैं। वे मानवीय मन के गुरु हैं, वे यह दावा नहीं करते कि वे मोक्ष दिला 
देंगे। उनकी चिता का मख्य विषय मन्न॒ष्य की चेतना को उन बंधनों से मुक्त करना 
है, जिनमें वह जकड़ी हई है। यह मक्त चेतना ही मनुष्य के मन का विस्तार कर 
सकती है और उसके सम्मख प्रकृति के नियमों और वरदानों के स्रोतों का रहस्य 
खोल सकती है। भावातीत ध्यान का लक्ष्य मन॒ष्य के मन से जगत का वह भाव नष्ट 
करना नहीं है, जिसे वैदिक धर्मग्रंथ अविद्या, मिथ्या अथवा माया कहते हैं वरन्‌ 
उसका लक्ष्य एक श्रेष्ठतर जगत का निर्माण है। बढ 
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श्री भक्तिवेदांत स्वामी 


म सब लोगों ने यह अनुभव प्राप्त किया है कि श्री चैतन्य महाप्रभु की 

शिष्य परंपरा में आध्यात्मिक गुरु किस प्रकार प्रकट होते हैं। हमारे गुरु 
ने हमें यह कहकर धोखा नहीं दिया कि मैं ईश्वर हूं, मैं भगवान हूं।'' इसके 
विपरीत उन्होंने यह सिद्ध किया कि वे प्रभु के सेवक हैं और हमें यह पहचानना 
सिखलाया कि वास्तव में ईश्वर कौन है, हम कौन हैं और हम अपने घर अर्थात्‌ 
कृष्ण की ओर किस प्रकार लौट सकते हैं? श्री प्रभुपाद ने हमें घर-वापसी का टिकट 
दे दिया है, इसके लिए हम उनके ऋणी हैं। ' 

"श्री प्रभुपाद यायावर तीर्थ-पुरुष हैं, वे स्वयं जहां-जहां गये, उन्होंने उस . 
प्रत्येक स्थान को तीर्थ बना दिया। उन्होंने हमें कृष्ण के नाम और मूर्तियों, 
कृष्ण-प्रसाद और अपनी पुस्तकों के रूप में साक्षात्‌ कृष्ण ही प्रदान कर विये। 
उन्होंने अंधकार में प्रकाश फैलाया, उन्होंने हमें वह दृष्टि दी, जिसके द्वारा हम 
शुद्ध और अशुद्ध के बीच भेद करना सीख पाये। सच तो यह है कि उन्होंने हमें यह 
बताया कि “इस नश्वर जगत की प्रत्येक वस्तु असत्य है, केवल रा और उनसे 
जुड़ी हुई वस्तुयें ही सत्य हैं। ....तीनों लोगों में कृष्ण से अधिक श्रेष्ठ हो भी क्या 

» सकता है? ड 

स्विट्जरलैंड में बसे गोकल धाम के निवासी रोहिणी-सुत दास ने अपने गुरु 
आचार्य भक्तिवेदांत स्वामी को उपर्युक्त शब्दों में श्रद्धांजलि अर्पित की है। यह 
श्रद्धांजलि सहज ही हमारे मन में आचार्य भक्तिवेदांत स्वामी के जीवन और कार्य 
के बारे में जिज्ञासा उत्पन्न करती है। 


अभयचरण डे 


भक्तिवेदांत स्वामी का जन्म कलकत्ता में | सितंबर, 896 को हुआ था। 

उनका बचपन का नाम अभयचरण डे था। उनके पिता यौरमोहन डे भावनाशील 
वैष्णव थे और ऐसी भावनाशील उनकी मां रजनी थीं। वे लोग अपने घर पर तथां 
घर के सामने सड़क के उस पार राधा-गोविन्द मंदिर में भगवान श्री कृष्ण की 

- उपासना करते थे। उनका घर 45, हरिसन रोड पर था। मौरमोहन डे 
आचार-विचार के मामले में कट्टर वैष्णव थे। वे शुद्ध शाकाहारी थे और चाय 
तथा कॉफी तक नहीं लेते थे। अंडे और मांस का तो प्रश्न ही नहीं उठता था। वे जब 


१६ 
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श्री भक्तिसिद्धांत सरस्वत्ते, जिनके जी 


आदेश पर श्री अभयचरण डे ने स्वामी [(” 5 2 2 


चैत्तन्य महाप्रभु का भवित-संदेश जन-जन हर 
तक फैलाने का बीड़ा उठाया। दि 


हे ६ 


तक स्नान और भगवान कृष्ण की पूजा न कर लेते, तब कुछ नहीं खाते थे। रात को 
सोने से पहले वे अपनी माला पर भगवान के नाम का स्मरण करके, भगवान की 
पूजा करके और श्रीमद्भागवत अथवा श्री चैत्तन्य चरित्रामृत में से कुछ श्लोकों का 
पाठ अवश्य करते थे। 
उस जमाने में हिन्दुओं में यह एक आम रिवाज था कि बच्चे का जन्म होने पर 
किसी विद्वान ज्योतिषी से उसकी जन्म-कंडली बनवायी जाती और ज्योतिषी 
जन्म-कंडली के साथ-साथ बालक के भविष्य के बारे में भविष्यवाणियां भी 
करता। अभयचरण डे के माता-पिता ने भी बालक के जन्म पर एक योग्य ज्योतिषी 
की सेवाएं प्राप्त की, जिसने अभय की जन्मपत्री बनायी और यह भविष्यवाणी की 
कि वह 70 वर्ष की आयु में विदेश जायेगा, कृष्ण-भक्ति का प्रचार करेगा और 
संसार के भिन्‍न-भिन्‍न देशों में भगवान कृष्ण के' 08 मंदिर स्थापित करेगा। 
कृष्ण-भक्ति 
अभयचरण डे को कृष्ण की पूजा की परंपरा उत्तराधिकार में प्राप्त हुई थी। 
“बालक जैसे-जैसे बड़ा हुआ, वैसे-वैसे उसका वित्त कृष्ण-गाथाओं और 
कृष्ण-लीलाओं में डूबता चला गया और कृष्ण की मूर्ति की उपासना के फलस्वरूप 
वह भगवान कुष्ण के अत्यंत सुंदर रूप पर मोहित हो गया। छः वर्ष के अभय ने 
माता-पिता से अपने लिए कृष्ण की मूर्ति मांगी और उसके पिता ने राधा-कृष्ण का 
एक संदर-सा जोड़ा खरीदकर उसे भेंट कर दिया। अभय बचपन से ही घर में पिता 
को और राधा-गोविन्द मंदिर में पुजारी को मूर्तियों की पूजा करते हुए देखता था, 
जब उसे अपने दृष्ट देव की मूर्तियां प्राप्त हो गयीं तो उसने भक्ति भाव और 
विधि-विधानपूर्वक उनकी पूजा आरंभ कर दी। 
अभय की मां के मन में इच्छा थी कि उनका बेटा लंदन जाकर वैरिस्टर की 
डिग्री प्राप्त करे, लेकिन उसके पिता ने उनकी प्रार्थना यह कहकर अस्वीकार है 
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स्वप्न में गुरु से संन्यास का 
आदेश पाकर श्री अभयचरण 
डे अभयचरणारधघिद 
भव्तिवेदांत स्वामी हो गये 
और उन्होंने अंतर्राष्ट्रीय 
कृष्णभावनामृत संघ (इस्कॉन) 
की स्थापना की। 





दी कि अभय के लंदन जाने से उसके वैष्णव संस्कारों को धक्का लगेगा, क्योंकि वहा 
उसे पश्चिमी ढंग की पोशाक पहननी होगी और क्योंकि उसकी उम्र कच्ची है, इस 
कारण यह भी संभव है कि वह मांस खाने लगे, शराब पीना शुरू कर दे और स्त्रियों 
के पीछे चक्कर काटने लगे। अतः लंदन भेजने के बजाय अभय को एक स्थानीय 
कॉलेज में भर्ती करा दिया गया, जहां से उसने स्नातक की परीक्षा पास की। कॉलेज 
की पढ़ाई समाप्त होने के बाद उसके पिता ने डाक्टर कार्तिकचंद्र बोस से कहकर 
उसे कलकत्ता में ही उनकी बोस-प्रयोगशाला में काम दिला दिया। 


भावी ग्रु के साथ भेंट 


सन्‌ 922 में अभय की भेंट श्री भक्तिसिद्धांत सरस्वती के साथ हुई, जो बाद 
में अभय के गुरु बने। श्री भक्तिसिद्धांत सरस्वती ने पहली ही भेंट में अभय से कहा 
कि उसे भगवान चैतन्य महाप्रभु का संदेश समूचे विश्व में फैलाने का कार्य अपने 
कंधों पर उठा लेना चाहिए, परंतु उन दिनों अभय के मन में यह धारणा पक्की हो 
चुकी थी कि जब तक भारत विदेशी शासन से मुक्त नहीं हो जाता, तब तक दनिया 
में कोई भी न तो उसकी आवाज सुनेगा, न महाप्रभु की शिक्षाओं और कृष्ण- भक्ति 
की ओर ध्यान देगा। स्वामी जी का चितन इसके विपरीत था, उनका विचार था कि 
कृष्ण-चेतना का प्रसार भारत की स्वाधीनता की प्रतीक्षा नहीं कर सकता। 

समूचे विश्व को कृष्ण-चेतना अथवा कृष्ण-भावना से आप्लावित करने का 
विचार मूलतः श्री भक्तिविनोद ठाक्र के मन में उत्पन्न हुआ था। वे एक महान - 
कृष्ण-भकक्‍त और आध्यात्मिक गुरु थे और उनकी इच्छा थी कि जिस दैवी चेत्तना 
की अभिव्यक्ति भगवान कृष्ण के व्यक्तित्व, श्रीमद्भागवत में वर्णित उनकी 
दिव्य-लीलाओं और श्रीमद्भागवत में उनकी शिक्षाओं के रूप में हुई है, उसका ., 
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समस्त विश्व में प्रचार-प्रसार होना चाहिए। श्री भक्तिविनोद ठाकर की यह 
कल्पना उनके शिष्य श्री गौरकिशोर दास बाबा जी ने अपने शिष्य श्री 
भक्तिसिद्धांत गोस्वामी के मन में ठंस-ठंस कर भर दी थी। श्री भक्तिसिद्धांत 
गोस्वामी संस्कृत भाषा और वैदिक धर्मशास्त्रों के महान पंडित तथा श्री कष्ण के 
महान भक्त थे। उनके मन में प्रबल इच्छा थी कि कृष्ण की लीलाओं और चेतना 
का समूचे विश्व में प्रसार हो, इस कार्य के लिए उन्होंने प्रथम भेंट में ही अभयचरण 
डे पर अपनी दृष्टि गड़ा दी। 

अभयचरण डे व्यापार की दृष्टि से इलाहाबाद चले गये परंत उन्होंने श्री 
भक्तिसिद्धांत सरस्वती के साथ संपर्क बनाये रखा और सन 932 में उनसे मंत्र 
दीक्षा प्राप्त करके उन्हें अपना आध्यात्मिक गरु स्वीकार कर लिया। 

/ सन्‌ 935 में अभय अपने गुरु के दर्शनों के लिए गोवर्धन गये, जहां 
राधाक॒ण्ड के किनारे हुई उन दोनों की भेंट अभय के जीवन की एक अत्यंत _ 
महत्त्वपर्ण घटना बन गयी और उस भेंट ने गरु के मिशन के बारे में अभय के 
दृष्टिकोण में एक निर्णायक परिवर्तन कर दिया। इस भेंट में श्री भक्तिसिद्धांत 
सरस्वती ने अभय की आंखों में झांका और कहा, "मेरे मन में कछ पस्तकें 
प्रकाशितं करने की इच्छा थी, यदि तम्हारे पास कभी पैसा हो तो पस्तकें छापना। 

पस्तकें छापना ', यह गरु का आदेश था। नवंबर, 936 में अभय ने गरु 

से पछा, मेरे योग्य कोई सेवा हो तो बताइयेगा, गरु ने उत्तर दिया, ' मेरे मन में 
पक्का विश्वास है कि जो लोग हमारी भाषाएं नहीं जानते, उनके सामने तम हमारे 
विचारों और तर्को की अंग्रेजी में व्याख्या कर सकते हो, ....इससे स्वयं तम्हें और 
तम्हारे श्रोताओं को बहत लाभ होगा। मेरे मन में पूर्ण विश्वास है कि तम एक 
बहत बड़े अंग्रेजी-प्रचारक बन सकते हो। इसके एक मास बाद दिसंबर, 936 
में श्री भक्तिसिद्धात सरस्वती ने शरीर छोड़ दिया और सचमच मठ में आग लग 
गयी। उनके शिष्य मठ और मंदिर के स्वामित्व के लिए आपस में झगड़ने लगे, यही 
वह आग थी, जिसकी भविष्यवाणी स्वामीजी ने की थी। दूसरी ओर अभय अपने 
गरु के आदेश के अनसार अंग्रेजी में एक पत्रिका प्रकाशित करने के लिए जूझ रहे 
थे, उन्होंने पत्रिका नाम रखा-'बैक ट्‌ गॉडहैड। 

अभय आध्यात्मिक विषयों, प्रमखतः गीता पर प्रवचन करने में अपना 
अधिक समय लगाते, परंत उनकी धर्मपत्नी उनकी आध्यात्मिक गतिविधि की 
परी तरह उपेक्षा करती थीं। एक दिन उन्होंने अभय की श्रीमद्भागवत कबाड़ी के 
हाथों बेचकर उससे चाय और विस्कट खरीद लिये। अभय को इससे बहुत भारी 
सदमा लगा, जिसे वह सहन नहीं कर पाये और परिवार के साथ संबंध तोड़कर पूरी 
तरह आध्यात्मिक कार्य में लग गये। 
पत्रिका का प्रकाशन 

अब अभय कलकत्ता से दिल्ली जा पहुंचे, यहां उन्होंने कुछ लोगों से चंदा 
लेकर अपनी पत्रिका 'बैक ट गॉडहैड' का प्रकाशन शुरू किया। उसके लिए सब 
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लेख और सम्पादकीय स्वयं उन्होंने लिखे और उसकी बिक्री की भी स्वयं ही 
कोशिश की। उन्होंने पत्रिका की कछ प्रतियां भारत और विदेशों के कुछ प्रमुख 
लोगों को निःशल्क भेजीं। अभय के लिए यह बहुत कड़ा समय था। इसी बीच 
अभय ने वँंदावन में अपने लिए यमना के तट पर बने एक मंदिर में एक छोटे-से 
कमरे की व्यवस्था कर ली और उसमें रहना शुरू कर दिया। 
एक रात स्वप्न में अभय को उनके गुरु ने दर्शन दिये और संन्यास लेने का 
आदेश दिया। अभय ने तरंत संन्यास ले लिया, उनका नया नाम रखा गया 
अभयचरणारवघिद भक्तिवेदांत स्वामी । वे बंदावन से दिल्‍ली चले गये और चांदनी 
चौक के समीप राधाकृष्ण मंदिर में रहने लगे। वहां उन्होंने श्रीमद्भागवत का 
अंग्रेजी अनवाद शरू किया, जिसका पहला खंड सन्‌ 962 में प्रकाशित हुआ। 
विद्वानों ने उनके इस कार्य की बहत प्रशंसा की। 


अमरीका यात्रा 


कठोर संघर्ष के बाद )3 अगस्त, 965 को भक्तिवेदांत स्वामी पानी के 
जहाज से अमरीका के लिए रवाना हए, जहां की भूमि उनकी प्रतीक्षा कर रही थी। 
उनके गरु श्री भक्तिसिद्धांत सरस्वती ने उन्हें पश्चिमी जगत में कृष्ण-भावना 
फैलाने का आदेश दिया था। अमरीका पहंचकर भी उन्होंने श्रीमदभागवत के 
अंग्रेजी अन॒वाद का कार्य जारी रखा और पश्चिमी जगत के अपने श्रोताओं को 
श्रीमदभागवत गीता का दर्शन सिखाने लगे। भक्तिवेदांत स्वामी अपने प्रवचनों 
द्वारा अमरीका लोक-मानस में गहरे उतरते जा रहे थे। अंततः वे () 
कृष्ण-भावना के प्रचार, (2) संकीर्तन आंदोलन के प्रसार, (3) भगवान कृष्ण के 
मंदिरों के निर्माण तथा (4) कृष्ण-भावना के विस्तार की दृष्टि से साहित्य के 
, प्रकाशन और वितरण के लिए इंटरनेशनल सोसायटी 300 का -कॉन्शेससनेस 
* (इस्कॉन)-अंतर्राष्ट्रीय कृष्णभावनामृत संघ की स्थापना करने में सफल हो गये 
उनका असली कार्य यहां से शुरू होता है। 
धीरे-धीरे अमरीका की तरुण पीढ़ी उनकी ओर आकर्षित होनी शरू हई। 
आचार्य भक्तिवेदांत स्वामी ने उन्हें महामंत्र का जप और जप करते समय माला के 
मनके फेरना सिखलाया। अमरीका पहुंचने के एक वर्ष बाद 9 सितंबर, 966 को 
उन्होंने प्रथम दीक्षा समारोह आयोजित किया, जिसमें ।] शिष्यों ने उनसे दीक्षा 
ग्रहण की। अब आंदोलन ने तेज गति पकड़ ली। उन्होंने अपने शिष्यों को मदिरा 
तंबाकू, अन्य मादक द्रव्यों, मांस, चाय, कॉफी और विवाहेतर यौन-संभोग के 
परित्याग की शपथ दिलायी। 
भक्तिवेदांत स्वामी सिद्धांतों के मामले में समझौता न करने वाले कठोर गरु 
थे, वे अपने अनुशासन में तनिक ढील नहीं देते थे। आश्चर्य तो इस बात का है कि 
इतनी कड़ाई के बावजूद संसार के लगभग प्रत्येक भाग से हजारों यवकर-यवतियां 
'उनकी ओर आकर्षित हुए और उन्होंने उनको गरु के रूप में स्वीकार करके जीवन 
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एक शुद्ध आध्यात्मिक आंदोलन के रूप में इस्कॉन विश्व के कोने-कोने में फैल 
ग्रया। ह 


' में कठोर द्रत धारण किये। नियमित रूप से महामंत्र का जप और संकीर्तन करते 
हुए सड़कों तथा पार्कों में नाचना उनके शिष्यों के नियमित जीवन का अंग बन 
गया। अनेक कृष्ण मंदिरों की स्थापना की गयी और जगन्नाथ रथयात्रा महो त्सवों 
का आयोजन किया गया। 
इस सब गतिविधि के बीच रहकर भी भक्तिवेदांत स्वामी अपने गुरु को यह 
संदेश पल भर को भी नहीं भूले, “पुस्तकें छापना” व 'बैक टू गॉडहैड' के लिए 
नियमपूर्वक लिखते रहे तथा श्री मद्भागवत और अन्य धर्म-प्रंथों का अंग्रेजी 
अनुवाद करते रहे। अब वे अपने पांवों पर खड़े हो चुके थे। सन्‌ 967 के मध्य में वे 
अपने पाश्चात्य शिष्यों के साथ भारत पधारे। उनके गोरे शिष्यों के सिर मंडे हुए 
थे, वे भारतीय वेशभूषा पहने थे, उनके गले में माला-झोलियां लटकी हुई थीं और 
वे चिल्ला-चिल्लाकर महामंत्र का जप कर रहे थे। उन सब के नाम भी संस्कृत 
भाषा में थे। यह देखकर भारतीयों की आंखें फटी की फटी रह गयीं। कुछ समय 
बाद भक्तिवेदांत स्वामी अमरीका लौट गये और अपने साहित्य तथा प्रवचनों के 
माध्यम से कृष्ण-चेतना अथवा कृष्णभावनामृत का प्रसार करते रहे। वास्तव में वे 
अपने आपको भगवान कुष्ण के हाथों में उनके कार्य का उपकरण मात्र मानते थे 
और इसी दृष्टि से अंत तक कठिन परिश्रम करते रहे। उन्होंने |4 नवंबर, 977 
को 8। वर्ष की परिपक्व आयु में बुंदावन के कृष्ण बलराम मंदिर में अपनी नश्वर 
काया को छोड़ दिया। ु 
. इस समय तक अंतर्राष्ट्रीय कृष्णभावनामृत संघ संसार के चारों महाद्वीपों पर 
फैल चका था। भक्तिवेदांत स्वामी के जन्म पर ज्योतिषी ने भविष्यवाणी की थी कि 


बट 


दिव्य कृष्णभावनासृत में विभोर कृष्ण के 


के | नाम की माला जपता अमरीका स्थित नव 
९ वन्‍्दावन के हरे कृष्ण' गुरुकूल का एक 
विदेशी ब्रहममचारी। 





वे विश्वभर में 08 कृष्ण मंदिरों की स्थापना करेंगे। भक्तिवेदांत स्वामी के 
मार्ग-दर्शन में इस्कॉन द्वारा विश्वभर में स्थापित किये गये कृष्ण मंदिरों की संख्या 
आज उस संख्या के दोगुना से भी अधिक है। 


आचार्य भक्तिवेदांत स्वामी पश्चिमी लोक मानस पर यह विचार अंकित 
करने में सफल रहे कि मनष्य जीवन का सर्वोच्च लक्ष्य आत्म-साक्षात्कार है और 
सांसारिक गतिविधि तथा इन्द्रियों की वासना की पूर्ति के कार्यों में लिप्त रहना 
निरर्थक है। इस प्रसंग में एक उत्साहवर्धक बात यह है कि सोवियत रूस जैसे 
अं देश ने भी इस्कॉन को अपने यहां केन्द्र स्थापित करने की अनमति दी 

| 
संक्षेप में कहा जा सकता है कि इस्कॉन एक शुद्ध आध्यात्मिक आंदोलन है। 


_इस्कॉन एक ऐसा मार्ग है, जी साधक को आध्यात्मिकता की दिशा में ले जाता है। 


शाश्वत जीवन 


आचार्य भक्तिवेदांत स्वामी ने घोर पदार्थवाद से ग्रस्त और त्रस्त पश्चिमी 
जगत में आध्यात्मिक ज्योति जगायी। आचार्य ने उसको प्रेम तथा पवित्रता, जीवन 
में उच्चतर ध्येयों की चेतना तथा पदार्थवाद और घोर स्वार्थपर्ण मल्य-व्यवस्था के 
नीचे दम तोड़ती हुई आत्मा की मूर्ति का संदेश दिया। उन्होंने पश्चिमी जगत को 
दिव्य कृष्णभावनामृत से विभोर कर दिया। समूचे विश्व की युवा पीढ़ी को इस 
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आंदोलन में अपनी समस्याओं का सही, तर्कसंगत और संतोषजनक समाधान 
देखायी पड़ा। आचार्य भक्तिवेदांत स्वामी ने संसार के सामने यथार्थवाद 
प्वार्थप्रियता, संघर्ष, हिसा, इन्द्रिय-लोलपता और अराजकता के दष्चक्र में दम 
तोड़ती हुई सभ्यता का एक सही विकल्प पेश किया। 


भक्तिवेदांत स्वामी ने गुरु के आदेश-''पस्तकें छापना '-का गंभीरता से 
गलन किया और उन्होंने 50 से अधिक पस्तकें लिखीं। उनकी पस्तकें करोड़ों की 
पंख्या में बिकती हैं। पाश्चात्य विश्वविद्यालयों में वे पाठय-पस्तकों .के रूप में 
पढ़ाई जाती हैं। उनके जीवनकाल में ही उनकी पस्तकों का 23 भाषाओं में अनवाद 
हो चका था, जिनमें रूसी भाषा भी शामिल है। उस समय तक उनकी पस्तकों की 
अंग्रेजी भाषा में कल 4 करोड़ 34 लाख 50 हजार प्रतियां तथा अन्य भाषाओं में 5 
करोड़ 33 लाख ]4 हजार प्रतियां प्रकाशित हो चुकी थीं, जिनमें से 90% पाठकों के 
हाथों में पहुंच चुकी थीं। 

सही बात तो यह है कि भक्तिवेदांत स्वामी के संपर्क में जो लोग आये और 
उनके शिष्य बने, वे गलत दिशा में जा रहे आधुनिक जगत के भौतिकतावादी 
जीवन की यंत्रणा से उबर गये। आचार्य ने उन्हें ३३ 28:%8 अर्थात्‌ उस 
सर्वोच्च आध्यात्मिक सत्य की दिशा में मोड़ दिया, जो उन्हें शाश्वत अस्तित्व 
पर्ण चेतना और दिव्य आनंद की ओर ले जाती है। उन्होंने इस क्षणभंगर जीवन के 
संत्रास को पराजागतिक महोत्सव में रूपांतरित कर दिया। उन्होंने जगत को धर्म 
का मल तत्त्व समझाया, "जीवन के प्रति सम्मान-केवल मनष्य जीवन का नहीं 
समस्त प्राणियों के जीवन का सम्मान। 


उन्होंने पश्चिम के लोगों को ईसा की शिक्षाओं का स्मरण दिलाया, तुम 

उत्या नहीं करोगे। ” उन्होंने एक सद॒ढ़ और वैज्ञानिक शाकाहार आंदोलन को 

जन्म दिया और अपने शिष्यों को पवित्र प्राणी गाय के प्रति माता के समान प्रेम और 
आदर देना सिखाया। 


भक्तिवेदांत स्वामी ने साधकों को सलाह दी है कि वे गरु के सामने समर्पण 
करें, परत दसरे ही क्षण वे कह उठते हैं, ' समर्पण का यह अर्थ नहीं कि तुम कुछ 
पछोगे ही नहीं कि तम ग्रु की हर आज्ञा का आंख मंदकर पालन करने लर 
अर्जन को भगवदगीता का उपदेश देने के बाद श्री कष्ण उससे कहते हैं, . रेरे रे 
अर्जुन, मैंने तुम्हारे सामने सबसे अधिक गोपनीय ज्ञान की व्याल्या कर द है २7 
तुमसे जो कुछ कहा है, उस पर अपनी बुद्धि से विचार करो और जो दुर्हें 5 
वही करो। आध्यात्मिक गुरु, वह कृष्ण का प्रतिनिधि हो या स्वयं दृद्य हैं. ज< 5 
हो, अपनी बात मानने के लिए शिष्य को विवश नहीं करता। बल-प्रणग झा राई 
प्रभाव नहीं होता, यदि बच्चे को भी विवश किया जाये तो वह हज ८ 7र्त3 
करेगा। ....इस विद्या को अच्छी तरह समझने की कोशिश करद द जंए 5 
तम्हें यह विश्वास है कि तम्हारा गरु सच्चे अर्थ में ज्ञादी है. हड॒ उचझ चसर 
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समर्पण कर दो, फिर भी हर बात को विवेक और तर्क से समझने की कोशिश करो 
तब तम्हें सचमच दिव्य-ज्ञान मिल सकेगा। 


एक बार भक्तिवेदांत स्वामी की जन्मपत्री का बारीकी से अध्ययन-करने के 
बाद एक ज्योतिषी ने भविष्यवाणी की थी, यह व्यक्ति इतना बड़ा घर बनायेगा 
जिसमें सारी दनिया रह सकेगी। वह ज्योतिषी ठीक ही कहता था, भक्तिवेदांत 
स्वामी एक ऐसा विशाल और मजबूत आध्यात्मिक घर बनाने में सफल रहे 
जिसमें समची जीव-सृष्टि समा सकती है। इस्कॉन के रूप में उन्होंने एक दिव्य 
धरोहर छोड़ी है, जिसे किसी भी अर्थ में गुरु-संस्कृति नहीं माना जा सकता। वह 
दैवी अथवा दिव्य संस्कृति है। बाला 





.. संत बटा सिंह और निरंकारी मिशन... सिशन 


हि न्दू धर्म में परमात्मा के विषय में दो धारणाएं प्रचलित रही हैं-पहली तो 
यह कि परमात्मा निर्युण निराकार ब्रह्म है अर्थात्‌ वह नाम, रूप और गण 
रहित सर्वोच्च चेतना है तथा दूसरी यह है कि परमात्मा सगुण साकार ब्रह्म है। 
भारत के महानतम दृष्टाओं, संतों और गुरुओं में से एक गुरुनानक देव निराकार 
ब्रह्म की धारणा के प्रबल समर्थक थे। 

निराकार ब्रह्म की धारणा में विश्वास रखने वाले लोग यह मानते हैं कि 
ईश्वर सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान और सर्वज्ञाता है। वह ब्रह्मांड के समस्त चर 
और अचर प्राणियों में समान रूप से व्याप्त है। वह पापात्मा और धर्मात्मा में 
समान रूप से निवास करता है। अतः किसी भी प्राणी के प्रति की गयी हिसा ईश्वर 
के प्रति किया गया अपराध है, भले ही वह मनुष्य हो, पशु-पक्षी अथवा रेंगने वाला 

कीड़ा। 

9वीं शताब्दी के अंतिम चरण में पश्चिमी भारत में निराकार ब्रह्म के 
प्रतिपादक एक महान्‌ गुरु संत बूटा सिंह का उदय हुआ। संत बूटा सिंह बहुत सरल 
पुरुष थे। बाहर से वे कर्मयोग में लिप्त दिखायी पड़ते थे, परंतु भीतर उनकी चेतना 
ब्रह्म ज्ञान अथवा आत्म-साक्षात्कार के आनंद में रस-विभोर रहती थी। 

संत बूटा सिह अपनी आजीविका कमाने के लिए अंग्रेजी सेना के सिपाहियों 
की कलाइयों और उनके शरीर के अन्य अंगों पर शेर, सांप और स्त्रियों आदि के 
चित्रों का गोदना गोदते थे। यह काम करते हुए वे नौशेरा, लण्डीकोतल, पेशावर 
तथा अन्य ब्रिटिश छावनियों में घूमते रहते थे। इन सभी स्थानों पर उन्होंने बहुत 
से मित्र बना लिए थे और वे उनके साथ बैठकर निराकार ब्रह्म की चर्चा करते तथा 
प्रेम और सहनशीलता की शिक्षा देते थे। कमल 

वे एक महान समाज-सुधारक भी थे और सामाजिक क्रीतियों पर भी चोट 
करते थे। कई दशकों तक वे इसी प्रकार कार्य करते रहे। वे अत्यंत नम्र संत थे और 
उन्हें इस बात का भान तक न था कि वे संत हैं। वे बहुत सादगी से जीवन व्यतीत 
करते थे। धीरे-धीरे वह स्थिति आयी कि पश्चिमी भारत में उनको दैवी पुरुष, 
पवित्रात्मा और गरु मानने वाले लोगों की संख्या काफी बड़ी हो गयी। उनमें से 
कोई अपने आपको उनका अनुयायी कहता, कोई भक्त और कोई शिष्य। 


ता 


पा 


निरंकारियों के प्रथम गुरु संत घबूटा 
सिंह जी के ब्रहमलीन होने के पश्चात्‌ 
धर्मपग्राण बाबा अवतार पिंहट जी ने 
निरंकारियों के गुरु की पवित्र यही 
संभासी। 





सन्‌ 929 में एक दिन उनके एक भक्त काहस सिंह को न जाने क्‍या सूझी कि 
वह किसी सात्विक लहर के आवेश में बाबा बटा सिह को अपने कंधों पर चिठाकर 
रावलपिण्डी की गलियों में यह कहता हआ घम गया कि बाबा बटा सिंह के 
अनुयायी निरंकारी कहलायेंगे और बाबा बटा सिंह उनके प्रथम ग्रु माने जायेंगे।- 


कछ समय बाद ही बाबा बटा सिंह के परम भक्त और शिष्य बाबा अवतार 
सिंह उनको अपने घर ले गये तथा बाबा बटा सिह जीवन भर वहीं रहे। बाबा बटा 
सिंह का देहांत सन 943 में हआ 


गुरु की आवश्यकता 


हिन्द धर्म में हमेशा से यह माना गया है कि इईश्वरत्व अथवा 
आत्म-साक्षात्कार की प्राप्ति के लिए जीवित गुरु की परम आवश्यकता है, परंतु 
सिखों के दसवें गुरु, गुरु गोविन्द सिंह जी ने यह घोषणा कर दी थी कि उनके बाद 
कोई भी मनष्य सिखों का गरु नहीं होगा। उन्होंने भारत के विभिन्‍न संतों और 
महात्माओं की पवित्रवाणियों का संग्रह करके सिखों के पवित्र धर्म-ग्रंथ गरु ग्रंथ 
साहिब की रचना की और इस पवित्र धर्म-ग्रंथ को सिखों का ग्यारहवां एवं अंतिम 
गुरु घोषित कर दिया। 

निरंकारी सनातन हिन्द परंपरा के अनयायी थे और यह मानते थे कि वे 
जीवित गुरु के मार्गदर्शन के बिना निराकार सर्वोच्च सत्य की खोज संभव नहीं है। 
निरंकारियों के प्रथम गुरु बाबा बटा सिंह के देहांत के बाद निरंकारी संगत ने 
रावलपिण्डी में बाबा अवतार सिह को उनका उत्तराधिकारी और निरंकारियों का 
दूसरा गुरु घोषित कर दिया। 


निरंकारियों के दूसरे गुरु बाबा अवतार सिह उच्च कोटि के संत और सिद्ध 
पुरुष थे। बिना किसी विशेष प्रयास के उनके शिष्यों अर्थात्‌ निरंकारी 
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की वलनयों की संख्या तेजी से बढ़ने लगी। सन 947 में भारत-विभाजन के 
बाबा अवतार सिंह को रावलपिण्डी छोड़कर भारत आना पड़ा। वे अपने 

परिवार और संगत के साथ दिल्‍ली आ गये और वहां किग्सवे कैम्प के समीप 
उन्होंने निरंकारी कॉलोनी बसायी। 

बाबा अवतार सिंह हर साल वैशारगी के अवसर पर देश-विदेश में 
निरंकारियों का संत-समागम आयोजित करने लगे। निरंकारी मत जब वा त तेजी 
से फैलने लगा तो पंजाब के अकाली सिख बाबा अवतार सिंह का विरोथ करने 
लगे। वे बावा अवतार सिंह को गरु के रूप में स्वीकार नहीं कर सकते थे, क्योंकि - 
उनके दसवें गरु का यह आदेश था कि भविष्य में पावन धर्म-ग्रंथ गरु ग्रंथ साहिब 
के अतिरिक्त सिखों का कोई अन्य गरु नहीं हो सकता। इस समय तक निरंकारी 
अपनी संगतों में श्री गुरु ग्रंथ साहिब का पूजा-पाठ और प्रवचन किया करते थे 
जिससे ऐसा आभास मिलता था कि वे सिख हैं। अकाली सिखों ने इस पर आपत्ति 
उठायी। 


सन्‌ 952 में निरंकारी मिशन का वैशाखी संत समागम अमतसर में हुआ। 
उस समय अकालियों ने यह प्रश्न उठाया कि यदि निरंकारी अपने आपको सिख 
मानते हों तो वे किसी जीवित गुरु को स्वीकार नहीं कर सकते और यदि वे जीवित 
गरु को स्वीकार करते हैं तथा यह मान लेते हैं कि वे सिख नहीं हैं तो उन्हें गुरु ग्रंथ 
साहिब पर प्रवचन करने का अधिकार नहीं है। बावा अवतार सिंह ने उनका यह 
तर्क स्वीकार कर लिया और घोषणा कर दी कि निरंकारी आगे से अपने आपको : 
सिख नहीं कहेंगे और भविष्य में निरंकारियों की संगतों और उनके संत-समागमों 
में गुरु ग्रंथ साहिब का पूजा-पाठ और प्रवचन नहीं होगा। 

बावा अवतार सिंह और उनकी धर्मपत्नी दोनों ही काव्य-रचना करते थे। 
उन दोनों ने अनेक भक्ति गीत लिखे, जिन्हें अवतार-वाणी के रूप में प्रकाशित 
किया गया। अवतार-वाणी में अन्य निरंकारी संतों के भजन भी शामिल किये गये 
हैं। यही अवतार-वाणी बाद में निरंकारियों का धर्म-ग्रंथ बन गयी। 


तीसरे गरु 

बाबा अवतार सिंह एक निःस्वार्थ देव-पुरुष और गुरु थे। उनके 
आध्यात्मिक गरु वाबा बटा सिह ने उन्हें आत्म-साक्षात्कार की विद्या तो सिखायी 
ही थी, कर्मयोग का पाठ भी पढ़ाया था। बाबा बूटा सिह ने अपने अनयायियों को 
गहस्थ आश्रम धर्म का पालन करने का आदेश दिया था और सांसारिक 
उत्तरदायित्वों से भागने तथा संसार छोड़कर साध बनने की मनाही की थी। 
उन्होंने स्पष्ट तौर पर-कहा था कि किसी भी निरंकारी धर्म प्रचारक अथवा गृरु की 
संन्यास लेने की अनमति नही है। इसी कारण बाबा अवतार सिंह ने भी पारिवारिक 
जीवन की जिम्मेदारी स्वीकार की थी। उनकी धर्मपत्नी श्रीमती ब . _*- 
0 दिसंबर, 930 को अपनी कोख से एक दिव्य बालक को 
जिसका नाम रखा गया-गुरबचन सिंह। 

प्र्र्ध 
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परबचन सिह अपने पिता बाबा अवतार सिंह के आज्ञाकारी पूत्रतो थे ही, वे 
उन्हें गरु के रूप में पिता से अधिक मानते थे और उनकी गुरु भक्ति पुत्र-भक्ति से 
थी। ग्रबचन सिंह का विवाह भारत विभाजन के कछ पहले 22 
रन /947 को ही हो गया था। उनकी पत्नी श्रीमती कलकंत कौर एक समर्पित 
कारी भक्त भाई साहब मन्‍्ना सिंह जी की पृत्री थीं। 


और व्यापार 
परिवार अच्छी आय होने लेगी। सन्‌ /959 में बाबा 
मिशन हिट को दिल्ली न हल उन्हें आदेश दिया कि वे 
री मिशन के दिल्‍ली मुख्यालय में ही रहें। | सा; 
पेन 962 में एक दिन बाबा अवतार सिह ने निरंकारी स॑ के 
पह घोषणा कर दी कि उन्होंने 80“ गरबचन सिह को तीसरी पे 
9 ह 


गुरु नियुक्त कर दिया है। गुरबचन सिंह अब बाबा गुरबचन सिंह हो गये। यह एक 
अनूठा अनुभव था। गरु ने अपने शिष्य को अपने गरु के रूप में स्वीकार कर लिया 
और शिष्य को यह स्थिति स्वीकार करनी पड़ी। इसके बाद बाबा अवतार सिंह 
सात वर्षो तक जीवित रहे। यह परा समय बाबा ग्रबचन सिह ने देशभर में 
निरंकारी आदर्शों के प्रचार और निरंकारी संगतों के संगठन पर लगाया। 
बाबा ग्रबचन सिह बहत सत्यनिष्ठ और अहिसाप्रिय संत थे। उनकी हत्या 
के अनेक प्रयास हए, परंत वे हमेंशा शांत बने रहे और उन्होंने अपने शिष्यों को भी 
शांति बनाये रखने तथा हिसा का मार्ग न अपनाने का. आदेश दिया। वे कहा करते 
थे कि उन्हें सबसे अधिक कष्ट तब होता है, जब मनुष्य का रक्त गिराया जाता है। 
उन्होंने जीवनभर सादगी, निरामिषाहार तथा मद्य-निषेध पर बल दिया। 
उनके जीवन-काल में निरंकारी मिशन ने आशातीत प्रगति की। उन्होंने भारत में 
एक ऐसे समाज के निर्माण की दिशा में अपनी समची शक्ति लगायी. जिसमें सब 
धर्मों के लोग शांति, सदभाव और परस्पर-सहिष्णतां बनाये रखकर सत्य तथा 
आध्यात्मिक दृष्टि और आध्यात्मिक मल्यों को साकार करने के लिए कटिबद्ध हों। 
इस बात पर विश्वास करना बहत कठिन है कि कोई मनष्य बाबा गर॒बचन 
सिह जैसे संत परुष की हत्या कर सकता है, परंत यह सच हो गया। 24 अप्रैल 
980 को वे नई दिल्‍ली के निरंकारी-भवन अहाते में अपने निवास के सामने ही 
हत्यारों की गोलियों से आहत होकर धराशायी हो गये। यह एक संकट और संत्रास 
की घड़ी थी, समूची मानव जाति के लिए हृदय टटोलने की बेला थी-जिस व्यक्ति 
ने जीवनभर प्राणी मात्र के प्रति प्रेम और करुणा का पाठ पढ़ाया, उसे ही 
बर्बरतापर्वक गोलियों से भन दिया गया। उनकी हत्या के समाचार से समूचे राष्ट्र 
को गहरा आघात लगा तथा राष्ट्र की ओर से तत्कालीन प्रधानमंत्री श्रीमती इंदिरा 
गांधी ने उनके प्रति हार्दिक श्रद्धांजलि अर्पित की। 
बाबा हरदेव सिंह 
बाबा ग्रबचन सिंह की छाती में पहली गोली धंसी ही थी कि उनका कोई 
शिष्य चिल्लाया, ''हे भगवान, अब हम क्या करेंगे? बाबा के शरीर से रक्त की 
धारा बह रही थी, फिर भी उन्होंने उस भक्त को धीरज बंधाते हुए कहा, "चिता 
मत करो मेरे बच्चे, मेरे जाने के बाद तुम्हारा मार्गदर्शन भोला करेगा। ” और 
अगले ही क्षण उन्होंने अपनी पार्थिव काया छोड़ दी। 
बाबा गरबचन सिह ने प्राण त्यागते समय जिस भोला पर यह विश्वास किया 
था कि वह निरंकारी संगत का मार्गदर्शन करेगा, वह और कोई नहीं, 
* इकलौता पत्र और परम भ॑कक्‍त हरदेव सिंह था। 27 अप्रैल, 980 को अब 
गरबचन सिंह के पार्थिव अवशेष विद्यत-शवदाह-गुह में अगिन की पवित्र नष्ट 
को समर्पित किये जाने के बाद वे निरंकारियों के चौथे आध्यात्मिक रत के हा 
' प्रतिष्ठित हुए और बाबा हरदेव सिंह के नाम से प्रसिद्ध हुए। ह 


हु 
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तह ग्रबचन सिंह की हत्या के 
उपरांत उनके पृत्र श्री हरदेव सिंह ने 
निरंकारियों के गुरु की पवित्र यही 
संभाली। 





निरंकारी आंदोलन के इतिहास में यह महान संकट की घड़ी थी। निरंकारी 
गरु की हत्या कर दी गयी थी और नया निरंकारी गरु आय की दृष्टि से तो यवा था 
ही, भतपर्व गरु का पत्र भी था। बाबा गरबचन सिह के प्रति श्रद्धांजलि समर्पित 
करने तथा उत्तके स्थान पर नये गरु का स्वागत करने के लिए एकत्र निरंकारी 
संगत में भारी उत्तेजना फैली हई थी। विशेषतः यवा निरंकारी अपने ग्रु की हत्या 
का बदला लेने के लिए पागल हो उठे थे और उनके मन में यह आशा थी कि बाबा 
हरदेव सिह अपने पिता और गरु बाबा ग्रबचन सिह के रक्त का बदला अवश्य 
लेंगे, परंत बाबा हरदेव सिंह बाबा ग्रबचन सिंह के सच्चे और योग्य शिष्य सिद्ध 
हुए 

एक सिद्ध परुष की भांति उत्तेजित भीड़ को संबोधित करते हुए उन्होंने 
शांत-भाव से कहा, ' बाबा ग्रबचन सिंह जी के साथ मेरा दोहरा संबंध है, वे 
आध्यात्मिक गुरु थे और पिता भी। उनकी हत्या का बदला लेने की बात सबसे 
पहले मेरे मन में आनी चाहिए थी, लेकिन उनके निर्देशों और उनकी शिक्षाओं ने 
मेरे मन में इस प्रकार के संकीर्ण विचार उठने ही नहीं दिये। उनके पवित्र का और 
दसरों के प्रति उनकी करुणा ने मझे आप्लावित कर दिया। ....पह सब जो हो रहा 
है, यह निराकार की लीला है। जो लोग सोचते हैं कि बाबा जी का रक्त बदला 
लेगा, वे अज्ञानी हैं। वे अज्ञानवश ऐसा सोच रहे हैं कि अब खलकर खन बहेगा। 
संतों ने भी कहा है कि निर्दोष रक्त जब धरती पर गिरता है तो उसमें से महान 
शक्ति उत्पन्न होती है, लेकिन इन दोनों धाराणाओं में बहत अंतर है। महापरुष 
रक्‍्तपात नंहीं देखना चाहते, वे समची सृष्टि में शांति और आनंद का साम्राज्य 
स्थापित करना चाहते हैं। हमें अपने सामने इसी आदर्श को रखना है और अपने 
मिशन को आगे ले जाना है। 


2.# 


बावा ग्रबचन सिंह के सचिव और परम सात्विक विचार॒य भी जप शेप हा 
सत्यार्थी, जिन्हें निरंकारी संगत के लोग प्रेमपूर्वक शास्त्री जी ये नाम से फेकेिए 
करते हैं, इस समूचे संदर्भ को एक उदात्त दृष्टि से देखते हैं, "इतिहाप पढ़े पर पे 
चलता है कि दुनिया में जितना अत्याचार धर्म के नाम पर या धभ पी रचा 
पर हुआ, उतना और किसी कारण से नहीं हुआ। निरंवाररी मिशेरे को मरदि 
निरंकार-प्रभु ने गुरुदेव हरदेव जैसा मार्गदर्शक न दिया होता ऐो मेरे लाखों 


निरंकारी भी धर्म के नाम पर न जाने क्या गजर चके होते। 
निरंकारी शिक्षाएं 
संत 


निरंकारी मिशन की शिक्षाओं का सार यह है कि ईश्वर की शरण मे 
और पापी दोनों का समान रूप से प्रवेश है। पापी से यह कहना निर्थक है कि 
ईश्वर की शरण में आने से पहले वह अपने पाप से मुक्त हो जाये क्योंकि मन य 
मन को पवित्र करने और उसकी आत्मा में प्रकाश जगाने का एक ही साधन क्कि 
उसके भीत्तर परमात्मा की अनभति उत्पन्न हो। ईश्वर की शरण म जाकर ही 
शद्ध हुआ जा सकता है। ईश्वर की अनभति ही आत्मा को शुद्ध कर सकती है। 


निरंकारी मत में दीक्षा प्राप्त करने के लिए साधक को पर्चि लेगी 
होती हैं:-(]) मैं अपने तन, मन, धन को ईश्वर की अमानत समझ है एया। 
करूंगा, (2) मैं जाति-पांति, धर्म अथवा वर्ग आदि किसी प्रकार के बंधन 8९ 
आपको नहीं बांधृंगा, (3) मैं किसी भी मनुष्य से उत्तकें खाच-पात ऑरपहा 
कारण घृणा नहीं करूंगा, (4) मैं गृहस्थ आश्रम में रहकर ही गा हक 
कर्त्तव्यों का पालन करते हुए अपनी जीवन-यात्रा की सफल कर. यो, (४) की 
की अनुमति के बिना किसी दसरे को इस सदज्ञान की अनुभूति करते व! ' 
करूंगा, जो मझे मेरे सदगरु से प्राप्त हुआ है। 
... निरंकारियों को अपने दैनिक जीवन में तीत स्वर्ण विय॥ ५ 
सिखाया जाता है:-(।) सत्संग, (2) सुमिरत और (3) ४76 

निरंकारी मिशन को समची मानव जाति की एकता, ४४. ४ ०० 
और एक ही निराकार सार्वभौम-तथा सर्वोच्च परमतिी जधप 
है। निरंकारी मिशन संसार भर में तेजी से फैलता जा रेह। 
सिद्धांत जीवित गरु से मार्गदर्शन प्राप्त करा 6 
स्वार्थ, अहंकार और सांप्रदायिकता पर बार पे. हज 5 
सार्वभौमिकता का उदार दृष्टिकोण प्रदाव का है! उतने ५० 


शास्त्र में हैं। 


०७४ ० 
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श्री हंस महाराज 


' य-स महाराज का जन्म 8 नवंबर, 900 को पौढ़ी गढ़वाल जिले के तलाई 

है परने के गाढ़-की-सीढ़ियां गांव में हुआ था। उनके पिता रणजीत सिंह ने 
उनका नाम हंसा रामसिह रखा। वे एक संपन्‍न किसान थे। हंसा रामसिह की मां 
कालिन्दी देवी एक दयाल और धर्मशील महिला थीं। वे भगवान शिव और देवी 
पार्ववी की उपासिका थीं। हंसा रामसिद नाम में 'हंसा' शब्द देवी सरस्वती के 
वाहन हंस से तनिक संबंध न था। रामसिह के चेहरे पर सदा हंसी खेलती रहती थी. 
अतः उनके नाम रामसिह में 'हंसा' शब्द जोड़ दिया गया था। धीरे-धीरे हंसा से वे 
हंस हो गये और बाद में इस शब्द की परिभाषा संस्कत भाषा के हंस शब्द के 
अनसार आत्मा के रूप में की जाने लगी। 

हंस महाराज छोटी अवस्था में ही स्वामी स्वरूपानंद महाराज के संपर्क में आ 

गये थे, जो बाद में उनके गरु बने। उनकी प्रेरणा से ही हंस महाराज ने अज्ञानियों 
को आध्यात्मिक ज्ञान देने का बीड़ा उठाया। शरू में वे पंजाब और सिध प्रांतों में 
प्रचार करते रहे। सन्‌ [935 से वे दिल्‍ली, उत्तर प्रदेश और राजस्थान में भी प्रचार 
करने लगे। वे ध्यान तथा धर्मशास्त्रों की शिक्षाओं का प्रचार करते थे। वे चुंबकीय 
व्यक्तित्व के धनी और प्रभावशाली वक्‍ता थे। वे अपने शिष्यों को ईश्वर के नाम 
की दीक्षा देते और उनके भीतर दैवी चेतना जागत करते थे। वे नाम-जप पर बहत 
बल देते थे। वे ईश्वर को दिव्य-ज्योति अथवा सत्य की ज्योति के रूप में 
परिभाषित करते थे। । 
| सन्‌ 936 में उन्होंने साहित्य-प्रकाशन का काम हाथ में लिया। उनका 

पहला ग्रंथ योग प्रकाश था। सन्‌ 943 में उनके आश्रम के लिए एक भखंड खरीदा 
गया और सन्‌ 950 में उस पर निर्माण शुरू हआ। आश्रम का नाम प्रेम नगर रखा 
गया। 
विवाह और संतान 


श्री हंस महाराज का विवाह सन्‌ 947 में, अर्थात्‌ 47 वर्ष की आय में श्री 
गोपाल सिंह की ।5 वर्षीया पत्री राजेश्वरी देवी के साथ हआ। राजेश्वरी देवी 
विवाह के समय हंस महाराज से 32 वर्ष छोटी थीं। इस-दंपत्ति ने तीन बालकों को 
जन्म दिया-सतपाल रावत, प्रेमणाल रावतं और महीपाल राबत। तीनों बेटों की 
शिक्षा-दीक्षा दून-स्कूल और कैम्ब्नियन हॉल जैसे कान्वेंट स्कलों में हई। 





चुंबकीय व्यक्तित्व के धनी और प्रभावशाली वक्‍ता हंस महाराज नाम-जप पर 
बहुत बल देते थे। 


सन 966 में हंस महाराज के देहांत के बाद सबसे पहले उनके दसरे बेर 
प्रेमपाल रावत को हंस महाराज के रिक्त स्थान की पूर्ति के लिए बाल भगवान वे 
नाम से लाया गया। शीघ्र ही यह स्पष्ट हो गया कि बाल भगवान अपनी अंग्रेर्ज 
शिक्षा-दीक्षा और विदेशी शिष्य मंडली के प्रभाव में आकर हंस महाराज के मार 
से विचलित हो गये हैं, अत: हंस महाराज की विधवा श्रीमती राजेश्वरी देवी न 
अपने बेटे प्रेमणाल रावत का बहिष्कार कर दिया और उसके स्थान पर बड़े बेर 
सतपाल रावत को प्रतिष्ठित किया। 

इस प्रकार सतपाल रावत अब सतपाल महाराज हो गये और अपने पिता के 
भक्‍तमंडली का मार्गदर्शन कर रहे हैं। उनकी गतिविधियां बहम॒खी हैं। सन [98५ 
में उन्होंने कांग्रेस के टिकट पर लोकसभा के लिए चनाव लड़ा, जिसमें वे पराजिर 
हए। डा और विदेशों में उनके असंख्य अनयायी हैं। वे मानव- धर्म का प्रचाः 
करते हैं। 


प्रेमपाल रावत, जो बाल भगवान के नाम से प्रख्यात हए थे, अपने पैंरों प 
खड़े हैं। भारत और विदेशों में उनके अन॒यायियों की संख्या भी कम नहीं है। भारः 
और अमरीका दोनों उनके कर्म क्षेत्र हैं। दिल्‍ली के महरौली क्षेत्र में उन्होंने संत यो? 
आश्रम की स्थापना की है। यह आश्रम हजारों एकड़ उपजाऊ भूखंड पर फैला है 
उनके शिष्य अब उन्हें गरु महाराजजी' कहते हैं। अमरीका में उन्होंने डिवाइः 
लाइट मिशन की स्थापना की है तथा वे गरु के पद पर प्रतिष्ठित हैं। वे ध्यान प 
जोर देते हैं और अपने शिष्यों को ईश्वर का प्रत्यक्ष अन॒भव कराने का दावा कर। 
हैं। वे नैतिकता का ढोल नहीं पीटते। वे अपने शिष्यों को सी धे ज्ञान प्रदान करते हैं 
वे उन्हें उनकी उन आंतरिक तरंगों की चेतना प्रदान कर देते हैं, जो उन 
आत्म-साक्षात्कार करा देती हैं। उनके दायरे में गुरू महाराज की सेवा पर बल 
दिया जाता है। 
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हंस महाराज के देहांत के बाद उनके 
दूसरे बेटे प्रेमपाल रावत (बायें) को |. 
बाल भगवान के नाम से गुरु पद पर 


अधिष्ठित किया गया परंतु शीघ्र ही 
यह स्पष्ट हो गया कि अंग्रेजी शिक्षा 
तथा विदेशी मंडली के प्रभाव में 
आकर बाल भगवान हंस महाराज के 
भार्ग से विचलित हो गये हैं। 





गुरु महाराजजी के शिष्य दावा करते हैं कि गुरु महाराजजी की कृपा से 
ईश्वर के सम्मुख की गयी उनकी प्रार्थना संवाद का रूप लेने लगी है। वे ईश्वर से 
प्रार्थना करते हैं और प्रार्थना के उत्तर में इश्वर की वाणी भी सुन सकते हैं। वे गुरु 
महाराजजी को पूर्ण-गुरु मानते हैं। गुरु महाराजजी अपने पिता हंस महाराज और 
अपने बड़े भाई सतपाल महाराज की भांति विवाहित हैं। 
डिवाइन लाइट मिशन का अमरीकी राष्ट्रीय मुख्यालय कोलोरेडो राज्य के 
डेनवर नगर में है। मिशन की स्थापना सन्‌ 972 में हुई थी। डेनवर में मिशन की 
ओर से श्री हंस एजूकेशनल, श्री हंस पब्लिकेशन, डिवाइन ट्रैवल सर्विसेज, 
वीमैन्स स्प्रिचुअल लाइट ऑर्गेनाइजेशन और श्री हंस प्रोडक्शंस की स्थापना की 
गयी है। मिशन मासिक पतन्निका एंड इट इज डिवाइन' तथा 'डिवाइन टाइम्स' 
पाक्षिक का प्रकाशन करता है। मिशन गैस-स्टेशन, रेस्तरां, स्टोर्स आदि व्यापारी 
संस्थान भी चलाता है। श्री हंस प्रोडक्शंस में फिल्में बनायी जाती हैं। इस प्रसंग में 
“सबसे अधिक मजेदार बात यह है कि गुरु महाराज की गतिविधि पर लाखों डॉलर 
:!, . होते हैं और जब यह पूछा जाता है कि यह दौलत कहा से आती है तो एक ही 
मिलता है- गुरु महाराज की कृपा से। गूरु महाराज के भक्त उन्हें 
साकार-ईश्वर मानते हैं। गुरु महाराज कहते हैं, ''मुझे अपना प्रेम दो और मैं तम्हें 
शांति दूंगा। ....अपने जीवन की बागडोर मेरे हाथों में थमा दो, मैं तुम्हें मोक्ष प्रदान 
कर दूंगा। मैं इस जगत में शांति का स्रोत हूं। 
बाल भगवान उर्फ गुरु महाराजजी उर्फ प्रेमपाल रावत ने अपने पिता हंस 
महाराज के आध्यात्मिक मिशन को एक गुरु-संस्कृति का रूप दे डाला है, जिसका 
श्री हंस महाराज ने जीवनभर जमकर विरोध किया था। बाल 





__ दादा लेखराज और ब्रहमाकुमारी आंदोलन__ 


न्दू धर्मशास्त्रों के अनुसार ब्रह्माडीय कालचक्र की एक परिक्रमा में 
कलियुग अंतिम अवस्था है। कलियूग को लौहयुग भी कहा जाता है और 
यह माना जाता है कि इस यूग में मनुष्य जाति सबसे निचली मानसिक अवस्था में 
पहुंच जाती है, अर्थात्‌ मनुष्य इस जगत के अस्तित्व के आध्यात्मिक स्वरूप की 
ओर से पूरी बेखवर होकर भौतिक और पदार्थवादी जीवन में खोया रहता है। यह 
भी माना गया है कि कलियुग जब अपने चरम शिखर पर पहंच जाता है और 
समाप्त हो जाता है, तव पथ्वी पर स्वर्णयुग अर्थात्‌ सतयुग का उदय होता है और 
भनुष्य पूरी तरह सदाचारी, सज्जन, आध्यात्मिक और श्रेष्ठ बन जाता है। 
दादा लेखराज की शिक्षाओं का सार यही है। उनके शिष्य उन्हें ब्रह्मा बाबा 
कहते हैं। दादा लेखराज आधुनिक भारत के उन गुरुओं में से हैं, जिन्होंने जीवन 
- भर मंनुष्य जाति को सतयुग के लिए तैयार करने, मनुष्य के मन की आंतरिक 
गहराइयों में उच्चतर चेतना जगाने और यह आशा उत्पन्न करने की चेष्टा की कि 
सतयुग अब दूर नहीं है। 
दादा लेखराज का जन्म सिंध प्रांत के हैदराबाद जिलें के एक गांव में सन्‌ 
]880 में हुआ था। अब तो यह प्रांत पाकिस्तान में चला गया है। उनके पिता 
शिक्षक थे। दादा लेखराज जब बड़े हुए तो उन्होंने जौहरी का धंधा अपनाया और 
वे समूचे भारत तथा नेपाल तक हीरे-जवाहरात का थोक व्यापार करने लगे। 
बचपन से ही उनकी प्रवृत्ति धार्मिक थी। वे श्रीमदभगवद गीता का बहुत 
मंनोयोगपूर्वक अध्ययन करते थे। दादा लेखराज की पत्नी जसोदा जी भी धार्मिक 
वृत्ति की थीं। दादा लेखराज के शिष्यों के अनुसार उन्हें अपने चाचा की मृत्यु के 
समय उनकी आत्मा का दर्शन हुआ था। इस घटना से प्रेरित होकर उन्होंने सघन 
ध्यान-साधना शुरू कर दी। इसका परिणाम यह हुआ कि दादा लेखराज को 
भगवान विष्णु का दर्शन हुआ और विष्णु ने उनसे कहा, ' तुम भी विष्णु ही हो। ” 
इसके बाद एक दिन उन्हें अपने भीतर एक आवाज सुनायी दी, "तुम्हें एक दिव्य 
-विश्व व्यवस्था की पुनर्स्थापना के लिए दिव्य उपकरण बनना है।” उन्हें दिव्य 
* राजकमारों औरं राजकमारियों के भी दर्शन हुए और उनके मन में ऐसा भाव 
- /न्‍न हुआ कि उन्हें दैवी साम्राज्य के उन सुंदर राजकमारों और राजकुमारियों के 
विश्व की स्थापना के लिए कार्य करने का आदेश मिला है। 
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ब्हमाकूमारी आंदोलन के संस्थापक. आंदोलन के वर्तमान सर्वेसर्वा ब्रहमाकुमारी 
दादा लेखराज (ब्रह्मा बाबा) प्रकाशमणी 


उनके मन में यह धारणा पक्की तरह बैठ गयी कि उन्हें ईश्वर ने कलियग 
को समाप्त करके स्वर्ण यग की स्थापना की प्रक्रिया शुरू करने का काम सौंपा है। 
उन्हें प्रायः समाधि लग जाती थी और समाधि में ही वे नाना प्रकार के दश्य देखा 
करते थे। यह बात सन्‌ 936 की है, तब उनकी आय लगभग 56 वर्ष थी। इसी 
समय उन्होंने नियमित सत्संग शुरू कर दिया और आगे जाकर सन 938 में 
अपनी समची संपत्ति का ट्रस्ट बनाकर वे उस कार्य में जुट गये, जो उनके विचार से 
उन्हें ईश्वर ने सौंपा था। 


संभोग: नरक का द्वार 


दादा लेखराज ने अपने कार्य की शुरुआत 'ब्रह्मचर्य पर आग्रह से की। वे . 
मानते थे कि संभोग नरक का द्वार है। उनके इस विचार से विशेषत: स्त्रियां बहत 
प्रभावित हुई और भारी-संख्या में दादा लेखराज के मिशन में शामिल होने लगीं। 
उनके मिशन का नाम उस समय ओम मंडली था। उन्हें पक्का विश्वास हो गया 
था कि कलियग का प्रमुख आधार यौन-वासना है, अत: जब तक यौन-वासना पर 
पूरी तरह विजय प्राप्त नहीं होगी, तब तक इस पथ्वी पर सतयग का उदय नहीं हो 
सकता। 

ओम मंडली ने आकार ग्रहण करना श्रू कर दिया तथा वह प्रमखत: स्त्रियों 
की संस्था बन गयी। दादा लेखराज और उनकी धर्मपत्नी उन स्त्रियों की देखरेख 
करने लगे और उन्होंने उन्हें नाना प्रकार की दस्तकारियों की शिक्षा भी प्रदान की 
जिससे कि वे आर्थिक दृष्टि से स्वावलंबी बन सकें। इसके अतिरिक्त ध्यान और 
राजयोग का अभ्यास भी शरू किया गया। 
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थे। ईश्वर-आविष्ट का अर्थ है कि उनके शरीर में ईश्वर का आवेश हुआ था और 
ईश्वर उनके शरीर में बस गया था। वे दादा लेखराज को गुरु अथवा भगवान 
अथवा दिव्य परुष नहीं मानते। दादा लेखराज स्वयं भी गुरु-पजा के विरोधी थे। 
उनकी दीष्टि में अंधकार का विनाश और प्रकाश का विस्तार केवल ईश्वर ही कर 
सकता है, अतः सच्चा गुरु ईश्वर ही हो सकता है। दादा लेखराज न किसी को 
अपने सामने साष्टांग प्रणाम करनें देते थे, न पांव छने देते थे। वे स्वयं को ईश्वर के 
हाथों का यंत्र मानते थे। उनको विश्वास था कि वे ईश्वर का वाहन हैं, भगवान 
शिव के नन्‍्दी, पवित्र बैल। स्वामी कहलाने के बजाय वे खुदायी-खिदमतगार 
अर्थात्‌ ईश्वर का सेवक कहलाना पसंद करते थे। 

वे कोई चमत्कारी परुष न थे। वे राजयोग की शिक्षा देते थे, जिसका लक्ष्य 
जीवन-म॒क्ति है, अर्थात्‌ ऐसे लोगों का निर्माण, जो पृथ्वी पर जीते हुए भी मुक्त 
जीवों की तरह आचरण करें। उनका मार्ग ज्ञान का मार्ग था। वे स्त्रियों को साक्षात्‌ 
शक्ति मानते थे और उनको यह प्रेरणा देते थे कि वे इस पथ्वी पर से अज्ञान अथवा 
माया का अंधकार दर करने के काम में जुट जायें। वे चाहते थे कि मानव जाति 
निराकारी, निर्विकारी और निरहंकारी बन जाये, अर्थात्‌ वह आकार रहित ब्रह्म 
की उपासना करे, उसके जीवन में विकार न हो और उसका मन अहंकार अर्थात्‌ 
काया की चेतना से मकत हो जाये। वे जाति, वर्ण अथवा धर्म के आधार पर मनष्यों 
के बीच भेद नहीं करते थे। 


विश्वविद्यालय 


ब्रह्माकमारी संगठन ने अपने अंतर्राष्ट्रीय मख्यालय माउंट आब में 
प्रजापिता ब्रह्माकमारी ईश्वरीय विश्वविद्यालय की स्थापना की है। इस 
। विश्वविद्यालय का लक्ष्य आध्यात्मिक ज्ञान और राजयोग की शिक्षा द्वारा विश्व में 
शांति स्थापित करना है। इसके अतिरिक्त भारत और विदेशों में इस आंदोलन के 
[750 केन्द्र हैं। अकेले दिल्‍ली में इसकी 30 शाखाएं हैं। अफ्रीका, दक्षिण 
अमरीका, आस्ट्रेलिया, न्यूजीलैंड, कनाडा, डेनमार्क, फीजी, फ्रांस, पश्चिमी 
जर्मनी, यनान, हॉलैंड, हांगकांग; इंडोनेशिया, आयरलैंड, इजरायल, इटली 
जापान, मलेशिया, अमरीका, इंग्लैंड तथा यरोप और एशिया के अन्य अनेक देशों 
में ब्ह्माकमारी केन्द्र हैं। उनकी ओर से विश्व सहयोग सम्मेलनों का आयोजन 
किया जाता है तथा वे संयुक्त राष्ट्र संघ के साथ भी जड़े हैं ब्रह्माकमारी 
विश्वविद्यालय सन 980 से संयकक्‍त राष्ट्र संघ के सार्वजनिक सचना विभाग से 
संबद्ध है। फरवरी, 983 में उसे परामर्शदाता के रूप में मान्यता प्राप्त हो गयी 
तथा संयुक्त राष्ट्र आर्थिक और सामाजिक परिषद के रोस्टर पर भी स्थान प्राप्त हो 
गया। ब्रह्माकुमारी आंदोलन ने धीरे-धीरे एक उपसंस्कृति का रूप धारण कर 
लिया है, परंतु यह बात संतोषजनक है कि अभी तक उसका स्वरूप सकारात्मक 
बना हुआ है, वह नकारात्मक दिशा में नहीं गया है। | 
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बाबा के बारे में सन रखा था। उन लोगों ने सत्य के माता-पिता को घैर्य रखने और 
अपने बेटे के प्रेत संयमपर्वक व्यवहार करने की सलाह दी, क्योंकि उसके मन और 
शरीर में जिस अतिथि-आत्मा ने प्रवेश कर लिया था, वह दृष्ट न थी वरन्‌ एक 
मान दष्टा थी, संत और परम भागवत-शिरडी के साईं बाबा की पवित्र आत्मा 
थी। शिरडी वाले साईं बाबा ने सन 98 में अपने भौतिक कलेवर का त्याग करने 
से पहले अपने भक्तों को आश्वासन दिया था कि वे कुछ समय पश्चात्‌ अवतार 
ग्रहण करेंगे। 
शिरडी के साईं बाबा अपनी दैवी शक्तियों तथा समय-समय पर दिखाये 

अपने चमत्कारों के कारण विश्वभर में विख्यात रहे हैं, हालांकि वे अपने भक्तों के 
प्रति यह आग्रह रखते थे कि वे अपने भीतर उदारता और करुणा सरीखे गणों का 
विकास तथा आध्यात्मिक मोक्ष की साधना करें। वे अपने भक्तों को उडी अर्थात्‌ 
अपनी सतत्‌ प्रज्वलित धूनी में से चुटकी भर भस्मी (भरभृूति अथवा विभूति) दिया." 
करते थे, जो रोगियों तथा अन्य प्रकार के कष्ट पा रहे लोगों को चमत्कारिक ढंग से 
लाभ पहंचाया करती थी। 

एक कदम आगे 


पट॒टपार्थी के सत्य साई बाबा शिरडी के उन साईं बाबा से भी एक कदम 
आगे बढ़ गये, जिनका अवतार होने का दावा वे करते हैं। पवित्र विभति प्राप्त करने 
के लिए उन्हें प्राचीन हिंद एवं मस्लिम सफी संतों की भांति अखंड सलगती धनी की 
आवश्यकता न थी। वे अपने आसपास के आकाश-में हार्थ फैलाकर राख उत्पन्न 
कर देते और अपने भक्‍तों को आश्चर्य में डाल देते। उन्हें यह विश्वास हो गया कि 
सत्य साईं बाबा में निश्चय ही दिव्य शक्तियां निवास करती हैं। वे पवित्र हिन्द 
धर्म-ग्रंथों द्वरा दःखालय के रूप में निरूपित जगत के भीतर तन, मन और 
जीवात्मा की समस्त व्याधियों की रामबाण औषधि के रूप में वह राख अपने 
भवतों को प्रदान करते हैं। 
यह भी कहा जाता है कि उनके भक्त अपने घरों पर अथवा सार्वजनिक 
उपासना-गहों में उनके चित्रों के सामने पवित्र विभूति के लिए याचना करते हैं तो 
चित्रों के चौखटों में से राख झरने लगती है। सत्य साईं बाबा का यह दावा सही है 
' कि उन्होंने विभिन्‍न धर्मों के वांगमय का अध्ययन नहीं किया, तथापि वे उनसे 
काफी बड़ी मात्रा में उद्धरण देते रहते हैं। उन्हें सिद्ध परुष अथवा स्वयं परमात्मा 
माना जाता है। उन्हें सोने की आवश्यकता नहीं है तथा कहा जाता है कि उन्होंने 
3 वर्ष आय के पश्चात झपकी तक नहीं 
सत्य साईं बाबा कहते हैं कि पुनर्जन्म ग्रहण करने के पीछे उनका प्रयोजन 
विश्व को हिसा के मार्ग से हटाना तथा मानव जाति को प्रेम और करुणा के मार्ग पर 
अग्रसर करना है। उनकी दृष्टि में मानव जीवन का लक्ष्य प्रेम में विकसित होना है। 
सत्य साईं बाबा कहते हैं कि वे स्वयं जाति, आस्था, संप्रदाय अथवा धर्म के 
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साईं कष्ण के अनुसार उसकी शक्तियों का आदियोत सत्य साईं बाबा हैं। 6 
वर्ष की आय में वह चमत्कार दिखाने में प्री तरह समर्थ हो गया। पुट्टपार्थी के. 
सत्य साईं बाबा की तरह साईं कष्ण भी हवा में हाथ लहराकर आम, सेब, पेंडेंट, - 
गड़, बालियां, रुपयों के नोट, चॉकलेट और सत्य साईं बाबा के चित्र तथा बिल्ले 
उत्पन्त करने लगा। 

सत्य साईं बाबा हारा चमत्कार दिखाने की शक्ति को यदि वास्तव में दिव्य . 
शक्ति माना लिया जाये तब भी यह प्रश्न तो उठता ही है कि, क्या सत्य साईं 
बाबा एक गरु हैं?” 

पारंपरिक परिभाषा के अनसार गरु एक ऐसा आध्यात्मिक शिक्षक होता है 
जो अपने शिष्यों को भौतिक जगत की क्षणभंगरता का भान कराता है, उनमें जगत 
तथा जांगतिक बस्तओं के प्रति विरक्ति का भाव उत्पन्न करता है तथा उन्हें 
आत्म-साक्षात्कार अर्थात्‌ शाश्वत अस्तित्व, पूर्ण चैतन्य की ओर ले जाता है। गुरु 
के लिए यह आवश्यक नहीं है कि वह चमत्कार दिखाये तथा शरीर और मन के 
रोगों से मक्ति प्रदान करे। उसका सबसे बड़ा चमत्कार यही है कि वह अपनी तथा 
अपने शिष्यों की चेतना को आत्मा में प्रतेविनित कर दे और उसकी आरोग्यकारी 
शक्ति की सबसे बड़ी कसौटी यह है कि वह आत्मा को स्वास्थ्य प्रदान करे तथा 
उसे आवागमन (जन्म और मृत्य) के चक्र तथा उस चक्र में फंसने के कारण प्रप्त 
होने वाले सांसारिक दुःखों और कष्टों से मक्ति दिलाये।। एक सच्चा-गरु अपने 
शिष्यों की चेतना को आध्यात्मिक दृष्टि प्रदान करता है तथा उसे जीवन के भौतिक 
साधनों से परे परामानसिक स्तरों तक उन्नत कर देता है। 

सत्य साई बाबा की चमत्कार करने की शक्ति तथा परा-नैसर्िक सामर्थ्य 
के भौतिक प्रदर्शन के कारण ही लाखों लोग उनके भक्त बने हैं। उनके भक्त उन्हें 
ईश्वर मानकर पूजते तथा सांसारिक कष्टों से राहत प्राप्त करने और ऐन्द्रिक तप्ति 
पर आधारित सुखी सांसारिक जीवन के लिए उनका मंह जोहते हैं।.. ब्रह्म 
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.. लावेऔर शैतान की पजा...... 


समा नव सभ्यता के इतिहास में शैतान की कल्पना उतनी ही परानी है, जितनी 
कि स्वयं ईश्वर की। मनष्य को सदा दो अस्तित्वों पर विश्वास रहा है। ये 
दो परा-भौतिक शक्तियां एक दूसरे के प्रतिक्‌ल हैं। इनमें से अच्छाई की शक्ति को 
ईश्वर और बुराई की शक्ति को दैत्य अथवा शैतान कहा जाता है। 

मनुष्य ने जिस प्रकार ईश्वर के रूप की कल्पना की है, उसी प्रकार शैतान का 
रूप भी निर्धारित किया है। उसके हाथ-पांव चमगादड़ के पंजों जैसे हैं। उसकी 
पीठ में पंख हैं और उसके माथे पर दो न॒कीले सींग। शैतान की ऐसी प्रतिमाएं विश्व 
की प्राचीनतम सभ्यता मेसोपोटामिया की खदायी में प्राप्त हई हैं। वहां इसे पाजज्‌ 
(?४7070) अर्थात्‌ दैत्य सम्राट अथवा वाय को हानि पहुंचाने वाली आत्माओं का 
सम्राट कहा गया। संस्कृत भाषा में पाजूजू पिशान बन गया। 

इस्लाम धर्म में भी शैतान के अस्तित्व को स्वीकार किया गया है। प्रार्थना में 
कहा गया है, ''बिस्मिल्ला हिर्‌ रहमा निररहीम' (पहले ही पहल नाम लेता हूं 
अल्लाह का, जो निहायत रहम वाला मेहरबान है, इत्यादि....)। उससे पहले भक्त 
यह संकल्प करता है, ' अऊजू बिल्लाहि मिनिश्शैता निर्रजीम (शरण लेता हूं मैं 
अल्लाह की, पापात्मा, शैतान से बचने के लिए) अपने भीतर शैतान पर प्रभुत्व 
स्थापित किये बिना ईश्वर की प्राप्ति असंभव है। 

शैतान को मलत: स्वर्ग में प्रमख देवता का ऊंचा स्थान प्राप्त था और उसका 
नाम अजाजील था। इस्लाम में उसे इ्बलिस कहा गया। इबलिस अपने स्थान से 
च्युत हो गया और उस पर ईश्वर का शाप पड़ा। 

हआ यह था कि ईश्वर ने हाथ में मिट॒टी लेकर उससे मनृष्य का निर्माण 
किया और उसमें आत्मा फंक दी। जैसे ही सृष्टि का यह आदि-मानव अथवा आदम 
बनकर तैयार हआ,. वैसे ही ईश्वर ने देवताओं को उसके सामने झुकने और उसे 
प्रणाम करने का आदेश दिया। उसने कहा कि भले ही आदम का निर्माण मिट्टी से 
हुआ हो, इसमें दैवी स्फल्लिग है। इबलिस के अतिरिक्त अन्य सभी देवताओं ने 
इंश्वर के आदेश का पालन किया। 

इबलिस ने मिट॒टी से बने मरणधर्मा जीव के समक्ष सिर झुकाने से इनकार 
कर दिया। उसने दंभपर्वक कहा, तने मिट॒टी और सांचे से जिस मरणधर्मा जीव 
की सुष्टि की है, उसके सम्मुख मैं कभी प्रणाम नहीं करूंगा....। मैं उसकी अपेक्षा 
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श्रेष्ठ हूं, क्योंकि तूने मुझे अग्नि सें बनाया और उसको मिट्टी से।  इबलिस की 
अवज्ञा को ईश्वर क्षमा नहीं कर सकता-था। उसने इबलिस को कयामत के दिन 
तक के लिए स्वर्ग से नीचे धकेल दिया, परंतु उसे जीवित छोड़ दिया, जिसेसे वह 
मनुष्यों को ललचा सके और उनकी परीक्षा ले सके। 
* आदम (/02॥0) और हव्वा (5५७) का निर्माण करने के बाद ईश्वर ने उन्हें 
“ आदेश दिया कि वे स्वर्ग के उद्यान में चले जायें और वहां विभिन्‍न प्रकार के वृक्षों के .. 
फल तोड़कर खायें, लेकिन उद्यान में एक वृक्ष ऐसा था, जिसका फल खाने के लिए 
ईश्वर ने आदम और हव्वा को मना कर दिया। आदम और हवब्वा के पीछे-पीछे 
इबलिस भी उद्यान में पहुंच गया और उसने उनके मन में वर्जित फल का प्रलो भन 
उत्पन्न कर दिया। आदम और हव्वा ने जैसे ही वह फल चखा,वैसे ही उनका 
अबोध मन वासना से मलिन हो गया। उनमें स्त्री-पुरुष भाव उत्पन्न हो गया और 
अपने नंगा होने की लज्जा भी उत्पन्न हो ययी। इसके साथ ही उन्हें पृथ्वी पद 
धकेल दिया गया और वे अपने साथ हिंसा का बीज ले आये, जिसके फलस्वरूप 
मनुष्य जाति आज तक आपस में लड़ती रहती है। 

इसमें तो कोई संदेह नहीं कि मनृष्य के भीतर एक दैवी तत्त्व है, परंत्‌ उसके 
मन का एक हीन और वासनामूलक पक्ष भी है और यही वह पक्ष है, जिस पर 
शैतान पलता तथा मनुष्य की चेतना पर अधिकार कर लेता है। वह मनुष्यों को 
ऐन्द्रिक सुखों और सांसारिक पदार्थों की ओर ले जाता है। | 

शैतान को सभी धर्मों में धिक्कारा गया और उसकी निदा की ययी, परंतु 
महान सूफी विचारकों ने उसके भीतर कुछ गुणों की खोज की और उसको गुरु के 
रूप में स्वीकार कर लिया। इबलिस के बारे में सूफी मत की बहुत सुंदर व्याख्या 
पीटर जे. ऑन (7८० 3. 4५) ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक शैतान की त्रासदी और 
मुक्ति: सूफी मनोविज्ञान में इबलिस' में की-है। डॉ. ऑन का विचार है कि प्रसिद्ध 
सफी संत मंसूर की दुष्ट में इबलिस के साथ बुरी बीती। मंसूर कहते हैं कि ' स्वर्ग 
के निवासियों में इबलिस के समान दूसरा एकेश्वरवादी कोई न था....। ईश्वर ने 
उससे कहा, 'झुको' उसने उत्तर दिया, 'किसी दूसरे के सामने हर्गिज नहीं। ईश्वर . 
ने उससे कहा, यदि कहना.न मानने के कारण मैं तुम्हें शाप दूं, क्या तब भी नहीं? 
इबलिस के मुंह से चीख निकली, 'किसी दूसरे के सामने तो हर्गिज नहीं झुकूंगा 
शैतान की पूजा 


शैतान को मनुष्य ने न तो कभी पसंद किया और न स्वीकार ही, तथापि व 
उससे हमेशा डरता रहा और उसे चाहे अच्छा माने या बुरा, मनुष्य सदा से शैता 
के प्रलोभन में आकर अपनी ऐन्द्रिक वासनाओं और जीवन के भौतिक पदार्थों: 
लिप्त होता रहा। मनुष्य ने धीरे-धीरे जीवन की सामग्री और सांसारिक वरदानों ८ 
लिए ईश्वर से प्रार्थना करना सीख लिया तथा सुखी जीवन के मार्ग की बाधाओं 5 
निवारण, शत्र॒ओं के विनाश और प्रकृति के रोष से बचाव के लिए वह शैतान व 

आह्वान करने लगा। 
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विभिन्‍न धर्मों में शैतान के भयावह चेहरे की परकल्पना विभिन्‍न प्रकार से की गयी 
है। 


शैतान को प्रसन्‍न करने के लिए मनुष्यों और पशुओं की बलि दी जाने लगी। 
मुक्त यौनाचार, मदिरा तथा अन्य मादक द्रव्यों जादू-टोने और परामानसिक 
शक्तियों का प्रयोग किया जाने लगा। भारत में तंत्र-विद्या के अंतर्गत इन समस्त 
तत्त्वों का समावेश मिलता है। अपने यजमान के शत्रुओं का नाश करने के लिए 
तांत्रिक पुरोहित पैशाचिक शक्तियों का आह्वान करते हैं। वे श्मशान में तांत्रिक 
क्रियाएं करते हैं। परामानसिक शंक्तियों के प्रयोग, अक्षत-योनि कुमारियों के साथ 
यौन संबंध, मनुष्यों और पशुओं की बलि तथा मदिरा और गांजा तथा अफीम जैसे 
मादक पदार्थों के सेवन का सहारा लेते हैं। 

युरोप में 7वीं शताब्दी में शैतान-पूंजा फ्रांस में अपने चरमोत्कर्ष पर कर! | 
उसे सबसे बड़ा धक्का लुई चौदहवें के काल में उस समय लगा, जब लु३ ने 


के उपासकों था लई की 
अप्रसन्‍न होकर शैतान के उपासकों के सर्वनाश का आदेश दे दिया था। लुई ८ 


अप्रसन्‍नता का कारण यह था कि उसने अपनी प्रेमिकाओं में से जिस प्रेमिका का 
प्राप्त करने के लिए एके प्रोहित 


परित्याग कर दिया था, उसने राजा का प्रेम॑ पुनः प्रा 

से पेरिस के एक भूमिगत कक्ष में अपनी नग्न काया पर शैतान की प्रसन्‍्वता केलिए,, 
प्रांथना तथा अन्य क्रियाएं करायीं। यह अनुष्ठान कई चरणों में संपन्‍न हुआ और 
प्रत्येक चरण के अंत में एक जीवित बालक की बलि चढ़ाई जाती थी। 


ा 


विश्व के प्राय: सभी परंपरागंत समाजों में, भारत में भी, शैतान की पूजा 
प्रचलित रही है। मेघालय की खासी पहाड़ियों में एक परंपरागत जाति स्थानीय 
भाषा में शैतान को थ्लेन नाम से पुकारती है। इस जाति के लोगों ने ईसाई धर्म को 
स्वीकार कर लिया है, फिर भी उन्होंने थ्लेन की पूजा बंद नहीं की है। पूजा का यह 


: अनुष्ठान पूर्णतः गोपनीय रीति से किया जाता है। 


शैतान का चर्च 

युरोप और अमरीका में शैतान पूजा नयी नहीं है। ईसाई धर्म के प्रचार से 
पहले यूरोप में प्राकृतिक शक्तियों की उपासना प्रचलित थी। लोग आंधी, पानी, 
बिजली, आग और डिसक पशुओं से डरते थे तथा उन्हें देवता मानकर विभिन्‍न 
प्रकार के कर्मकांड द्वारा उन्हें संतुष्ट करने की चेष्टा करते थे। वें उनकी प्रसन्नता 
के लिए मनुष्यों और पशुओं की बलि भी चढ़ाते थे। ह 

पश्चिमी देशों में ईसाई धर्म के उदय के साथ ही धार्मिक मंच पर शैतान भी 
प्रकट हो गया। वहां ईसा और जेहोवाह के साथ-साथ लूसीफर को भी स्थान - 
मिला। यह सही है कि उसे दैवी नहीं माना गया। वहां शैतान की कल्पना भयानक 
दैत्य के रूप में की गयी। इसका परिणाम यह हुआ कि एक ओर ईसाई लोग ईश्वर 
की उपासना करने लगे और उनके मन में यह विश्वास रहा कि ईसा मसीह उनके 
मुक्तिदाता हैं, दूसरी ओर उनमें इतना साहस न था कि वे लूसीफर की उपेक्षा कर 
सकते। अंततः वे लूसीफर नामक शैतान को संतुष्ट करने के लिए पारंपरिक 
कर्मकांड में भी लिप्त रहे। 

पश्चिमी जगत के लोग स्वभावतः औद्योगिक क्रांति के पश्चात्‌ एक दोहरी 
जिदगी जीने के अभ्यस्त हो गये। उनकी आस्था और उनके व्यवहार के बीच एक 
गहरी खाई का निर्माण हो गया। ईसाई धर्म न तो हिसा की अनुमति देता था, न 
राजनीतिक सत्ता तथा धन के संग्रह की, कितु व्यवहार में ये दोनों हिसा, सत्ता तथा 
धन-पाश्चात्य जीवन के अभिन्‍न और मूलभूत अंग बन गये। ईसाई जगत 
दिखावे के लिए ईश्वर के प्रति श्रद्धा व्यक्त करता रहा परंतु वास्तव में वह लसीफर 
का शिकार हो गया तथा घोर पदार्थवाद और ऐन्द्रिक वासनाओं में लिप्त रहने 
लगा। 


इस द्वैत ने लोगो क मन में एक व्यापक अपराध बोध उत्पन्न कर दिया, 


' जिसके कारण उनके भीतर मानसिक दबाव, तनाव और हीनता का भाव बना रहने 


लगा। इस परिस्थिति ने एक नयी मानसिकता को जन्म दिया, जो इस अनभति में से 
उत्पन्न हुई थी कि दैवी नियमों का पालन मनुष्य की प्रकृति के विरुद्ध तथा उनके 
लिए असंभव है। साथ ही साथ यह चेतना भी उत्पन्न हुई कि ईश्वर मनष्यं को 
अपने मार्ग पर अर्थात्‌ ईश्वर की श्रेष्ठता का प्रतिपादन करने वाले विभिन्‍न धर्मों 
हारा सिख्ताये गये सदाचार के मार्ग पर चलाने में असमर्थ रहा है। व्यवहारिक 
अनुभव से यह सिद्ध हो गया कि शैतान ईश्वर की अपेक्षा अधिक शक्तिशाली है 
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| 2० के चर्च में नये उपासक को दीक्षा दी 
जा रही है (ऊपर) 
गैतान के चर्च-फा संस्थापक एन्टन 
स्जाडोर सा ये (बायें) 







जिन | केजलीभस नमक 


औरउ्तरेंब्ड्यान्य दी क मानव जाति को अपने पीछे -पीछे य था थैवाद वैशीं 
शाहद रह नपोल अर दलासिता के मार्ग पर ले जा सकता है से 
लक, और 


8 के डक बम अप ी  8 नन्‍्डोर ला वे के रूप में एक सशावतत प्रवतता 
पीहे अल कर हब हियने सन्‌ 966 में सानफ्रांसिस्कों में शीतान पल लि 
स्थापदा के जद इंद “ग्रंथ बाइविल का एकदम उल्टा बाढ़ 
कदउ्दर ऋपजारी बनने से पहले सर्कस के पशओं की प्रशि: | दन 
7 तय दि का अभ्यास करता था और पुलिस का फोटोग्राफर : शबदा क 
जन्म सन [93] में शिक्कागों में हआ था। 6 फट लबा ला 652 35 हे 
0 बतत्व का धनी है। उसने अपना सिर मुंडा रखाहै और है कक: 
चर्च ६.५ घान ६५४०० न उनकी 
_ के प्रधान पराहित के रूप में काले वस्त्र धारण वाहक ट्ि र्घ् 
चावे की जंजीर में एक शैतानी प्रतिक पहनता है। बह दी दि. 
उसकी वतमान पत्नी राम दा का अचल >ऑ आओ आ शाकिय शत 
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चर्च के सदस्यों की पांच श्रेणियां होती हैं और निम्नतम श्रेणी का सदस्य 

उच्चतर श्रेणियों की ओर बत्ते की चेष्टा करता है। ये श्रेणियां हैं-नौसिखिया 
सयाना अथवा चडैल, सम्मोहक अथवा सम्मोहिका, जादूयर अथवा जादूयरती 
और परम। ला वे शैतान के चर्च का परम पजारी है, प्रधान पुरोहित है। चर्च के 
संचालन के लिए 9 सदस्यों की परिषद्‌ होती है, जिसका मुखिया ला वे है। 
सिद्धांत 

. शैतान के चर्च की एक विस्तृत संहिता है, जिसमें उसके सिद्धांतों का विवेचन 
किया गया है। बनियादी तौर पर शैतानवाद सत्ता की प्राप्ति अथवा स्वार्थ-सिद्धि 
को बराई नहीं मानता क्योंकि ये समस्त बद्धिमान मनष्यों के लिए उपयक्त और 
उचित लक्ष्य माने गये हैं। शैतानवादी बाइबिल की प्रमख शिक्षाएं 9 शैतानवादी 
वक्‍तव्यों में निहित हैं, जिन्हें ईसा मसीह के 0 आदेशों का घोर विकृत रूप माना 
जा सकता है। 

. शैतान संयम के स्थान पर वासनाओं में लिप्त होने का आदेश देता है। 

2. शैतान आध्यात्मिक कल्पनाओं के स्थान पर जगत के भौतिक अस्तित्व का 
प्रतिनिधित्व करता है। 

. शैतान पाखंड-पर्ण आत्म-श्लाघा के स्थान पर शद्ध विवेक का प्रतिनिधि है। 

. शैतान कतघ्न लोगों के ऊपर प्रेम लटाने के बजाय उन लोगों पर दया प्रदर्शित 
करने का मार्ग दिखाता है, जो वास्तव में दया के-पात्र हैं। 

. शैतान आततायी के सम्मुख दसरा गाल पेश करने के बजाय प्रतिशोध का 
प्रतिनिधित्व करता है। | 

. शैतान अर्ध-विक्षिप्त और परजीवी लोगों के प्रति चितन व्यक्त करने के. 
बजाय जिम्मेदार लोगों के प्रति जिम्मेदारी का भाव सिखाता है। 

. शैतान इस धारणा का प्रतिनिधित्व करता है कि मनष्य अन्य पश॒ओं की भांति 
एक पशु है। कभी-कभी वह उनकी अपेक्षा अच्छा हो जाता है, परंत 
अधिकांशतः वह चौपायों की अपेक्षा बराई अधिक करता है, क्योंकि उसके 
इस मिथ्या दावे ने उसे बर्बरतम पश्‌ बना डाला है क्रि उसका 'दैवी 
आध्यात्मिक विकास' हुआ है। 

, शैतान शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक आवश्यकताओं की परत्ति के 
लिए किये गये उन सब कार्यो का प्रतिनिधित्व करता है, जिन्हें ईश्वर के 
उपासक'पाप कहते हैं। 

. शैतान चर्च का श्रेष्ठतम मित्र है क्योंकि उसने आरंभ से लेकर अंत तक चर्च 
को व्यस्त रखा है। 

शैतान के चर्च क़े सदस्य उसके छ: मलभत तत्त्वों से आकर्षित और 
परिचालित होते हैं। इन छः तत्त्वों का उल्लेख रेन्डाल एच, आलफ्रेड ने चार्ल्स 


किब्जनक, 


(25 ६.३) ने (०3 


तय 


(० 
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ब्राई. ग्लौक और राबर्ट एन. बेल्लाह द्वारा संपादित पुस्तक दी न्यू रिलीजियस 
ऋन्शियसनेस' में सम्मिलित अपने निबंध में किया है। ये तत्त्व हैं-सुखवाद, जादू 
हसा, अनीश्वरवाद, यग धारणा और चमत्कारपूर्ण व्यक्तित्व की कल्पना। 
पखवाद-शैतानवाद के दर्शन में सखवाद ने परोपकारवाद का स्थान ले लिया है। 
पखवाद का सार-तत्त्व शारीरिक, मानसिक और-विस्तत भावनाओं, इच्छाओं 
नथा वासनाओं में लिप्त करना है। उसमें-यौन स्वेच्छाचार और यौन तृप्ति पर 
वशेष बल दिया जाता है। वह स्वार्थपर्ण सूखवाद और संसार के आम लोगों के 
जीवन में व्याप्त, मदिरा, स्त्री और धन की लालसा को सही मानता है। 


जाद-जाद की दो श्रेणियां हैं। महत्तर जाद और हीनतर जाद। महत्तर जाद में 
द्सरों को वश में करना और उनको शाप देना शामिल है तथा हीनतर जाद में 
दसरों के व्यवहार को अपनी इच्छाशक्ति से अपने अन॒कल मोड़ना। जाद के लिए 
कशलता, उपयक्त वातावरण और सयाने अथवा चड़ैल की जादई क्षमता की 
आवश्यकता होती है। आमतौर पर जाद-टोता चर्च के कर्मकांड-कक्ष में किया 
जाता है। यह एक शक्तिशाली मनोवैज्ञानिक नाटक का रूप ले लेता है, जिसके 
लए संगीत, स्वर, दश्य और उत्तेजक वातावरण के कलात्मक सम्मिश्रण की 
आवश्यकता होती है, जैसे वाच्य-यंत्र, घंटियां, घंटे, काली और सफेद मोमबत्तियां 
काला और लाल पुता हुआ कर्मकांड-कक्ष, प्रभावशाली पोशाकें, टोपियां, मुखौटे 
और आंखों तथा कानों को सन्‍न कर देने वाले दश्य एवं स्वर। 

हिसा और अतिचार-हिसा और अतिचार शैतान पजा का प्रमख अंग हैं। शैतान 
हमेशा से प्रलोभन अर्थात्‌ सांसारिक और ऐन्द्रिक इच्छाओं का प्रतिनिधित्व और 
प्रतीक रहा है। वह ईश्वर में आस्था रखने वाले धर्मों की समस्त शिक्षाओं का 
प्रतिवाद करता है। शैतानवादी धर्म तथा कर्मकांड-में हिसा और अतिचार 
ब॒नियादी तौर पर नर्क के चार प्रमख दैत्यों-शैतान, लसीफर, बेलियल और 
लेवियादन तथा अनेक अन्य दैत्यों और दरात्माओं के आह्वान का रूप ग्रहण कर 
लिया है। दैत्य को प्रसन्‍न करने और उससे अपनी इच्छाएं परी कराने के लिए हिंसा 
और अंतिचारपूर्ण कर्म की आवश्यकता होती है, जैसे--मनष्य और पशजों का 
बलिदान, दैत्य को रक्त भेंट करना, यौन-संभोग, ज्योतिष, जाद-टोना। 


अनी श्वरवाद 


संस्थाओं, प्रथाओं, परंपराओं और मल्यीं के प्रभाव से भी मक्त करना हझहदता हैं. 
क्योंकि ये सभी ईसाई-नीतिशास्त्र पर आधारित हैं। झैतानदाद नलतः 
अनीश्वरवादी हैं और उसका प्रयोजन वर्तमान व्यवस्था तथा म॒त्यों का उत्तर 
करता है-विशेषत: नैतिक और धार्मिक क्षेत्रों में। 
युग-धारणा 
शैतानवाद की मूल शक्ति युग-धारणा में निहित है। युब-द्ारया व्यय कर्य 
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है--नये यग के प्रवर्तन तथा आगमन में आस्था। शैतानवाद के मूल ग्रंथ शैतानी 
बाइविल के आरंभ-में ही यह बात स्पष्ट कर दी है:-झुटपुटा समाप्त हो गया है। 
रात के अंधेरे की चीरकर एक नये प्रकाश की आभा का उदय है रहा है और एक 
बार फिर लसीफर यह घोषणा करने के लिए उठ खड़ा हुआ है कि यह शेतान का 
यग है और पृथ्वी पर शैतान का शासन है। अन्यायी देवताओं की मृत्यु हो चुकी 
हैं। यह जाद और परवित्र विवेक का सवेरा है। भौतिकता की विजय होगी और 
उसके नाम पर एक महान चर्च का निर्माण तथा उसकी प्रतिष्ठा होगी। मनुष्य की 
म॒क्ति अब आत्म-बॉलिदान और त्याग पर निर्भर नहीं रहेगी। यह जगत काया का 


जगत कहलायेगा तथा उसी जीवन में महानतम और शाश्वत आनंद की प्राप्ति 
होगी। 
चमत्कारपूर्ण व्यक्तित्व की कल्पना 

शैतान के चर्च और उसकी उप-संस्कृति की महान प्रोधा, सर्वोच्च पुरोहित 
और मसीहा का चमत्कारपूर्ण व्यक्तित्व शैतानवाद का अंतिम कितु शायद सबसे 
अधिक महत्त्वपूर्ण आधार है। मसीहा की सत्ता उसकी जादुई शक्तियों, रहस्यों के 
ज्ञान और नायक के रूप में उसकी मान्यता निर्भर है। ला वे का अतीत बहुरंगी रहा 
है। वह अपनी किशोरावस्था में संगीत की प्रतिभा से संपन्न था, सर्कस में हिसके 
पशुओं को प्राशक्षण देता था-विशेषतः शेरों का प्रशिक्षक था। वह केलियोप 
नामक वाद्य बजाता था, हस्तरेखा विज्ञान का ज्ञाता और सम्मोहनंकर्ता था। वह 
पुलिस और बीमा कंपनी में फोटोग्राफर रह चुका है तथा मदिरा पार्टियों में 
वाद्य-वादन एवं अस्पतालों में सम्मोहन-विद्या द्वारा रोगियों की पीड़ा कम किया 
करता था। ये सब काम छोड़कर उसने सन्‌ 966 में शैतान के चर्च की स्थापना 
की। वह सशक्त आवाज और खोजी दृष्टि का धनी है। जब वह अपने घुटे हुए सिर 
पर सींगदार टोपी और शरीर पर लाल अस्तर वाला लंबा काला चोगा पहन लेता 
है, तब चर्च में उपस्थित शैतान के उपासकों के मन में उसके प्रति भय-मिश्रित 
आदर उत्पन्न हो जाता है। ला लेडी 

शैतान के चर्च में आजीवन सदस्य होने का शुल्क 20 डॉलर है। 0 हजार 
सदस्य होने के बाद ला वे ने सदस्यों की संख्या बढ़ाने से इनकार कर दिया। 
आजीवन सदस्यों के अतिरिक्त उसके हजारों सक्रिय सदस्य हैं, जो 0 डॉलर प्रति 
सदस्य वार्षिक शुल्क देते हैं। 
शैतान इस जगत का स्वामी है 


शैतानवाद इस जगत को ही अंतिम सत्य मानता है तथा वह इससे परे किसी 
अन्य जगत की सत्ता या अस्तित्व में विश्वास नहीं करता। अतः वह किसी 
परा-मानसिक सत्ता के अस्तित्व को नहीं मानता तथा किसी परा चेतना अस्तित्व 
पर भी विश्वास नहीं है। वह कहता है कि मनृष्य को अपना जीवन सहज और 
नितांत मुक्त अंतःकरण द्वारा भोयना चाहिए। इस जगत के परे कछ नहीं है। यह 
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अर्थात्‌ भोग पर्ण जीवन का अनुसरण करने वाले लोगों के मन में आत्मविश्वास 
उत्पन्न हो सके। ला वे हमारे पाखंडी जीवन पर चोट करता है और हम को यथार्थ 
को स्वीकार करने का आग्रह करता है। वह कहता है कि जब हमने ईश्वरीय 
अथवा दैदी मार्ग को छोड़कर जीवन में शैत्तान का मार्य अपना ही लिया है तो हमें 
शैतान के प्रति अपनी आस्था की घोषणा भी कर देनी चाहिए। वह हमारे मन में 
यह चेतना जगाना चाहता है कि हम केवल इस कारण मानसिक रूप से अस्वस्थ हो 
सये हैं क्योंकि एक ओर तो हम विषय-भोगों और ऐन्द्रिक सुखों में पूरी तरह लिप्त 
हो गये हैं, दूसरी ओर हम मानसिक स्तर पर यही मानते आ रहे हैं कि इस जगत की 
वस्तुओं में लिप्त होना पाप है। 

ला वे कहता है कि हमें अपने कर्म और चितन के बीच इस द्वैत से छुटकारा 
प्राप्त करना चाहिए। जीवन की इस विसंगत्ति को दूर करने तथा अपराध-बो ध से 
मुक्त होकर अपने मन को दुविधा से छटकारा दिलाने के लिए ला वे शैतान के प्रति 
आस्था प्रकट करने की सलाह देता है। 
एक झांकी 

शैतान के चर्च का अंतर्राष्ट्रीय प्रधान कार्यलिय सानफ्रांसिस्को के एक छोर 
पर पहाड़ी की तलहटी में दसरे घरों से कछ फट की दूरी पर बने विक्टोरिया-युगीन 
तिम॑जले मकान में स्थित है। शैतान के चर्च का सर्वोच्च पोप ला वे इसी घर में 
निवास करता है। उसका परिवार शैतान के चर्च और शैतानी उप-संस्कृति का 
अभिन्‍न अंग है। 

शैतान का चर्च काले रंग से पुता है तथा इसे काला चर्च भी कहा जाता है, 
परंतु इसका अर्थ यह नहीं है कि यह अमरीका के नीग्रो नस्ल के काले लोगों का चर्च 
है, हालांकि वे भी इस चर्च में मुक्त रूप से प्रवेश पा सकते हैं। इसके अधिसंख्य 
सदस्य गोर हैं। 

. शुक्रवार को जब ये लोग सामूहिक उपासना के लिए इकट्ठे होते हैं, तब 
काल चोगे पहनते हैं। डरने की कोई बात नहीं है, क्योंकि चर्च में एकत्र सभी पश 
चाहे वे सींग-पुंछ वाले हों या बिल्ली, मेंढ़े अथवा उल्लू जैसे दिखायी देते हों, मनष्य 
होते हैं। वे अपने चेहरों पर मूखौटे पहने हुए हैं। शैतान के मंदिर में उसके पजारी 
और भक्त ठीक उसी प्रकार देत्यों और पशुओं के मुखौटे लगाते हैं, जिस प्रकार 

दूसरे लोग अपनी वास्तविक पहचान और असली प्रयोजनों को छपाने के लिए 
इश्वर के मंदिर में जाते समय अपने चेहरों पर मानवीय मुखौटे लगा लेते हैं। 
शैतान के उपासकों में स्त्रियों की संख्या भी काफी है और उनमें से अधिकांश संदर 
युर्वातियां होती हैं। शैतान के सभी उपासक अपने गले में शैतान का प्रतीक चिह्न 
धारण करते हैं जिस पर एक पंचमुखी सितारे के बीच भेंढ़े का सिर बना होता है। -. 
बे आइये अब शैतान की पूजा का दृश्य देखते हैं। पूजा का समय हो गया है। - 
तैयारियां हो रही हैं। रोशनी बहुत धीमी कर दी गयी है, पूजागृह वैगनर के संगीत 


छ्व 





पुनर्जीवन का इतालवी मसीहा: सिरागुसा 
१ मि ट॒टी अर्पित है मिट॒टी की और आत्मा जर्पित दात्मा को -इस शीर्षक 
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साथ बघधघा हआ मिला। पत्र में कहा गया था, दया करके इसकी दफना दोजिया 
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इसका नाम अच्छाईइ का वद्य ह। ॥ 

और.... उस थैले में एक सड़ी हुई लाश थी। 

यह घटना 27 जन, 978 की है। इटली की पुलिस इस लाश दौर उसके 
साथ बंधे रहस्यमय तथा दार्शनिक पत्राकी गुत्यी सुलझाने का भरसक प्रयास 
करती रही, मगर कहीं कछ सृत्र ही न मिलता था। 





अचानक दिसंबर, 978 में इटली की पुलिस का दाकपा 
नगर नाइस की पुलिस की ओर से एक संदेश मिला. जिसमें कहा गया था कि इटली 
के एक दंपत्ति को कलाइयों की नें काटकर आत्महत्या करने की चेच्य 
पकड़कर नाइस के मानसिक चिकित्सालय में भर्ती क्या गया था। वहां उन्हें नो 
की गोलियां दी गयीं, जिन्हें वे इकट्ठा करत रह और एक।दन पात पत्नी दोनों ने 
गोलियां खाकर आत्महत्या की दसरी क्लेशिश क्गर। इस बार पत्नी का देहां 
गया और पति को बचा लिया गया है, उसे इटली वापस ले जाइये 


ब्रह्मांडीय बंधत्व 
न्टन्निननन- अरजनमममऊमन८७ 


इटला की पलिस उस व्यक्ति का नाइस से राम दे गया झौर उस्चन उसधस 


० आल ०.3 


उसके और उसकी पत्नी के बारे मं पछताछ शुरू कर दा। उसन द्ता 
नाम संसार पातान हं, वह पेशे से नाई है और उसकी उच्र 33 दर्ष है। उसकी प्त्नी 
का नाम मार्घेरिता था। 
सेसारे ने पलिस को बताया कि वह स्वयं, उसवन्र पत्ना और उसका बड़ा भाई 
38 वर्बीय मारियानों एक मायावी संप्रदाय कॉस्मिक द्रदरहुइ यानी व्रहमांडाय 
बंधत्व के अत्यंत निष्ठावान सदस्य था उन लांगा का घर नारद झील के समीप 
बेदीजोल में है तथा वें तीनों मई, 978 में घर छोड़कर निकल यय था 
अब पलिस ने सेसारे के भाइ मारयाना का छाऊ का दार उद दूड पक था || 
और मारियानो दोनों से पछताछ क्न॑ जाता रहा। मारयादा पातान द दाल 
को बताया कि कॉस्मिक दव्दरहुड का गुरु यूजिानया सिरागूसा है| 62 दस/व 


दर 
































श्््ििप्ि55: 
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2 रत न्‍न ५ हरी न के 


'पय बोसो शैतान की... शैतान की जय हो... शैतान भिंदाबाद' के जयकारों से 
शैतान की पूजा में लीन उसके उपासक 
पूजा समाप्त हो गयी है, अब एक-एक उपासक आगे आकर शैतान के 
सम्मुख अपनी इच्छाएं प्रकट करता है। एक सयाना आगे आता है और अपने शत्रु 
का नाम लेकर उस पर शापों की बौछार करता है। पुजारी मंत्रोच्चार करते हैं। 
संगीत का स्वर ऊंचा उठता है। राइफल से गोली दागी जाती है, तेज आवाज होती 
है और ' शैतान की जय के नारे के साथ शाप शत्रु के दरवाजे पर भेज दिया जाता 
है। 
शेतान के अन्य पुजारी 
ला वे द्वारा संचालित शैतान के चर्च के अतिरिक्त संसार के विविध देशों में 
अन्य अनेक शैतान-भक्‍त समूह हैं। यह बात स्पष्ट तौर पर समझ लेनी चाहिए कि 
दैत्य अथवा शैतान के अस्तित्व को प्राय: संमस्त ईसाई संप्रदायों ने मान्यता प्रदान 


है । | 





डिजायरी की मृत्यु के बाद सेसारे, मारियानो और मार्घेरिता एक महीने तक 
वारी-बारी से डिजायरी की लाश के सामने बैठकर दिव-रात प्रार्थना करते रहे। 
उनके मन में पूर्ण आस्था थी कि डिजायरी जी उठेगी, मगर लाश बरी तरह सड़ने 
लगी। आखिरकार उसमें जीवन लौटने की आशा छोड़कर डिजायरी के 
माता-पिता और ताऊ ने उसे प्लास्टिक के एक बड़े से थैले में रखा और घर से 
निकल पड़े। उन्होंने वह थैला एक पत्र के साथ ट्रेन्टिनो के बाहर छोड़ दिया। 

इसके बाद मारियानो अपने घर लौट गया। सेसारे और मार्घेरिता अपनी 
अपराध-भावना से मर्माहत तथा अपनी बेटी के विछोह से दःखी होकर 
इधर-उधर भटकते रहे। अंततः वे दक्षिण फ्रांस के नाइस नगर जा पहुंचे, जहां 
उन्हें आत्महत्या के प्रयास में पुलिस ने पकड़कर मानसिक चिकित्सालय में भर्ती 
किया और आत्महत्या के दसरे प्रयास में मार्धीरिता ने जान गंवा दी। 
मसीहा पर मुकदमा 


यह लोमहर्षक दास्तान सुनकर पुलिस ने तथाकथित मसीहा सिरागसा को 
गिरफ्तार करके सिसिली की जेल में डाल दिया। सेसारे और मारियानों को भी जेल 
में रखा गया। अढ़ाई महीने जेल में काटने के वाद सिरागुसा 5 फरवरी को जमानत 
पर रिहा हो गया। ठीक उसी दिन मारियानो ने जेल की अपनी कोठरी में छत के पंखे 
से विस्तर की चादर बांधी और उसमें फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली। 


दूसरे मसीहा के जन्म के लिए संभोग 


सिरागूसा कोई कच्चा मसीहा नहीं था। वह कलियुगी मसीहा था तथा 
'संभोग से समाधि' की विद्या का गुरु था और 62 वर्ष की आयु में युवतियों के साथ 
रति-क्रीड़ा करता था। 


डिजायरी की हत्या के मामले में जांच चल ही रही थी कि कॉस्मिक ब्रदरहड 
के दो अन्य सदस्यों ने इस आत्मघोषित मसीहा के बारे में कुछ नये और 
सनसनीखेज रहस्यों का उद्घाटन किया। ये दोनों सदस्य थे-25 वर्षीया संभ्रांत 
अमरीकी नागरिक लेसली हुकर और उसका 28 वर्षीय धनी पति कैली हुकर। 
कैली दंपति ने ससिली की अदालत में सिरागुसा के खिलाफ एक मुकदमा 
दायर किया। उन्होंने आरोप लगाया है कि सिरागुसा ने कैली और लेसली के 
मस्तिष्क में यह वात बिठा दी थी कि शीघ्र ही प्रलय होने वाली है, जिसमें समूचा 
संसार नष्ट हो जायेगा, मयर वे लोग बच सकते हैं, जो इस मसीहा की सील के 
अनुसार आत्मशुद्धि द्वारा मृत देह में पुनर्जीवित होने की विद्या प्राप्त कर लेंगे 
अपने आवेदन में कैली ने कहा कि सिरागुसा ने उसे आदेश दिया कि तुम अकल 

ही उत्तर-पर्व इटली के चेसेना जनपद में जाकर वहां जेरिको के आप्त-पुरुष की 
तलाश करो। कैली ने तनिक आनाकानी न की और वह गुरु के आद्श का 
ब्रह्मवाक्य मानकर अपनी पत्नी लेसली को गुरु के चरणों में ही छोड़कर अकला 
चेसेना चला गया। वास्तव में सिरागुसा ने कैली को झांसा दिया था, इस बहाने वह 
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भुरु-संस्कृतियां अंधविश्वास तथः 
सम्मोहन के वृक्ष पर सताओं की 
तरह फलती-फूसती हैं। चित्र में 
एक व्यक्त को मानसिक उलझनों 
से मुफ्त किया जा रहा है। 





उसे वहां से टरकाना चाहता था, जिससे कि खूबसूरत लेसली के साथ 
स्वच्छंदतापूर्वक संभोग कर सके। हु 

अब सिरागूसा ने अपनी शक्ति लेसली पर केन्द्रित की और उसके दिमाग में 
यह बात ठंस-ठंसकर भर दी कि संसार को बचाने के लिए नये मसीहा की खोज 
निहायत जरूरी है, उधर कैली उस आप्त-पुरुष की खोज चेसेना जनपद में कर 
रहा है, इधर तुम्हें उसे अपनी कोख से जन्म देने की कोशिश करनी चाहिए। 

सिरागुसा ने लेसली के मन में यह बात पूरी तरह बिठा दी कि उसका जन्म 
नये मसीहा को अपनी कोख में धारण करने के लिए ही हुआ है, अत: उसको अपना 
जन्म कृतार्थ करना चाहिए, यह उसके लिए बहुत ही गौरव की बात होगी क्योंकि 
नये मसीहा की मां होने के कारण सारा संसार उसकी पूजा ईसा मसीह की मां, 
क॒वांरी मेरी की तरह करेगा। 

सिरागुसा इंसान नहीं, पूरा शैतान था। उसने लेसली के मन में इस बारे में 
कोई भ्रम नहीं छोड़ा कि नये मसीहा का पिता पुराना मसीहा यानी वह स्वयं ही हो 
सकता हैं। इस सब का परिणाम यह हुआ कि लेसली स्वेच्छा से और प्रसन्‍नतापूर्वक 
नये मसीहा को अपनी कोख में धारण करने के अनुष्ठान के लिए तैयार हो गयी। 
यह अनुष्ठान और कुछ नहीं सिरागुसा की यौन वासना की तृप्ति के लिए किया गया 
संभोग था। लेसली के दिमाग में यह बात बैठ चुकी थी कि मसीहा के साथ संभोग 
निश्चय ही एक महान सम्मान है और समाधि का सुगमतम मार्ग भी, अतः वह 
सिरागुसा के साथ संभोग करते समय दिव्य अनुभूतियों और समाधि के सपनों में 


व और स्वयं को मूर्ख बनाये जाती कि वह सचमुच पवित्रतम कार्य कर 
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डिजायरी की मृत्यु के बाद सेसारे, मारियानो और मार्धेरिता एक महीने तक 
बारी-बारी से डिजायरी की लाश के सामने बैठकर दिन-रात प्रार्थना करते रहे। 
उनके मन में पर्ण आस्था थी कि डिजायरी जी उठेगी, मगर लाश बुरी तरह सड़ने 
तगी। आखिरकार उसमें जीवन लौटने की आशा छोड़कर डिजायरी के 
माता-पिता और ताऊ ने उसे प्लास्टिक के एक बड़े से थैले में रखा और घर से 
निकल पड़े। उन्होंने वह यैला एक पत्र के साथ ट्रेन्टिनो के बाहर छोड़ दिया। 

इसके बाद मारियानो अपने घर लौट गया। सेसारे और मार्घेरिता अपनी 
अपराध-भावना से मर्माहत तथा अपनी बेटी के बिछोह से दुःखी होकर 
इधर-उधर भटकते रहे। अंततः वे दक्षिण फ्रांस के नाइस नगर जा पहुंचे, जहां 
उन्हें आत्महत्या के प्रयास में पुलिस ने पकड़कर मानसिक चिकित्सालय में भर्ती 
किया और आत्महत्या के दूसरे प्रयास में मार्धेरिता ने जान गंवा दी। 


मसीहा पर मुकदमा 


यह लोमहर्षक दास्तान सुनकर पुलिस ने तथाकथित मसीहा सिरागुसा को 
गिरफ्तार करके सिसिली की जेल में डाल दिया। सेसारे और मारियानो को भी जेल 
में रखा गया। अढ़ाई महीने जेल में काटने के बाद सिरागुसा 5 फरवरी को जमानत 
पर रिहा हो गया। ठीक उसी दिन मारियानो ने जेल की अपनी कोठरी में छत के पंखे 
से बिस्तर की चादर बांधी और उसमें फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली। 
दूसरे मसीहा के जन्म के लिए संभोग 

सिरागुसा कोई कच्चा मसीहा नहीं था। वह कलियुगी मसीहा था तथा 


संभोग से समाधि' की विद्या का गुरु था और 62 वर्ष की आयु में युवतियों के साथ 
रति-क्रीड़ा करता था। 


डिजायरी की हत्या के मामले में जांच चल ही रही थी कि कॉस्मिक ब्दरहुड 
दो अन्य सदस्यों ने इस आत्मघोषित मसीहा के बारे में कुछ नये और 
सनसनीखेज रहस्यों का उद्घाटन किया। ये दोनों सदस्य थे-25 वर्षीया संभ्रांत 
अमरीकी नागरिक लेसली हुकर और उसका 28 वर्षीय धनी पति कैली हकर। 
कैली दंपति ने सिसिली की अदालत में सिरागूसा के खिलाफ एक मुकदमा 
वायर किया। उन्होंने आरोप लगाया है कि सिरागुसा ने कैली और लेसली के 
मस्तिष्क में यह बात विठा दी थी कि शीघ्र ही प्रलय होने वाली है, जिसमें समूचा 
भतार नष्ट हो जायेगा, मगर वे लोग बच सकते हैं, जो इस मसीहा की सीख के 
“नृत्तार आत्मशुद्धि द्वारा मृत देह में पुनर्जीवित होने की विद्या प्राप्त कर लेंगे। 
288 में कैली ने कहा कि सिरागुसा ने उसे आदेश दिया कि तुम अकेले 
बगं व॑ इटली के चेसेना जनपद में जाकर वहां जेरिको के आप्त-पुरुष की 
करो। कैली ने तनिक आनाकानी न की और वह गुरु के आदश को 
883 गेना चलाग.. "नी लेसली को गरु के चरणों में ही छोड़कर अकंला 
ना गया। वास्तव में सिरागुसा ने कैली को झांसा दिया था, इस बहाने वह 


का करन. 





तेजाबी शैतानवाद: मेंसन गरु-संस्कति 


2 में पिताजी के विचारों से तनिक सहमत न थी और अपनी बात पर डटी हुई 

थी। बहस गर्म होती जा रही थी। पिताजी गुस्से से तमतमा उठे, उन्होंने 
मुझे ठोकर लगायी और अपने घर से बाहर धकेल दिया। वे चीखकर बोले कि अब 
इस घर में पांव मत रखना। 

“मेरे सामने प्रश्न यह था कि मैं कहां जाऊं? मेरे लिए इस भरी-पूरी दुनिया 
में न कोई ठौर रह गया था न ठिकाना। सामने से गुजरती हुई कार से लिफ्ट मांगी 
और समुद्र के किनारे पहुंचकर एक बैंच पर बैठ गयी। मेरा ध्यान समुद्र की 
5 लहरों पर था और मैं अपनी त्रासदी को उस समय एकदम भूल गयी 

। 7) 

“इतने में ही एक गंदा-सा आदमी अचानक कहीं से आया और मेरे पीछे की , 
दीवार पर बैठ गया। उसने एक छोटी-सी टोपी ओढ़ रखी थी। मैंने उसकी ओर 
देखा.... वह मुस्कराया और उसने मुझसे पूछा, समस्या क्‍या है?” 

“मुझे कछ याद नहीं कि उस समय वह बूढ़ा लग रहा था या जवान। हां, मुझे 
इतना याद है कि उसकी दाढ़ी बढ़ी हुई थी, लेकिन वह देखने में अच्छा लग रहा 
था। फिर भी उसके प्रश्न पर मैं सहसा सहम गयी थी और मैंने उससे पूछा था कि 
तुम्हें कैसे मालूम कि मेरे सामने कोई समस्या आ गयी है?” ! 
सब ठीक हो जायेगा हि 

इस पर वह जोरों से मुस्कराया और मुझे ऐसा लगा कि इस आदमी ने मेरे 
भीतर 899. 4 मेरे मन की सारी बात एकदम जान ली है। वह बोला कि 
सानफ्रांसिस्को की हेट एशबरी में लोग मुझे माली कहते हैं। मैं वहां फ्लावर 
चिल्ड्रेन की देखभाल करता हूं। 

, उसकी यह बात सुनकर मेरे मन में न जाने क्‍यों यह ख्याल आया कि माली 
बीज बोता है। मैं स्वयं इस कल्पना का कोई अर्थ नहीं समझ पा रही थी, लेकिन मैं 
न जाने क्यों पहले से भी ज्यादा डर गयी और मैंने अपने दोनों घटने आपस में सटा 


लिये 


लये। 


५ मुझे इस तरह डरी हुई देखकर वह बोला कि सब ठीक हो जायेया। और 
“उसी आवाज ने अनजाने में ही मेरे भीतर यह विश्वास जगा दिया कि सचमुच 
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शैतानवाद का मसीहा चार्ल्स 
मेंसन, जो अपने भीतर जलती 
नफरत की भट्टी में सारी दुनिया 
को जलाकर राख कर देना 
चाहता हैं। 





सब ठीक हो जायेगा। उस आदमी में गजब की फर्ती थी और वह बेहद कोमल 
मालूम पड़ता था। उसकी मस्कान में एक स्नेहिल पिता और शैतान-दोनों की 
झलक थी। मैं यह तय नहीं कर पायी कि वह दोनों में से कौन है? रक ओर मैं डरी 
हुई थी, दसरी ओर सम्मोहित। मैंने अपना सिर घटनों पर रख लिया और मन ही 
मन यह चाहने लगी कि यह शख्स यहां से चला जाये। मैंने सिर उठाया तो वह 
सचमच जा चका था। 

“लेकिन मैं खद को ही नहीं समझ पा रही थी, मेरे मन में उससे बातें करने की 
लालसा तीक़ हो उठी और ....जैसे ही मैंने पीठ मोड़कर उसे खोजना श॒रू किया 
वह तरंत दीवार पर आ बैठा और मेरी ओर देखकर मस्कराने लगा। मझे यह सब 
परी-कथा जैसा लग रहा था। यथार्थ तो विलकल नहीं। 

उसने बहत सधे हए स्वर में कहा कि अच्छा.... तो बात यह है कि तृम्हारे 
प्रिता ने तम्हें घर से निकाल दिया है। मझे अपने कानों पर विश्वास नहीं हुआ और 
मैं इस विचार में खो गयी कि आखिर इस अजनबी की यह बात मालूम कैसे हुई कि 
मझ पर क्या वीती है, लेकिन अचानक मेरे मन का डर निकल गया। मैं हंस पड़ी 
और बेहद हलकी हो गयी। - 
दरवाजा मत टटोलो 

"उसके बाद हम दोनों बहत देर-तक बातें करते रहे। मुझे उसका संग बहुत 
अच्छा लगा, उसके साथ आजादी महसस हईं। जीवन में पहली बार मेरे सामने 
संपर्ण स्वतंत्रता का द्वार खुल गया था। 

"उसने मझसे एक बहत बढ़िया बात कही। वह बोला कि बाहर की दुनिया 


में जाने के लिए कोई रास्ता दरवाजे में से होकर नहीं जाता। और ....फिर वह हंस 
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पडा। कछ देर रुकने के बाद वह फिर बोला कि दरचाजा मत टटोलो, तब तुम्हारी 
आजादी को किसी तरह का खतरा नहीं रह जायेगा। 

''इसके बाद उसने मझे अपनी जिंदगी के बीते हुए बीस बरसों की सारी बातें 
एक-एक करके बतायीं। उसने मुझे अपने जेल-जीवन और जीवन-संघर्ष के बारे 
में सब कछ साफ-साफ बताया, छिपाया कछ भी नहीं। उसने मझे यह भी बताया 
कि लोग उसे शैतान कहते हैं और वह व्यवस्था का दृश्मन 

"लंबी-चौड़ी बातचीत के बाद हमारे सामने फिर वही प्रश्न उठ खड़ा हुआ 
कि मेरी मल समस्या यह है कि मैं कहां जाऊं? मैं इसका कोई हल नहीं जानती थी 
लेकिन न जाने कैसे मझे ऐसा विश्वास हो गया कि मेरी समस्या का हल उसे 
निश्चित रूप से मालम है। उसने मझसे कहा कि वह उत्तर दिशा में जंगलों की 
ओर जा रहा है और उसने मझे अपने साथ चलने के लिए आमंत्रित भी किया। 

“मैंने फौरन इनकार कर दिया। मैंने उससे कहा कि मझे कछ जिम्मेदारियां 
परी करनी हैं और मेरे कॉलेज के पहले सेमेस्टर के खत्म होने में सिर्फ तीन सप्ताह 
बचे हैं। इतना कहकर मैंने खड़े होने की चेष्य की और उसकी ओर देखा। मेरे 
चेहरे पर चिता उभर आयी थी क्योंकि मैं भीतर से बेहद चितित थी। उसने पटरी 
पर चलना शरू कर दिया। उसने मझसे कहा कि ठीक है, जो निश्चय तम्हें करने 
हैं, उनके बारे में में क्या कर सकता हूं। उसने मेरी ओर देखा और एक 
संवेदना-भरी मुस्कान उसके चेहरे पर खेलने लगी। 

“बह तेजी से लपका और बिना पीछे मड़े तेजी के साथ सड़क पर चलने 
लगा। मैं ठगी-सी पलभर तो यों ही खड़ी रही, मगर फिर न जाने मझे क्या सझा कि 
मैं उसके पीछे-पीछे दौड़ने लगी। उसके बाद भी मैंने कभी यह नहीं सोचा कि मैंने 
ऐसा क्‍यों किया और न उसे छोड़ने की ही बात मेरे मन में आयी। 

मैं लपककर उसके समीप पहंच गयी। मझे बहत अच्छा लगा। मैंने अपना 
. सिर उसके कंधे पर टिका दिया। मझे उस समय एक ऐसे पिता-परुष की 


बह आर ल्‍ 


5 गमछ प8000070.5 जज गत कट 
जल डलच्च्लल 


अमरीका के राष्ट्रपति फोर्ड पर मेंसचन गिरोह की लिचेट फ्रांम नामक एक युवती 
द्वारा किया गया हमला तत्कालीन सभी पत्र-पत्निकाओं में सुर्तियों में छा था। 
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. आवश्यकता थी, जो मुझे पूरी तरह संभाल लेता। उसने यही किया और मैं उसके 
कंधे से लगकर निश्चित हो गयी। 


इस लड़की का नाम 6 सितंबर, 975 को संसार के प्रत्येक समाचार-पत्र में 
मखपष्ठ पर मोटे अक्षरों में छपा-लिनेट फ्रॉम। उसने अमरीका के राष्ट्रपति 
जेराल्ड फोर्ड के माथे पर सिर्फ दो फट की दरी पर पिस्तौल तानकर उनकी हत्या 
करने का प्रयास किया था। संसार के किसी भी राष्ट्र के अध्यक्ष की हत्या के प्रयास 
में पकड़ी जाने वाली वह पहली महिला थी। और लिनेट फ्रॉम जिस गंदे से मगर 
कोमल हृदय पुरुष के कंधे से लगकर निश्चित हो गयी थी, उसका नाम है-चार्ल्स 
मेंसन। 


हत्यारों का ईश्वर यह मेंसन कौन है? 


चार्ल्स मेंसन अमरीका का एक प्रख्यात हत्यारा ही नहीं बल्कि हत्यारों, चोरों 
और अपराधियों के एक परे गिरोह का गरु, मसीहा, पिता, मित्र, पति और 
परमेश्वर है। उसका जन्म 6 बरस की एक कआंरी किशोरी की कोख से हुआ 
-था। वह अपनी मां को कआंरी मरियम कहता है। मेंसन जब छोटा था, तभी उसकी 
मां भले-मानसों को ठगने, वेश्यावत्ति, चोरी और जेब काटने के अपराधों में कई 
बार पकड़ी गयी और उसे जेल भी काटनी पड़ी। यौन-मक्ताचार का संस्कार 
(विकार) मेंसन को मां के दूध में मिला। मेंसन ने स्वयं 3 बरस की उम्र में चोरी 
शरू कर दी थी। वह अक्सर कार चराता और पकड़ा जाता। उसे सधारगहों में 
रखा जाता, मां उसे पैरोल पर छड़ा लाती और वह चोरी करके फिर से पकड़ा 
जाता। जेल में उसने गाना और गिटार बजाना सीख लिया तथा परामानसिक 
शक्तियों के बारे में अध्ययन किया। इसी समय उसने साइंटोलोजी का भी अध्ययन 
किया। उसके हाथ न जाने कहां से एक किताब लग गयी, जिसमें फारस और 
सीरिया के ग्यारहवीं और बारहवीं शताब्दी के शेखों के हरम और संगठित 
अपराधों का विस्तृत वर्णन था। शायद इसी पस्तक के आधार पर उसने 
शेख-अल-जबल 'पर्वत का शेख' बनने का फैसला कर लिया। वह अपने- आपको 
पर्वत का शेख' कहता रहा। 
मेंसन के शिष्यों में परुष कम और यवतियां अधिक हैं। वे सब उसे गरु 
मानते हैं। मेंसन अपने आप में एक अजबा है। वह अपने-आपको शैतान का बेटा 
और मसीहा दोनों कहता है। इतना ही नहीं, वह स्वयं को ईश्वर का बेटा और 
ईश्वर का मसीहा भी मानता है। 
अलगाव 
मेंसन उस अलगाव की उपज है, जिससे आज समचा पाश्चात्य समाज 
पीड़ित है। अपनी मां की म॒त्य के बाद मेंसन ने समाज से टटे हुए ऐसे 
यवक-यवतियों को इकटठा करना शरू कर दिया, जिन्हें या तो उनके माता-पिता 
ने घर से निकाल दिया था या जो स्वयं ही अपना खंडित परिवार छोड़कर विकद 
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आये थे। उनमें लड़कियों की संख्या अधिक थी। धीरे-धीरे इन लड़कियों ने एक 
विशाल मेंसन-परिवार वना लिया, जिसे मेंसन का हरम भी कहा जा सकता है। 
मेंसन इस परिवार का मखिया, पति, मसीहा, पिता और परमेश्वर बन गया। 

मेंसन और उसका परिवार दावा करते हैं कि उन्हें समाज और जगत से कछ 
भी लेना-देना नहीं है, उन्होंने संपर्ण अलगाव को अपना धर्म मान लिया है। वे 
शैतान को ही ईश्वर मानते हैं, उनका शैतान जघन्य अपराधों, हत्याओं और 
लटपाट का देवता है। मेंसन परिवार अपराध करने में आनंद महसस करता है। 
जब लिनेट फ्रॉम अमरीका के राष्ट्रपति फोर्ड की हत्या के प्रयास में पकड़ी गयी थी 
तब उसने अदालत को बताया था कि अमरीकी समाज आत्मा की अंधेरी रात' से 
होकर गजर रहा है, वह अपनी संतान के मन में अपने प्रति अलगाव पैदा कर रहा 
है। अमरीकी समाज विघटन की खतरनाक प्रक्रिया से गजर रहा है। उसके पास न ॒. 
तो कोई सिद्धांत है और न आदर्श ही। सिद्धांतों और आदर्शों के अभाव में नियमों 
3. और काननों ने अपनी प्रासंगिकता खो दी है तथा विधि-निषेध समाप्त हो 
गये हैं। 

मेंसन अपने शिप्यों से कहता है कि अमरीकी समाज नैतिकता और मल्‍यों को 
परी तरह खो चुका है। अतः उनकी चिता करने की आवश्यकता नहीं है तथा मन 
पर यह बोझा रखना भी व्यर्थ है कि हम अच्छे काम नहीं कर रहे हैं अथवा ऐसे काम 
कर रहे हैं, जिनकी अनमति कानन नहीं देता। वह कहता है कि कानन की अब 
प्रासंगिकता ही नहीं रही है। मेंसन-परिवार की लड़कियों ने अदालत के सामने 
कहा कि 'मेंसन के संरक्षण में किसी नियम का पालन नहीं करना पड़ा, जब चाहे 





लिनेट फ्रॉम अमरीक्त के राष्ट्रपति फोर्ड की हत्या के लिए बंदूक उठाये (बायें) 
पुलिस हारा पकड़े जाने पर फ्रॉम (दार्ये) 
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तब सो जाओ, गाने लगे, धप सेंकते रहो अथवा संभोग का आनंद ले लो। हम 
तितलियों की तरह हैं। उनकी तरह हमें भी न सत कातना पड़ता है, न खेत में काम 
करना पड़ता है। 
मेंसन द्वारा प्रतिपादित तीखे अथवा तेजाबी शैतानवाद के दो मल लक्षण 
हैं-स्वतंत्रता और अलगाव। मेंसन और उसके अनयायियों ने माथे पर रोमन लिपि 
का एक्स अंक्षर खोद रखा है। एक्स अथवा गण का चिह्न अलगाव अथवा पर्ण 
अलगाव का प्रतीक है। मेंसन समाज, उसके कानन, नैतिक मर्यादाओं , श्रम संबंधी 
नैतिकता, संस्कृति, सभ्यता, कला, इतिहास और सामाजिक धारणाओं के प्रति परी 
तरह निरादर की शिक्षा देता है। 
मेंसन के हरम की लड़कियां लाल रंग के लंबे चोगे पहनती हैं और छरे जैसा 
एक लंबा चाक्‌ म्यान के भीतर रखती हैं। वे कब्रिस्तान में जातीं तथा यह दावा 
करती हैं कि मतकों की आत्माएं उनसे बात करती हैं। ये लड़कियां खंडित परिवारों 
से आयी हैं अथवा किशोरी माताओं की अवैध संतान हैं, जिनका लालन-पालन 
अभाव और गरीबी में हुआ है। इन्हें उत्तराधिकार में केवल अवैधानिकता मिली 
है। वे वास्तव में समाज से बहिष्कृत हैं। उन्हें समाज में कभी स्वीकार ही नहीं किया 
गया और मेंसन ने उन्हें सिखाया कि समस्त प्रतिबंधों, नियमों तथा उस समाज की 
रीति-नीति की तनिक परवाह न करो, जिसने अपनी अभागी संतान को स्वीकार 
करने से इनकार कर दिया। मेंसन कवि है और गायक भी। उसके गानों के रिकार्ड 
बहत लोकप्रिय हुए और गर्म जलेबियों की तरह लाखों की तादाद में बिके। उसके 
गीत घोर पदार्थवाद का संदेश देते हैं तथा उनमें आध्यात्मिकता अथवा सामाजिक 
और मानवीय मलयों का तनिक भी समावेश नहीं होता। 
मेंसन के अनयायी अपने चारों ओर घटित होने वाली घटनाओं में तनिक 
रुचि नहीं लेते। वे अखबार तक नहीं पढ़ते, न मतदान ही करते। जब किसी ने 
उनसे कहा क्रि मनष्य ने चांद पर विजय प्राप्त कर ली है तो उन्हें कोई आश्चर्य नहीं 
हआ और उन्होंने कहा कि यह सब तो हमारे स्वामी की इच्छा से होता ही रहता है। 
वे सर्व-शक्तिमान हैं, वे पर्वतों को एक स्थान से दूसरे स्थान पर पहुंचा सकते हैं। 
मेंसन के अनयायी उसे दैवी मानते हैं, उनके लिए इस जगत में केवल 
मेंसन-परिवार ही पवित्र है। उसके अतिरिक्त अन्य सभी कुछ अपवित्र और 
निरर्थक है। इस परिवार के प्रत्येक सदस्य का मसीहा (अर्थात्‌ मेंसन) के साथ पूर्ण 
संबंध होता है। जिस बात को मेंसन स्वीकार कर लेता है, वह सही होती है तय 
जिसे वह अस्वीकार कर देता है, वह गलत मानी जाती है। वह उन्हें चोरी | 
हत्या करने को कहता है, साथ ही उनके दिमाग को यह कहकर धो डालता हैं जि 
'पवोरी करते समय तम्हें चोर नहीं माना जा सकता क्योंकि तम ४7 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए लेते हो और यह तो प्रत्येक मनुष्य का जत्न- हि 
अधिकार है। ” उन्होंने कारों को अपने लिए अनिवार्य मान लिया और बैन 
बिना कारें नहीं चल सकतीं, अत: वे कार और गैसोलीन, दोनों की चोर्री कर “| 
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कब्रिस्तान में मृतात्माओं से संपर्क 
- साधती हुई मेंसन के हरम की 
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मेंसन ने अपने हरम की लड़कियों को सिखलाया, ''जो कुछ हमारा नहीं है, 
उसे नष्ट कर दो। ” वह उनसे इसी सीख के आधार पर हत्याएं कराता रहा। 
अमरीका में मेंसन का पॉप-संगीत बहुत लोकप्रिय रहा है। होटलों और घरों 
पर मदिरा-पान की दावतों में उसे गाने के लिए बुलाया जाता था। ऐसी ही एक 
पार्टी में मेंसन का परिचय हॉलीवुड की प्रख्यात सुंदरी-अभिनेत्री शेरोन टेट के साथ 
कराया गया, जिसका उन दिनों रोमन पोलांस्की के साथ प्रेम चल रहा था और वह 
उससे गर्भवती हो चुकी थी। मेंसन चाहता था कि शेरोन उसके साथ रहे कितु 
शेरोन ने साफ इनकार कर दिया, अतः मेंसन ने अपनी लड़कियों से कहा कि शेरोन 
को समाप्त कर दो, ''जो हमारा नहीं है, उसे इस जगत में जीने का अधिकार नहीं 


५ है । १) 


' मेंसन॑ ने शेरोन की हत्या का काम अपने 24 वर्षीय शिष्य चार्ल्स वाटसन, 2] 
वर्षीया सूसन एटकिस, 22 वर्षीया पैट्रीशिया क्रेनविन्‍्केल और 20 वर्षीया लिडा 
कसाबियन को सौंपा। सूसन और कसावियन उस समय मेंसन से गर्भवती थीं। 
वाटसन के पास बंदूक थी और लड़कियों के पास खुखरियां और बछ्छियां। उन्होंने 
अगस्त, 969 में शेरोन टेट और पांच अन्य लोगों की हत्या कर दी। 
संभोग और मादक द्रव्य 


मेंसन और उसके हरम की लड़कियां यौन संबंधों को विशेष महत्त्व नहीं 
देतीं। वह उनके लिए दिनचर्या का सामान्य अंग बन गया है। मेंसन- परिवार की 90 
प्रतिशत लड़कियों ने यह स्वीकार किया है कि उन्होंने अपने जीवन में मेंसन के 
अतिरिक्‍त किसी अन्य पुरुष के बारे में सोचा तक नहीं है। मेंसन का ध्यान और प्रेम 
अपनी ओर आकर्षित करने के लिए उन्हें आपस में होड़ करने की आवश्यकता 
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नहीं पड़ती। वह उन सब के प्रति इतना स्नेहिल हैं कि वे सब एक परिवार की भांति 
रहती हैं। 
सन्‌ 967 में मेंसन अपने अनुयायियों को: लेकंर हेट-एशबरी के 
हिप्पी-स्वर्ग में जा पहुंचा और वहां हिप्पी संगीत का सम्राट बन गया। सन 968 
के बसंत में वह लॉस एंजिल्स चला गया। उसने अपने बच्चों को जन्म दिया 
जिनका लालन-पालन सामदायिक-संतान के रूप में हआ। 


मेंसन-परिवार की लड़कियां जब शेरोन टेट की हत्या के जर्म में कारावास 
का दंड भोग रही थीं, तब एक दिन अचानक उन्होंने जेल अधिकारियों से कहा कि 
उनके मसीहा मेंसन ने अपनी दर-संवेदन-शक्ति के द्वारा उन्हें यह आदिश दिया है 
कि वे मंगफली का जमाया हुआ तेल और शहद खाकर आत्मर्शाद्ध करें। अत 
उन्हें ये दोनों वस्तुएं दी जायें। 
मेंसन बाहर के लोगों को अपने हरम की लड़कियों के इस्तेमाल की अनमति 
नहीं देता कित जब वह किसी व्यक्ति को उपकत करना चाहता, तब उसे अपने 
साथ ठहरने और अपने हरम की लड़कियों के साथ यौन-संबंध स्थापित करने की 
- अनुमति देता रहा है। बहुत बार वह उन लड़कियों को उधार पर घर से बाहर भी 
भेजता रहा। मेंसन ने लड़कियों को मादक द्रव्यों का चस्का लगा विया, वे 
चोरी-छिपे मादक द्रव्य बेचती हैं और दूसरों के व्यवहार पर नियंत्रण करने के लिए 
मादक द्रव्यों का उपयोग करती हैं। 
एक बार मेंसन पर स्त्रियों और मादक द्रव्यों का अवैध धंधा करने के लिए 
मकदमा चलाया गया, पुलिस ने होनोलल अदालत के सामने बारबरा हाइट नामक 
स्‍त्री को मेंसन के विरुद्ध गवाही देने के लिए पेश किया। लिनैट फ्रॉम ने बारवरा के 
साथ दोस्ती गांठ ली और उसे यह विश्वास दिला दिया कि मेंसन शैतान का अवतार 
है। गवाही के दिन फ्रॉम ने बारबरा को एल.एस.डी. में लिपटा हुआ एक हैम्बरगर 
खिला दिया, जिसका नतीजा यह हआ कि बारबरा ने मेंसन के विरुद्ध प॒लिस द्वारा 
लगाये गये आरोपों की परष्टि करने के बजाय उनका खंडन किया। 
कछ समय बाद ही मेंसन को शेरोन टेट की हत्या की योजना बनाने तथा गैरी 
हिनमेन और डोनाल्ड शिया की हत्याओं के लिए दोषी पाया गया और उसे सजा दी 
गयी। मेंसन और लिनेट पर ग्रानाडा-हिल्‍्स में डाका ड।/लने तथा कैलीफोर्निया के 
स्टाकटन नगर में 9 वर्षीया लारीन विलेट और उसके पति जेम्स विलेट की 
हत्याओं के आरोप भी लगाये गये। मेंसन और उसके गिरोह की लड़कियां अदालत 
के सामने अपना-अपना बचाव नहीं करते। वे कहते हैं कि यह समाज उनके लिए 
पराया है, अत: उसके हाथों उनका सताया जाना ही उनकी नियति है। उन्हे 
विश्वास है कि वे जो भी अपराध कर रहे हैं, उसकी जिम्मेदारी उन पर नई: ४ 
उस समाज पर है, जिसने उन्हें अपराध की दिशा में धकेला है। 


लेना ला-बियांका की हत्या के आरोप में मेंसन को आजीवन रे 


दंड दिया गया परंतु मेंसन और उसके गिरोह की लड़कियों को ८ 


६७ - ०६५ 
< 


हम 
> 


१20 
री थे + 


कि उसे बहत समय तक जेल में रखा जा सकेगा। उनके मन में यह आस्था 
कट-कटकर भरी है कि उनका मसीहा मेंसन एक न एक दिन इस जगत का 
रूपांतरण कर डालेगा और पथ्वी पर अपना साम्राज्य स्थापित कर लेया। मेंसन के 
हरम की लड़कियों का दावा है कि उन्होंने अपने ग्रु की कृपा से आत्म-दर्शन 
अथवा आध्यात्मिक-समाधान प्राप्त कर लिया है। ये महिलाएं अपराध 
वर्जनाहीन यौन-संभोग और प्रेत-विद्या की साधना में लगी रहती हैं, फिर भी वे 
स्वयं को साध्वियां कहती हैं और यह दावा करती हैं कि उन्हें अपने मसीहा मेंसन 
की ओर से प्रेम तथा उसका संदेश फैलाने का पवित्र कार्य सौंपा गया है। 
उनका यह मसीहा मनोविस्तारक द्रव्यों-चरस, गांजा और एल.एस.डी. के 
स्वर्ग का परमेश्वर है। वह समाज और उसके नीति-नियमों को पर्णतया 
अस्वीकार करता है तथा हिंसा, जोर-जबरदस्ती दसरों के मन पर नियंत्रण और 
मत्य, मतकों और घातक तत्त्वों के साथ सांठगांठ जैसे उग्र तथा तेजाबी सा धनों 
द्वारा अपने परमेश्वर अर्थात्‌ शैतान का साम्राज्य स्थापित करने के लिए समाज की 
समस्त प्रथाओं, परंपराओं, नियमों और कानन के उल्लंघन अथवा उनसे मक्ति के 
दर्शन का प्रतिपादन करता है। मेंसन वस्तत: सामाजिक अराजकता और 
विनाशकारी शैतानवाद की संस्कृति (कल्ट) का मसीहा है। | 


“५ ऋण के हत्यारे-रूप के विषय में अधिक पानकरी के पिएहमरप्रयश तप दघ।7 पानकारी के लिए हमारे प्रखशन संस्थान से इसी विश्श- 
शुक्षता में प्रसाशित प्त्तक 'विश्व-प्रसिद्ध ऋूर हत्यारे” अवश्य फ्डें/ मन 
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( 8 लि बिक अब ईसाई धर्म को तिलांजलि दे रहा है और वह एक नये धर्म की 
स्थापना कर रहा है। वह नया धर्म यनीफिकेशन चर्च है। विश्व के 
समस्त ईसाइयों को हमारा आंदोलन अपने भीतर समाहित कर लेगा। मानव जाति 
के इतिहास में अतीतकाल में अनेक संत, मसीहा और धार्मिक नेता हुए हैं 
आपके सामने यहां जो गरु बैठा है, वह उन सब लोगों से कहीं अधिक है और स्वयं 
ईसा मसीह से भी बड़ा है। 
ईसा मसीह से बड़ा होने का दावा करने वाला यह गरु सन म्यंग मन है। मन 
का जन्म उत्तर कोरिया के चोंग जन-गन नामक नगर में सन 920 में एक 
प्रेसबिटेरियन परिवार में हुआ था। उसका बचपन का नाम योंग-म्यंग मन था। 
बाद में उसने अपने नाम में से योंग हटाकर सुन जोड़ लिया। योंग का अर्थ 
है-अजगर। मन को अपने नाम में अजगर शब्द अच्छा नहीं लगा। अतः उसने 
सन शब्द जोड़ा, जिसका अर्थ होता है-शांत। संभवत: कोरियाई भाषा का सन 
शब्द संस्कृत भाषा के शनन्‍्य शब्द से बना है। 
मन का दावा है कि सन 936 में ईस्टर के रविवार को कोरिया के एक 
पर्वतीय क्षेत्र में ईसा मसीह के साथ उसकी मलाकात हई थी। मन कहता है कि 
उसी अवसर पर उसे दैवी रहस्य का ज्ञान पहली बार ईसा से प्राप्त हुआ। ईसा ने 
उसे यह भी बताया कि उसे इस पृथ्वी पर किस विशेष कार्य के लिए भेजा गया है। 
बह कहता है कि ईसा ने उससे कहा, मनुष्य की मुक्ति के लिए मैंने जो कार्य शुरू 
किया था, तम उसे प्रा करो। 


मन का विवाह सन 944 में हआ, परंत वह अपनी गर्भवती पत्नी को 
सियोल में ही छोड़कर उपदेश करने के लिए उत्तर कोरिया चला गया। उत्तर 
कोरिया सरकार ने सन्‌ 948 में मन को गिरफ्तार करके जेल में डाल दिया। मून 
के साथ जेल में उस समय उत्तर कोरिया का एक भूतपूर्व सैनिक अधिकारी भी था। 
वह कहता है कि मन को 'सामाजिक अव्यवस्था' उत्पन्न करने के अपराध में 7 वर्ष 
के कारावास का दंड दिया गया था। यह सामाजिक अव्यवस्था और कुछ नहीं मून 
द्वारा किये जाने वाला 'यौन-कर्मकांड' था। मन के अनयायी इस आरोप का खंडन . 
करते हैं और कहते हैं कि मन को उसकी धार्मिक और साम्यवाद विरो धी गतिविधि 
के कारंण जेल में डाला गया था। सन 950 में जिस समय चीन ने संयुक्त य 
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यूनीफिकेशन चर्च का संस्थापक 

सुन योंग-म्यून मून, जिसका 

कहना है कि धरती पर उसका 
'+। अवत्तार ईसामसीह द्वारा 


| मानव-मुक्ति के अधूरे छूटे कार्य 
को पूर्ण करने के लिए हुआ है। 





सेना को उत्तर कोरिया से खदेड़ा, उसी समय मून भी वहां से भाग निकला और सन्‌ 
957 में उसने यनीफिकेशन चर्च की नींव रखी। 

मन की पहली पत्नी ने उसे तलाक दे दिया, तब मन ने 35 वर्षीया कोरियाई 
महिला हाक जा हान के साथ सन्‌ !960 में विवाह कर लिया, जिसने उसे 8 संतानें 
प्रदान कीं। मन के अनयायी हाक को 'माता' तथा स्वयं मन को 'पिता' कहते हैं। . 
मन और उसका परिवार न्ययार्क नगर के उत्तर में वैस्ट चैस्टर काउंटी की धनी 
बस्ती के उस विशाल बगले में रहता है, जो सन 972 में मन के अमरीका आने पर 
यूनीफिकेशन चर्च ने उसके लिए कई लाख डॉलर में खरीदा था। 

मन बहत शान-शौकत की जिंदगी जीता है तथा उसके परिवार के 
सैर-सपाटे के लिए यूनीफिकेशन चर्च ने उसे दो विलास-पोत प्रदान किये हैं। 
उसका रहन-सहन सामंती ढंग का है। उसने कैलीफोर्निया और न्ययार्क शहर के 
क्षेत्रों में लगभग 2 करोड़ डॉलर की जायदाद खरीदी तथा 50 लाख डॉलर में होटल 
न्यूयार्कर खरीदा। 
व्यापार-व्यवहार 


अमरीका जाने से पहले मन ने दक्षिण कोरिया में अपने वित्तीय साम्राज्य की 
सुदृढ़ नींव डाल दी थी। जिस समय उसने यूनीफिकेशन चर्च की स्थापना की, उस 
समय उसके पास अधिक धन नहीं था, फिर भी उसने व्यापार-व्यवसाय का 
अच्छा-खासा जाल बुन डाला। व्यापार के साथ-साथ वह उत्पादन भी करता है। 


402 


उसके कारखानों में मशीनरी, हवाई राइफलें, पत्थर की दस्तकारी की चीजें और 
गिनसेंग-चाय का उत्पादन होता है। वह चीन से शहद मंगाकर संसारभर में 
बेचता है। अकेले सन्‌ 975 में गिनसेंग-चाय के निर्यात से उसे | करोड़ डॉलर का 
लाभ प्राप्त हुआ था। उसके कारखानों में राष्ट्रीय प्रतिरक्षा ठेकों के अंतर्गत शस्त्रों 
के पूर्जे भी बनाये जाते हैं, इनमें से प्रत्येक कंपनी के निदेशक-मंडल का अध्यक्ष मन 
स्वयं है और वह उनके कार्यकलाप तथा उनकी संपदा पर नियंत्रण रखता है। 

मून ने संयुक्त राज्य अमरीका के प्रायः सभी महत्त्वपूर्ण एवं सत्ताधारी 
व्यक्तियों से गहरा संपर्क स्थापित कर लिया था। राष्ट्रपति रिचर्ड निवसन के साथ 
उसके संबंध बहुत घनिष्ठ थे। वाटरगेट संकट और महाभियोग-सनवायी के 
दौरान उसने रिचर्ड निक्‍्सन के कल्याण के लिए प्रार्थनाओं का आयोजन कराया 
और रतजगे कराये। वाशिगटन के राजधानी क्षेत्र में उसने अपने चर्च की एक 
नियमित शाखा खोल दी है, जिसमें अधिकांशतः आकर्षक युवतियां कार्य करती हैं, 
जो संयुक्त राज्य कांग्रेस के सदस्यों से चर्चा करने के लिए उनके कार्यालयों में 
नियमित रूप से आती-जाती रहती हैं। इसी प्रकार जर्मनी, जापान और संसार के 
अन्य अनेक देशों में जो भी सरकार होती है, मून उसके साथ ही अपना तालमेल 
स्थापित कर लेता है। 


मृन-उप-संस्कृति 

मून ने अपने आंदोलन के लिए एक नये धर्म ग्रंथ 'डिवाइन प्रिसिपल' 
(दैवी-सिद्धांत) की रचना की है, जिसे नयी बाइबिल कहा जाता है। मृन के 
अनुयायी ऐसा मानते हैं कि मून दूसरा मसीहा है और उसकी कीर्ति ईसा की अपेक्षा 
अधिक होगी। 

मून ने अपने चारों ओर लाखों युवा अनुयायी बटोर लिए हैं। उसके धार्मिक 
साम्राज्य के अंतर्गत 25 देशों में 20 लाख से अधिक अनुयायी हैं और उसके 
वित्तीय साम्राज्य की हैसियत 2 अरब डॉलर आंकी जाती है। मून का धर्म-दर्शन 
ईसाई जगत के सम्मख एक ऐसा नया आदर्श पेश करता है, जिसमें पूर्व और 
पश्चिम की संस्कृतियों का संगम हुआ है। 'डिवाइन प्रिसिपल' के अनुसार शैतान 
ने हव्वा को अपनी वासना के जाल में फंसा लिया था। आदम और उसकी संतान 
अर्थात्‌ मनष्य जाति में यह यौन अशुचिता शैतान से ही आयी है। क्राइस्ट का जन्म 
एक आदर्श महिला के संग विवाह करके उसे पूर्णता प्रदान करने के लिए हुआ था, 
जिसका प्रयोजन पतित मनृष्य जाति को उसके मूल-पाप से मुक्ति दिलाना था, 
परंत ईसा मसीह को क्रॉस पर लटका दिया गया। इस कारण वे आदर्श परिवार क 
निर्माण के अपने दायित्व में विफल हो गये। मून कहता है कि इसी कारण यहूदी 
अपने 'सामहिक पाप' का दृष्फल अभी तक भोग रहे हैं और संसार में 8 दाव की 
शक्तियां खली घम रही हैं। ईसा के विफल हो जाने का अर्थ है कि पूर्ण परिवार के 
निर्माण के दायित्व की पूर्ति के लिए एक नये मसीहा का उठ्य हाना। 


मन कहता है कि ईश्वर ने उसे इसी कार्य की पूर्ति के लिए चुना है। वह अपने 
अनयाथियों से कहता है कि ईश्वर ने कोरिया को इजरायल की भांति तैयार किया 
है। वहां ईश्वर और शैतान की शक्तियां आमने-सामने डटी हुई हैं। कोरिया की 
भूमि 'तीसरे आदम' के जन्म के लिए चनी गयी है। यह तीसरा आदम ही मसीहा 
कहलायेगा तथा विवाह तथा एक पूर्ण आदर्श परिवार का निर्माण करके ईसा का 
अधरा कार्य परा करेगा। वह पथ्वी पर ईश्वर का साम्राज्य स्थापित करेगा। वह 
दावे के साथ कहता है कि ईश्वर की ओर से उसे जो नया संदेश प्राप्त हआ है, उससे 
ईश्वर की इच्छा पर्णत: स्पष्ट हो गयी है। ईश्वर की इच्छा है कि इस जगत को नष्ट 
होने से बचा लिया जाये। मन की दृष्टि में उसका यनीफिकेशन चर्च जगत की रक्षा 
का आंदोलन है और उसका प्रयोजन ईश्वर-केन्द्रित व्यक्ति, ईश्वर-केन्द्रित 
परिवार, ईश्वर-केन्द्रित राष्ट और ईश्वर-केन्द्रित विश्व का निर्माण करना है। 
मन कहता है, ईश्वर ने अपनी काल-तालिका के आधार पर मुझे अपना 
कार्य सौंपा है अथवा यों कहें कि अपने कार्य के लिए मझे चना है, परंत क्‍यों? यह 
प्रश्न हमें ईश्वर-से ही पछना चाहिए। मैं केवल एक बात 2 कि मझे जीवन 
का यह लक्ष्य ईश्वर की ओर से प्राप्त हुआ है। ईश्वर के तीन बड़े सिरदर्द हैं :-- 
!. जगत में नैतिक भ्रष्टाचार चारों ओर व्याप्त है 
2, ईसाई चर्च विभाजित हैं और उनका पतन हो रहा है। 
3. साम्यवाद का उदय। 
ईश्वर की दृष्टि में साम्यवाद एक राक्षसी शक्ति है और यह पथ्वी पर ईश्वर के 
साम्राज्य के निर्माण के मार्ग में सबसे बड़ी बाधा है। 
ईसा मसीह यह जानते थे कि यदि वे स्वयं को मसीहा कहेंगे तो उससे उनके 
प्रयोजन की पूर्ति में बाधा पड़ेगी। अतः उन्होंने स्वयं को मसीहा नहीं कहा। मैं भी 
. यह नहीं कह रहा हूं कि मैं मसीहा हूं। मैं तो मात्र ईश्वर के निर्देशों का पालन 
* वफादारी-के साथ कर रहा हूं। 


धलाई दिमाग की और यौनाचार 


मून के सिद्धांत का एक अंग यह भी था कि जो महिलाएं उसकी शिष्य बनें 
उन्हें आत्म-शुद्धि के लिए उसके साथ सोना चाहिए। यही है वह यौन-कर्मकांड 
जिसके आरोप पर उत्तर कोरिया में मन पर मकदमा चलाया गया और उसे जेल में 
रखा गया था। 

यह मान लिया गया कि मन एक शुद्ध परुष है। अतः उसके साथ 
यौन-संभोग से शरीर और आत्मा की शडद्धि होती है। इसको 'रक्त-शद्धि' नाम 
दिया गया। मून की जवानी के काल में उसके शिष्यों का विवाह तब तक विवाहित 
नहीं माना जाता था, जब तक कि उनकी वधएं मसीहा मन के साथ सहवास न कर 
लें। जैसे-जैसे मून-उप-संस्कृति का घेरा फैलता चला गया, वैसे-वैसे रक्‍त॑-शंद्धि 
की क्रिया ने नया मोड़ ले लिया। अपने शिष्यों के विवाह मन स्वयं तय करता और 
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उनके सामूहिक विवाह कराता। नव-विवाहितों को यह निर्देश दिया जाता कि वे 
40 दिन तक संभोग नहीं करेंगे। ऐसा माना जाता है कि इन 40 रातों में वधएं 
चेतना के स्तर पर मन के संग शयन करती हैं। 
दिखावे के लिए मून ने यह नियम बनाया कि उसके अनयायी विवाह से पर्द 
यौन-संबंध स्थापित नहीं करेंगे, परंत वास्तव में मन-उप-संस्कति में मकत 
यौनाचार एक आम बात है। उसको ढंकने के लिए मन ने अपने अन॒यायियों को एक 
नारा दिया है- प्रेम की बमबारी'। वह अपने शिष्यों को आपस में एक-दसरे को 
सहारा देने वाले भाई-बहन कहता है, परंत उसके अनयायी इस पाखंड को खब 
पहचानते हैं। मृन के शिष्य स्त्री और परुष एक-दसरे की ओर मादक मस्कान 
फेंकत हैं, प्यार से पीठ संहलाते हैं और हाथ थामे घमते रहते हैं। मन ने होटल 
न्ययार्कर को अपने अनयायियों के आवास-ग्रह में बदल डाला है, जह॑ वे मक्‍्त 
यौनाचार के द्वारा समाधि का सख प्राप्त करते हैं। 
मन-उप-संस्कृति नये रंगरूटों के मस्तिष्क की धलाई के व्यवस्थित प्रयास 
पर टिकी है। उसके द्वारा सच्चे पिता' के प्रति भक्ति जागत की जाती है। शिष्य 
बनने की इच्छा से आने वाले लोगों को जब मन के सामने पेश किया जाता है तो वह 
उन्हें कड़ी ड्रिल कराता है। वह उनसे कहता है, ' मैं विचार हूं, मैं तुम्हारा मस्तिष्क 
हूं.... जब तम मेरे साथ साधना में शामिल हो जाओगे तो तुम्हें सब कछ करने की 
स्वतंत्रता होगी, परंत परी तरह मेरी आज्ञा के अधीन रहकर, क्योंकि मैं जो कछ भी 
कर रहा हूं, वह अव्यवस्थित नहीं है, मैं ईश्वर के आदेश पर कार्य कर रहा हूं। 
"मैं उन सदस्यों को ही अपने शिष्य के रूप में स्वीकार करना चाहता हूं, जो 
मेरी आज्ञा का पालन करने के लिए तैयार हों, भले ही उन्हें अपने माता-पिता 
अथवा अपने राष्ट के मखिया के आदेशों का उल्लंघन करना पड़े और मैं यह दावा 
करता हूं कि यदि इस संसार की आधी आबादी भी मेरा अनुसरण करने लगे तो मैं 
समचे विश्व को उलटकर रख दंगा। तम्हें अपना जीवन नये सिरे से-उस जिंदगी 
से शरू करना होगा, जिसमें तम अपने पिछले परिवार, मित्रों, पड़ोसियों और 
संबंधियों को पूरी तरह अस्वीकार कर दोगे। ' 
मन इन रंगरूटों से पछता है, क्या तुम मेरी आज्ञा का पालन करने के लिए 
तैयार हो?” और वे रंगरूट एक स्वर में चीखते हैं, ' जी हां। हमारे पिता की जय 


हो। 
शिष्यों की भर्ती 


. यवा शिष्यों की भर्ती के लिए मून नये-नये रास्ते अपनाता है। वह 
समाचार-पत्रों में तरह-तरह के विज्ञापन देता है, जैसे-'ईमानदार और 
भावनाशील व्यक्तियों की आवश्यकता है, जिनकी दिलचस्पी मानव जाति के 
उत्थान में हो। इस फोन नंबर पर बात करें.....। "पर्यावरण, नैतिकता और 
आध्यात्मिक मोक्ष के विषय में चर्चा के लिए युवाओं का स्वागत है। '' इतत प्रव्मर के 
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थूनीफिकेशन चर्च में नये युवा 
रंगरूटों की भर्ती के लिए मून 
समाचार-पत्रों में बड़े लुभावने 
एवं निर्दोष से लगने वाले विज्ञापन 
देता है। जाल में फंस जाने के 
बाद मून इनका सनचाहे तरीके से 
व्यावसायिक शोषण करता है। 





विज्ञापनों द्वारा यवकों और यवतियों को मन की दनिया में लाया जाता है और जब वे 
एक बार जाल में फंस जाते हैं तो वहां पहले से मौजूद युवक और युवतियां उन्हें 
हरदम घेरे रहते हैं। सारा दिन उन्हें भाषण पिलाये जाते हैं और रात पड़ने पर यह 
बताया जाता है कि इस संसार का अंत समीप है, इससे पहले ईसा मसीह का 
पनरागमन होगा। उन्हें यह भी बताया जाता है कि इस जगत की ये नये सत्य सन 
म्यंग मन से प्राप्त हुए हैं। नवांगतक जब मन के घेरे से बाहर जाना चाहते हैं तो 
उनसे कहा जाता है कि ईश्वर ने उनको पशथ्वी पर स्वर्ग के साम्राज्य का निर्माण 
करने के लिए चन लिया है, अतः यदि वे बाहर के जगह में जायेंगे तो शैतान उन्हें 
अपनी ओर खींचने की कीशिश करेगा। यह एक प्रकार का मनोवैज्ञानिक विस्फोट 
होता है, जिसका परिणाम आमतौर पर यह होता है कि नवांगत॒क मन के घेरे में 
घिरकर उसका बंदी हो जाता है। 


नये रंगरूटों को प्रार्थना कक्ष में ले जाया जाता है, उनसे मेन के चित्रों के 
सामने प्रार्थना करने को कहा जाता है और उन्हें मन के प्रवचन सनाये जाते हैं। मन 
के चित्र के पास ही उसकी पत्नी का चित्र रखा होता है और नये रंगरूट कमरे में 
घुसते ही उन चित्रों की ओर देखकर कहते हैं, ''हे सच्चे माता-पिता, मैं आपका 
अभिवादन करता हूं।' इन रंगरूटों को कहा जाता है कि यदि वे संस्था के लिए 
किसी से एक पैसा भी दान के रूप में प्राप्त कर सकें तो यह ईश्वर की विजय होगी। 

मून अपने अंतरंग शिष्यों की प्रतिभा और उनकी शक्ति का शोषण करता 
है। वे लोग सड़कों पर निकलकर फल, मोमबत्तियां और मंगफली और 
गिनसेंग-चाय बेचते हैं। इस प्रकार मून को प्रतिवर्ष एक करोड़ डॉलर की शद्ध 
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आय होती है। मून का यूनीफिकेशन चर्च एक धार्मिक संस्था है। अतः उसे इस 
कमाई पर आयकर नहीं चकाना पड़ता। शिष्यों पर बहत पैसा खर्च किया जाता है 
उन्हें रात में 5-6 घंटे से अधिक नहीं सोने दिया जाता तथा नि:ःशल्क निवास और 
भोजन के अतिरिक्त और कछ भी नहीं दिया जाता। 

मून के ढेर सारे शिष्य तो उसके पहरे पर ही लगे रहते हैं। वह कहता है 
“मेरे मिशन में जान का खतरा है। साम्यवादी लोग मेरी जान के पीछे पड़े हैं। 
समाज-सेवा में मन को तनिक आस्था नहीं है। वह कहता है कि जीवन में उसकी 
एक विशिष्ट भूमिका है, उसका काम मनष्य में ईश्वर की चेतना उत्पन्न करना 
है। मैं भौतिक जगत के मल्य को अस्वीकार नहीं करता, लेकिन शर्त यह है कि 
उनका उपयोग ईश्वर की सेवा के लिए क्रिया जाये। यदि हम पृथ्वी पर ईश्वरीय 
साम्राज्य के आदर्श की कल्पना को साकार करना चाहें तो इसके लिए हमें भारी 
मात्रा में साधनों की आवश्यकता होगी। 

मन से जब यह कहा जाता है कि वह अपने शिष्यों के दिमाग की धुलाई 
करता है तो वह क्रद्ध होकर कहता है, ' क्या तम अमरीकी लोग इतने मूर्ख हो कि 
कोरिया का पादरी मन तम्हारे दिमाग की धलाई करने में सफल हो जाता है? और 
वह भी तब जबकि मैं तम्हारे साथ चर्चा करने के लिए दुभाषिये का सहारा लेता 
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मून द्वारा सन्‌ 7976 में सनाये गये बाइसेन्टिनियल गॉड ब्लैस्स अमेरीर फेस्टश 
की एक झलक 


मून के आलोचक 

मन की आलोचना करने वालों में अधिकांशत: उसके युवा अनुयायियों के 
माता-पिता हैं। वे मन पर आरोप लगाते हैं कि उसने उनके परिवारों में दरारें डाल 
दी हैं और वह बच्चों को माता-पिता की आज्ञा का उल्लंघन करना सिखाता है। ऐसे 
भी अवसर आये, जब माता-पिता ने अपने ही बच्चों का अपहरण कर लिया और 
उनमें स्वतंत्र इच्छाशक्ति तथा सोचने की क्षमता उत्पन्न करने की दृष्टि से 
मानसिक प्रशिक्षण दिलाया। 

वे मन पर आरोप लगाते हैं, "वह ईसा-विरोधी है और अधिनायकवादी 
सिद्धांतों का प्रचार कर रहा है। ” मन के कचक्र.से छड़ाने के लिए जिन बच्चों को 
मानसिक प्रशिक्षण दिलाया गया, उनमें से एक सिथिया सलॉटर 2 महीने तक 
मन-कल्ट के चक्र में फंसी रही थी। मानसिक प्रशिक्षण द्वारा उस चक्र से मक्त हो 
जाने के बाद उसने कहा, "मानसिक प्रशिक्षण के बाद बाहर की दनिया के साथ 
तालमेल बिठाना ऐसा कठिन हो गया, मानो मैं किसी दूसरे ग्रह पर पहुंच गयी हूं। 
मेरे भीतर जो शन्य उत्पन्न हो गया था, उसको भरने में एक लंबा समय लगा। 
ऐसा लग रहा था मानो नशे की लत से छटकारा मिला हो। कैसी भयंकर स्थिति थी 
कि जब मुझसे यह पूछा गया कि क्या मैं मून के कहने पर हत्या कर सकती हूं तो मैंने 
इसका उत्तर दिया था-हां, यदि वह मझसे कहेगा तो मैं हत्या अवश्य करूंगी। '' 

इसके विपरीत पैम फैनशियर जैसे लोग भी हैं। उसके माता-पिता ने भी 
उसका अपहरण कराया था, परंत मानसिक प्रशिक्षण उसकी आस्थाओं को नहीं 
बदल सका। वह कहती है कि उस घटना के बाद से वह अपने माता-पिता के साथ 
आत्मीयतापूर्ण संबंध बनाये नहीं रख सकी। 


भावी योजनाएं 


मून ने एक बार अपने अंतरंग शिष्यों से कहा था, “यदि हमारा आंदोलन. 

संचार-साधनों के प्रयोग द्वारा एक राष्ट्र की जनता में जड़ें जमा सका तो वह समचे 
विश्व में फैल जायेगा। ....अत: अब हम अपनी प्री शक्ति एक राष्ट्र पर केन्द्रित ' 
करेंगे और वहां से सम्‌चे विश्व तक फैल जायेंगे। मैंने संयक्‍्त राज्य अमरीका का 
उसी दृष्टि से चयन किया है। 

हमें अपनी शक्ति के द्वारा वर्तमान संयकत राष्ट्र संघ को नष्ट कर देना 
चाहिए तथा एक नये संयुक्त राष्ट्र संघ की स्थापना करनी चाहिए।” 

यदि अमरीका में वर्तमान भ्रष्टाचार बना रहता है और हम यह देखते हैं कि 
संसद के सदनों-प्रतिनिधि सदन तथा सीनेट के सदस्यों में हमारे प्रयोजन की दष्टि : 
से कोई भी उपयोगी नहीं है, तब हम अपने लोगों को उन सदनों के सदस्य बनायेंगे। 
यह हमारा स्वप्न है, हमारी परियोजना है, लेकिन इस बारे में तम्हें अपना मंह बंद 
रखना होगा। बाज 
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जिम जोन्स: एक विफल भगवान 


म्स वारेन जोन्स को उसके अनयायी रेवरेंड जिम जोन्स कहकर पकारते थे। 

जोन्स कैलीफोर्निया का निवासी था। जोन्स को.यह वहम हो गया था कि वह 
स्वयं भगवान है और उसने कमजोर इच्छाशक्ति वाले हजारों अमरीकी नागरिकों 
के मन में यह आस्था भर दी कि वह सचमच भगवान है। जोन्स का आध्यात्मिकता 
'से कछ भी लेना-देना न था। वह परी तरह से भोगी परुष था। उसका दर्शन 
तत्त्वतः तथा व्यवहारत: भोगवादी रहा है और इसमें आश्चर्य की कोई बात नहीं 
कि ठेठ भोगवाद और पदार्थवाद में आपादमस्तक डबे हुए अमरीकियों ने जोन्स को 
गरु, मसीहा और भगवान भी मान लिया। 

जोन्स विकत यौन-वासनाओं से ग्रस्त था। उसे ऐश्वर्य और वैभवपर्ण जीवन 
के प्रति भारी आसक्ति थी। उसकी इच्छाशक्ति बहत प्रबल थी और उसने अपने 
' अनयायियों के मन-बद्धि और शरीर पर पर्ण आधिपत्य कर लिया. था। उसने 
उनके मन में यह धारणा कट-कटकर भर दी थी कि उनकों पर्णता तथा 
आध्यात्मिक मोक्ष प्रदान करने की शक्ति उसके हाथों में है, अतः उन्हें अपनी 
जिदगी, स्त्रियां, संतान तथा संपत्ति उसके प्रति समर्पित कर देनी चाहिए। वह यह 
दावा करता था कि जो लोग उसे बेहिचक तथा निश्शंक मन से सांसारिक वस्तुएं 
भेंट करते हैं, उन्हें वह शांति तथा स्वर्ग का साम्राज्य प्रदान करता है। 

जोन्स ने अपनी शिष्याओं के मन में यह विश्वास पैदा कर दिया था कि उसके 
संग सहवास का अर्थ है भगवान के प्रति समर्पण और उसके साथ संभोग से वे त॒रंत' 
चमत्कारपर्ण परामानसिक आनंद और चेतना के दिव्यलोक में विचरण करने 
लगेंगी। उसके सझाव उसके अन॒यायी परी तरह स्वीकार करने लगे थे क्योंकि वे 
'बस्तत: मस्तिष्कविहीन स्थिति में पहँच चके थे। उनके विवेक और मनोबल पर 
परी तरह जोन्स का नियंत्रण स्थाफ्ति हो चुका था। 
गयाना में कंम्यन 

जोन्स यह बात भली प्रकार जानता था कि अमरीकी समाज और सरकार 
अपने देश की धरती पर उसे मनोवांछित प्रयोग नहीं करने देगी, अत: वह लगश्द 
एक हजार अनुयायियों-स्त्रियों, पुरुषों और बच्चों तथा उनकी संपत्ति को हर 


लेकर दक्षिणी अमरीका चला गया और वहां उसने गयाना के सदर जंगलों हें एर्र 
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कर्मकारडों स्त्रियों 
व्यवहारिक दृष्टि से वेश्या नेना दिया गया था। उनकी कोख से जन्म लेने वाले 
प्चे कम्यन की संतान माने जाते थे। 
कम्यून के जो परेदस्य भयावह कर्मकांड 





अपने मसीहा जिम जोन्स के आदेश पर उसके अनुयायियों ने बेहिचक सामूहिक 
आत्मघात कर लिया। 

इसी चिता के कारण कैलीफोर्निया के संसत्सदस्य लियो र॒यान ने स्वयं जोन्स 
टाउन जाकर जिम जोन्स के विरुद्ध लगाये आरोपों-अपने अनयायियों को उनकी 
इच्छा के विपरीत बंदी बनाकर रखना, उन्हें उनकी समस्त सांसारिक संपदा 
जीवन, जीवन संगियों तथा संतान से वंचित कर देना तथा कम्यून में व्याप्त 
यौन-मुक्ताचार की जांच करने के अपने मंतव्य की घोषणा कर दी। 

कहा जाता है कि जब जिम जोन्स को यह बताया गया कि र॒यान 8 नवंबर, 
]978 को जोन्स टाउन पहंच रहा है, तब उसने अपने अन॒यायियों को आदेश दिया 
कि र॒यान तथा उसके साथियों को जोन्स टाउन से 2 किलोमीटर दर बंदरगाह 
कैतमा के हवाई अड्डे पर घेर लो तथा उन सब की हत्या कर डालो। जोन्स के 
शिष्यों ने हवाई अड्डे की नाकाबंदी कर ली तथा लियो र॒यान, नेशनल 
ब्रॉडकास्टिग कार्पोरेशन के डौन हैरिस, फोटोग्राफर ग्रेगरी रॉविन्सन, कैमरामैन 
रॉबर्ट ब्राउन तथा एक महिला पैट्रीशिया पार्क्स की हत्या कर डाली। ब्राउन उस 
जघन्य हत्या-दश्य को उस समय तक'अपने कैमरे में कैद करता रहा, जब तक कि 
स्वयं सिर में गोली लगने से हवाई-पट्टी पर ढेर ही नहीं हो गया। 

जोन्स एक कायर अपराधी था। वह अपने कर्म के परिणाम का सामना करने 
के लिए तैयार नहीं था। जब उसे यह ज्ञान हुआ कि र॒यान-टोली के कुछ सदस्य 
उसके शिष्यों की गोलियों से बचकर भाग निकलने में सफल हो गये हैं, तब उसका 
संतलन बिगड़ गया और उसने कम्यन के समस्त सदस्यों को तथाकथित 
जनता-मंदिर के सामने मैदान में इकट्ठा कर लिया तथा उन्हें सामूहिक 
आत्महत्या का आदेश दे दिया। उसने ऐसे अवसर के लिए ही सायनाइंड विष के 


है चन-ल्‍त+ 


- ह ्श् जा हे ९ 


ढेर सारे कैप्सल इकट॒ठे कर रखे थे। सबसे पहले शिशओं और बच्चों को.विष 
देकर समाप्त कर दिया ग"ए। उसके बाद वयस्कों को एक दसरे से लिपटकर 
सायनाइड कैप्सल सटकने के लिए कहा गया। यह मृत्यु-पर्व था, मसीहा ने अपने 
5808 को आश्वासन दिया कि वह अगले जन्म में उन अभागों से पन 
मिलेगा। 

बे सब एक साथ मंदिर के मैदान पर लढ़क गये और जब शैतान मसीहा 
जोन्स को यह विश्वास हो गया कि वे सब मर चके हैं तो उसने अपनी जान स्वयं ले 
ली। उसका शव बेदी पर पड़ा मिला। उसके सिर में गोली का घाव था। 

शंकाशील गरु अपने मन में यह विश्वास लेकर मरा कि उसके शिष्यों में 
कोई भी उसकी अपराधपर्ण अहम्मन्यता की कत्सित गाथा सनाने के लिए जीवित 
नहीं बचा है, परंत ऐसा न था। उसके कम्यन के कछ बागी सदस्यों ने सायनाइड 
कैप्सल सटकने का स्वांग रचा और वे मर्दों की तरह भूमि पर लढ़क गये। पिस्तौल 
चलने की आवाज ने उन्हें इस ओर से आश्वस्त कर दिया कि आततायी गरु का. 
अंत हो चुका है। अब उन्हें अपनी आजादी का विश्वास हो गया। वे उठे और तेजी 
से सभ्य जगत में लौट पड़े। उन्होंने हवाई अड्डे तथा कम्यन में हुए जघन्य अपराध 
के बारे में पलिस को सूचित किया। मानवीय मन को सम्मोहित करने तथा उन पर 
विजय प्राप्त करने की कला में पारंगत बाजीगर के इशारे पर 900 से अधिक 
अमरीकी नागरिकों का जीवन नष्ट हो गया। 

20 नवंबर को जोन्स टाउन में संसत्सदस्य लियो रयान के गम होने की खबर 
प्रकाशित हुई। छः दिन बाद अमरीकी सैनिकों ने कम्यन से 400 शब प्राप्त किये। 

9 नवंबर को शवों की संख्या 909 पर पहुंच गयी थी तथा अमरीकी सैनिक अंतिम 

शव लेकर जोन्स टाउन से अमरीका के लिए रवाना हो गये थे। बाला - 
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..... मलिक ताऊस बिरादरी 


(६ का में प्रधान-प्रोहित समाधिस्थ थे। वे फर्श पर बैठे थे और उनकी 

पुतलियां अपलक मूर्ति पर टिकी थीं। उनका शरीर अकड़ गया था। 
एक सदस्य बाहर जाते समय अचानक उनसे छू गया। वह वहीं घुटने के वल नीचे 
को धंसता चला गया और समाधिस्थ हो गया, उसका शरीर अकड़ गया, आंखें 
मयूर देव की मूर्ति पर जा टिकीं। 

._"'मझे लग रहा था कि यदि मैं लगातार मूर्ति को देखता रहा और संगीत 
सुनता रहा तो मेरी चेतना लुप्त हो जायेगी। मेरा शरीर धीरे-धीरे कठोर होने 
लगा। समय की चेतना पूरी तरह लुप्त हो गयी और मन एकदम खाली हो गया। 
मुझे लगा कि मयूर की शक्ति मुझमें प्रवेश कर रही है। इस स्थिति के बावजूद मेरी 
चेतना सजग बनी हुई थी, पहले की अपेक्षा कहीं अधिक सजग। मेरा मन एक 
अनिर्वचनीय आह्लाद और एक अजीब पूर्णता की तृप्ति से भर गया। मुझे लगा कि 
मेरे भीतर नयी शक्ति का संचार हो रहा है। ह 

"मैंने अपनी स्थिति की कसौटी के लिए एक समस्या पर सोचना शुरू किया। 
मुझे आश्चर्य है कि मुझे उसका हल तुरंत सूझ गया और बाद में मैंने महसूस किया 
कि वह एकदम सही हल था। मेरी स्मृति बहुत प्रखर हो गयी और जिन बातों को मैं 
प्रायः भूल चुका था, उनके बारे में सोचने पर मुझे उनका पूरा व्यौरा याद आ 
गया। 

"मैं सोचता रहा कि कहीं मुझे चाय और केक में कोई चीज खिला तो नहीं दी 
गयी, जिससे मेरे मस्तिष्क की शक्ति का विस्तार हो गया है, लेकिन मैंने देखा कि मैं 
प्री तरह अपने नियंत्रण में था और मुझ पर किसी प्रकार के नशे का प्रभाव न था। 

अचानक उठा और सिर झटककर बाहर निकल आया। सब कुछ सामान्य लग 
रहा था, कहीं भी कोई परिवर्तन न था। यह सब मेरे लिए एक रहस्यात्मक अनुभव 
था। ”-ये शब्द एरकॉन डैरॉल के हैं, जो मलिक ताऊस मंदिर में पहली बार गया 
औरं वहां सामूहिक उपासना में शामिल हुआ था। हर 
| डैरॉल ने इस विरादरी के बारे में काफी कुछ सुना था तथा उसके मन में इसके 
बारे में अधिक जानकारी प्राप्त करने की जिज्ञासा उत्पन्न हो गयी थी। अनेक सूत्रों 
और स्रोतों के माध्यम से वह अंततः मलिक ताऊस [मयूर देव) मंदिर के 
प्रधान-प्रोहित के-साथ फोन पर संपर्क स्थापित करने में सफल हो गया। 
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दस दिन बाद प्रधान-पुरोहित ने उसे फोन पर कहा कि वह अमुक स्थान पर 
उन्हें मिले। ठीक समय पर एक कार उसके सामने आकर रुकी। कार की नंवर 
प्लेट धल से ढंकी हुई थी। कार में पीछे की सीट पर एक आत्मविश्वासी महिला 
बैठी थी उसने डैरॉल से बातें शुरू कीं। उसे डैरॉल पर शंका थी कि वह मलिक 
ताऊस संगठन के रहस्य लेकर उनका दुरुपयोग करेगा। उसने कहा, ' आप 
गोपनीयता की शपथ लेकर कहें कि आप हमारा पता किसी को न देंगे तथा यदि 
आपको. हमारे संप्रदाय के सिद्धांत पसंद आयें तो आप हमारी मदद करेंगे, अन्यथा 
यह प्रतिज्ञा करें कि आप हमें हानि पहुंचाने की कोशिश नहीं करेंगे। / डैरॉल ने 
वचन दिया और शपथ ली। 
मलिक ताऊस की उपासना 

शाम के झुटपुटे में वह कार लंदन की एक बाहरी बस्ती के एक मामूली से घर 
के सामने जा रुकी। सामने के कमरे में घुसते ही प्रधान-पुरोहित ने डैरॉल का 
स्वागत किया। दरवाजे में जैतृन के तेल का एक चिराग जल रहा था, भीतर आने 


, बाला प्रत्येक व्यक्ति उसका धुआं अपनी हथेलियों पर लेता था। यह शुद्धिकरण 


. की प्रक्रिया थी। 


बज 


कमरे में 0-2 लोग थे, वे सब आम दुनियादारी की बातें कर रहे थे। इतने 
में ही सब के सामने हरी चाय परोसी गयी और खाने के लिए छोटे-छोटे केक। साथ 
वाले कमरे से संगीत की ध्वनि आ रही थी। एक-एक करके लोग उस कमरे में चले 
गये। डैरॉल के साथ केवल एक बैरिस्टर वहां रह गया। वे लोग दरवेशों के बारे में 
बातें करते रहे। इतने में प्रधान-पुरोहित ने आकर डैरॉल की बांह पकड़ी, उसे 
उठाया और भीतर चलने को कहा। 

एक छोटे से रास्ते से होकर सब लोग दूसरे कमरे के दरवाजे पर पहुंचे। मुख्य 
प्रोहित ने जूते बाहर ही उतार दिये, दूसरों ने भी। सामने तांबे के एक बर्तन में जल 
हिलोरें ले रहा था और उसमें मयूर की प्रतिमा खड़ी थी। लोग उसके सामने 
अर्द्ध॑च॑द्राकार बनाकर बैठे हुए अपने-अपने मूढ़ों पर झूम रहे थे। संगीतकार अपंने 
गिटार पर मादक धुन निकाल रहा था, जिससे समूचा वातावरण पवित्र और 
तंद्रामथ बन गया था। थोड़ी देर तक सब लोग झूमते रहे, किसी ने अपना मंह 
अपनी हथेलियों से ढंक रखा था और किसी ने बांहें सीने पर बांध रखी थीं। आंखें . 
सब की मुंदी थीं। थोड़ी देर बाद एक सदस्य उठा, उसने कागज का एक टकड़ा 
लपेटकर पानी में फेंका और कमरे से बाहर चला गया। इसके बाद लोग एक-एक 
पा उठते और मूर्ति के पास जाकर दो बार 'धन्यवाद' कहते तथा बाहर चले 
जाते। 

यह लंदन के 6 मलिक ताऊस केन्द्रों में से एक केन्द्र था। लंदन में मलिक 
ताऊस का मुख्य मंदिर लंदन की एक प्रतिष्ठित बाहरी बस्ती के एक तहखाने में है, 
जिसमें एक सिरे पर छोटे से जलाशय के बीच मोर की आठ फट ऊंची प्रतिमा खड़ी 
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है। 42%: पांव जल में डूबे हैं। साधक उसके सामने अर्द्धचंद्राकार बनाकर 
सम्मोहन में नाचते रहते हैं। एक कोने में छिपा ढोल इस तरह पीटा जाता है कि वहां 
मौजूद किसी भी मनुष्य के लिए खामोश रहना असंभव है। इस मंदिर का प्रत्येक 
उपासक एक लंबा सफेद चोगा पहनता है, जिसके नीचे उसके दसरे कपडे-परी 
तरह ढंक जाते हैं। प्रत्येक व्यक्ति के सफेद चोगे में सीने (छाती) पर मोर का 
कक कढ़ा होता है-किसी पर हरे धागे से, किसी पर नीले से और किसी पर लाल 
| 

ये लोग यहां पखवाड़े में एक बार इकट्ठे होते हैं। ये मलिक ताऊस (मयूर 
देव) यानी एंजिल पीकॉक के उपासक हैं। मलिक ताऊस के मुंह में सांप दवा हुआ 
है। सांप और मोर को शक्ति का प्रतीक माना गया है। मलिक ताऊस की उपासनां 
इंग्लैंड में सन्‌ 9[3 में शुरू हुई। उसका प्रणेता ईराक का एक शेख था, जिसका 
नाम केवल उन लोगों को मालूम है, जिन्हें इस कल्ट की दीक्षा मिली है और उन्होंने 
उसे गोपनीय रखने की शपथ ली है। कोई भी सात सदस्य मिलकर एक केन्द्र की 
स्थापना कर सकते हैं। वे मोर को वृद्धि का और सांप को पुनर्रचना का प्रतीक मानते 
हैं। 
तंद्रा और समाधि का सुख 

मलिक ताऊस एक गोपनीय कल्ट है और उसका उद्देश्य तंद्रा तथा समाधि 
के व्यक्तिगत और सामूहिक अनुभव की प्राप्ति तथा ऐसे बंधुत्व अथवा बिरादरी 
का निर्माण करना है, जिसके सदस्य अपने भौतिक जीवन में एक दूसरे की सहायता 
करते हैं। मलिक ताऊस की साधना के दो लक्ष्य हैं-() आध्यात्मिक सा धना द्वारा 
मानसिक शांति प्राप्त करना और (2) भौतिक जगत में सफलता प्राप्त करना। 

इस बिरादरी के सदस्यों को विश्वास है कि सफलता के लिए विरादरी के 
सहयोग और दैवी चमत्कार-दोनों की आवश्यकता होती है। मलिक ताऊस 
विरादरी के सदस्य प्रत्येक कार्य के आरंभ में मलिक ताऊस (मयूर देव) का 
आह्वान करते हैं। दकान खोलने या कारखाने लगाने के समय वे बिरादरी के 
सदस्यों की उपस्थिति में उसके अहाते में मलिक ताऊस की पूजा करते हैं तथा यह 
मानते हैं कि वातावरण में मलिक ताऊस के व्याप्त हो जाने पर सफलता निश्चित 


है। 

इस बिरादरी की मान्यता है कि प्रत्येक व्यक्ति के मन में अपूर्णता और 
अतप्ति की भावना रहती है। लोग इस भावना से छटकारा पाने के लिए व्यवसाय 
करते हैं, धन कमाते हैं, विवाह करते हैं और अपनी विभिन्‍न रुचियों के अनुसार 
नाना प्रकार के कार्य हैं, लेकिन अधिकांश व्यक्ति मनचाही पूर्णता प्राप्त नहीं कर 
पाते हैं और उनके मन में रिक्तता ज्यों की त्यों बनी रहती है। मलिक ताऊस की. 


उपासना इस रिक्‍्तता को दूर करने का उपाय है। 


हे 


७ ७ कच्ण 


नये सदस्यों की दीक्षा हु वि, 

बिरादरी के सदस्य समय-समय पर नये लोगों को संप्रदाय में दीक्षा दिलाने के ' 
लिए प्रधान-पुरोहित के पास ले जाते हैं। वह सबसे पहले यह पता लगाता है कि 
नया जिज्ञासु व्यसनों तथा ऋण में तो नहीं फंसा है। इन दोनों से मुक्त व्यक्ति को 
पुरोहित अपने पास बुलाता है और यह जानने की कोशिश करता है कि उसमें 
अपूर्णता तथा रिक्‍्तता के प्रति असंतोष है या नहीं। यदि उसमें वह असंतोष है तो 
उसे दीक्षा का पात्र मान लिया जाता है, लेकिन दीक्षा तत्काल नहीं दे दी जाती। 
उससे पहले हर उम्मीदवार को विकसित' किया जाता है, यानी उसके मस्तिष्क 
का प्रशिक्षण किया जाता है, उसे यौगिक क्रियाएं और ध्यान की विधि सिखायी 
जाती है, जिससे वह अपने मस्तिष्क और अपने विचारों पर नियंत्रण करना सीख 
जाता है। कभी-कभी प्रारंभिक अवस्था में उम्मीदवार को विकसित करने के लिए 
सम्मोहन का इस्तेमाल भी किया जाता है। 

'विकास' की अवस्था में उम्मीदवार अपनी समस्याएं पुरोहित के पास ले 
जाता है। पुरोहित उससे उनके बारे में चर्चा नहीं करता, न उन पर कोई सामूहिक 
विचार ही होता है। इसके विपरीत उम्मीदवार से कहा जाता है कि वह अपना 
ध्यात अपनी तपस्या पर केन्द्रित करे और मलिक ताऊस की उपस्थिति में उसका 
हल प्राप्त करे। यदि उम्मीदवार को हल मिल जाता है तो उससे यह अपेक्षा की 
जाती है कि वह स्वयं को प्रधान-प्रोहित के हाथों में समर्पित कर दे। इस अवस्था 
में कुछ लोग दीक्षा लेने का इरादा छोड़ देते हैं। जो लोग टिक जाते हैं, उन्हें पुरोहित 
ध्यान और समाधि की विधि सिखाता है और जब उन्हें मलिक ताऊस की शक्ति में 
विश्वास हो जाता है तो वे इस बिरादरी के सदस्य बन जाते हैं 

इस बिरादरी के सदस्य मंदिर के अलावा अपने घरों और कार्यालयों में भी 

' मलिक ताऊस की प्रतिमा गोपनीय स्थानों पर रखते हैं तथा उसकी मदद से 
.. मायावी अनुभूतियां और रहस्यमय शक्तियां प्राप्त करते हैं। 


)' जैतान का विरोध 


मलिक ताऊस बिरादरी का शैतान से कोई वास्ता नहीं है। इस कल्ट का मत 

है कि शैतान की अपनी शक्ति नहीं होती, वह एक प्रकार का दुष्प्रभाव है, जो 

दर्श्चितन के परिणामस्वरूप मस्तिष्क में पनप जाता है। अत: उसको अपने चितन 

में किसी प्रकार का स्थान नहीं देना चाहिए। उसके चितन का अर्थ है उसके 

अस्तित्व को स्वीकार करना और उसे वास्तविकता प्रदात करना। मलिक ताऊस 

संस्कृति मनुष्य के मस्तिष्क को दुर्श्चितन और बुराई से बचाना चाहती है, अतः वह 
शैतान का चितन नहीं कर सकती, उसका समूचा चितन रचनात्मक है। 

मलिक ताऊस की उपासना का दर्शन ईराक के शेख आदि को प्राप्त हआ 

था। पराजगत के रहस्यों की खोज में मलिक ताऊस संप्रदाय के संपर्क में आने वाली 

. प्रथम पाश्चात्य रहस्यवादी दार्शनिक मदाम ब्लावत्स्की थीं। उन्होंने अपने ग्रंथ 
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पराजगत के रहस्यों की खोजों में हारी 755 हा 
मलिक ताऊस संप्रदाय के संपर्क में ह अद 
आने वाली प्रथम-पाश्चात्य ४ 

रहस्यवादी दार्शनिक मादाम "५ रे 
ब्लाचत्स्की ' डर 


इईसिस अनवेल्ड' के दसरे खंड में भ्रांतितश यह लिखा, "उन्हें शैतान-पुजक 
बताया जाता है। वे अपने शेख को बीच में लेकर उपासना के लिंए बैठते हैं। 
फिर वे नाचते और उछलते-कदते हैं। वे प्राय: रात के समय उपासना करते हैं 
और शैतान से डरते हैं। 
आस्थाएं 
मलिक ताऊस संस्कति के'आदि-संस्थापक शेख आदि का जन्म ग्यारहवीं 
- 'शंताब्दी में हआ था। इस संगठन में साधकों को मुरीद और परोहितों को 'रूहान 
कहा जाता है। रूहान शेख आदि के वंशज हैं। वे सफेद चोगा और काला साफा 
पहनते हैं। उनके बाद पीर होते हैं, जो काला चोगा और सफेद साफा पहने हैं। इस 
संस्कति में महिलाओं को भी द्वीक्षा दी जाती हैं, जिन्हें फकीरिया' कहा जाता है। 
इस बिरादरी का नित्यकर्म सूर्योपासना से शुरू होता है। उसके बाद सदस्य 
एक शालिग्राम जैसी शिला की प्रदक्षिणा करते हैं, जिस पर लिखा होता 
है--'मलिक ताऊर्स!। प्रदक्षिणा के समय वे बोलते जाते हैं: 'सद्‌ और असद एक 
ही हैं। आओ, हम अपने देव के सम्मुख खड़े हों और उसकी प्रदक्षिणा करें। ” 
मलिक ताऊस बिरादरी के लोग पनर्जन्म में विश्वास करते हैं, पश योनि में 
जन्म होना पिछले जन्म के ककर्म का और मनष्य योनि में जन्म पण्यों का फल माना 
जाता है। उपासना के समय साधकों के अलावा समह में कछ गायक और कछ 


है 


नर्तक भी होते हैं। कव्वाल प्रशस्ति गीत गाते हैं, जिन्हें साधक दोहराते जाते हैं। 
उसके बाद मलिक ताऊस शब्द का सौ बार जोर-जोर से जाप होता है। अंत में 
नर्तक जैतून के तेल के 7 चिराग जलाते हैं और वृत्ताकार रख देते हैं। साधक पूर्ण 
पवित्रता के साथ लंबे चोगे पहनकर उनके चारों ओर घेरा बना लेते हैं। अब नर्तक . 
नाचते हुए भीतर के वृत्त से बाहर के वृत्त मैं आते हैं। वे मौन रहते हैं, उनकी बांहें 
हिलती रहती हैं और हथेलियां ताली-बजाती हैं। नर्तकों के कदम तेज होते ही 
साधकों का स्वर ऊंचा हो जाता है तथा मुरीद लोग तंद्रा के प्रभाव में आने लगते हैं, 
इस विधि को शुद्धि और दैवी आशीबदि की प्रक्रिया माना जाता है। | 

शेख आदि का उपासनागृह लालेश के नाम से प्रसिद्ध है। वहां द्वार के समीप 
बने छोटे से सांप को हर रोज चिराग के काजल से चमकाया जाता है। वहां अखंड 
ज्योति जलती है। ज्योति को आत्मा के शाश्वत स्वरूप का और सांप को पुनर्जन्म 
का प्रतीक माना जाता है। दरगाह में दीक्षा लेने वाले को शेख की ओर से मोटे कंबल 
का एक चोगा दिया जाता है, उसके गले में काली और लाल ऊन का धागा बांधा 
जाता है और कमर में चमकदार लाल ऊन की बुनी हुई पेटी बांधी जाती है। दीक्षा 
से पहले साधक 40 दिन का उपवास करता है और उसने स्नान के द्वारा पवित्र 
किया जाता है। यह पापमुक्ति की विधि है। 

मलिक ताऊस संस्कृति, मलिक ताऊस के माध्यम से दैवी-ऊर्जा के 
आह्वान, पुनर्जन्म में आस्था, दैवी प्रकाश अर्थात्‌ ज्ञान और समाधि के द्वारा दैवी 
आनंद की अभीष्सा और मलिक ताऊस संस्कृति के अनुयायियों के बीच एक गुप्त, 
अनुल्लंघनीय और विश्वसनीय गठबंधन की प्रतीक 'मलिक ताऊस 
बिरादरी-इन चार खंभों पर टिकी हुई है। 
भारतीय मूल 


हम बात बहुत दिलचस्प है कि मलिक ताऊस अर्थात्‌ मयूर देव हिन्दू 
मान्यताओं के अनुसार भगवान शिव के पुत्र भगवान कार्तिकेय के दैवी वाहन हैं 


॥ तथा सांप, जिसे मलिक ताऊस संस्कृति में पुनर्जन्म का प्रतीक माना गया है, 


भगवान शिव के आभूषण हैं। भगवान शिव को संहार का देवता माना गया है 
परंतु यह संहार सृष्टि का अंत नहीं वरन्‌ नवसृजन की भूमिका होता है। सांप उसी 
नवसूजन अथवा पुनर्जन्म के प्रतीक हैं। शालिग्राम शिला की प्रदक्षिणा से भी इस 
बात का संकेत मिलता है कि मलिक ताऊस संस्कृति का उदय प्रछनन रूप से 
शिव-संस्कृति से हुआ होगा। ४ काना 


. ॥8 





सिनानोन--एक वैकल्पिक समाज 





डी के एक मित्र ने उसे सिम्पोजियम में भाग लेने के लिए आमंत्रित 
किया। डीडरिक से सिम्पोजियम शब्द का उच्चारण ही न हो पाया। उः 
बार-बार चेष्टा करता और सिन पर आकर रुक जाता। उसके मित्र ने दूर्तरा शाब्ल 
सझाया-सेमिनार। डीडरिक सेमिनार का उच्चारण भी नहीं कर पाया और उत्तडः 
मुह से एक सर्वथा नया शब्द फूट पड़ा-सिनानौन। सिनानौद....! देह रच्छ 
डीडरिक की चेतना पर अंकित हो गया और यह शब्द चंद वर्षो में दनूचे :वश्ड 
प्रसिद्ध हो गया। 

सिनानौन ने ऐसे लाखों लोगों के जीवन में आशा और झा्ंद का रचित व 
दिया, जिन्हें इस बात की आशा ही नहीं रह गयी थी कि वे मादक कच्य के चार 
छूटकर नये सिरे से जीवन की शुरुआत कर सकेंगे। सिनानौद जा डे 5.5 
कोटि की संस्कृति का प्रतीक बन गया, जिसने एक वैकल्पिकसम उतने 

डीडरिक एक जमाने में बेहद मदिरा पिया करठा ८! २ज्र के 55 
उसे अपने पिता से उत्तराधिकार में मिली थी। डीडरिकज्डलजिडतातच लत 5 
का ही था, तभी उसका पिता नशे में धत्त एक कवर दच्डेन ने | 57 
उसकी विधवा मां ने फिर से विवाह कर लिया था, पर्त्‌डन थिया हि ड॒ल्क्ः 72 


जज अंडित:ओकादए डा झा 


सौतेले पिता से घुणा करने लगा था। हाई स्वत गम 











मदिरा-पान शुरू कर दिया। हाई स्कूल पर ह्रेडिडउडडइनत चल झा “| 


: लेने के लिए कॉलेज में भर्ती हुआ, परंतु उच्हलच्चपनत चल ता 777 
उसे दसरे वर्ष में ही कॉलेज छोड़ना पल घतरेसमतायासतल लता नंद त 

और वह अनेक कंपनियों में ऊंचे-संचे एच्रिकायो गा उित्आलतत छा च्ः 

उसने. अच्छा पैसा कमाया। 











अब वह पूरा पियक्क्डइ हें पा झाउता 
उच्च अधिकारी के रूप नें उस्ते क्‍यों ले पप्रसादतपतता ता 
के कारण कभी-कभी ददये को मे क्तीदा उतातता 7 तिल 
- कंपनियों की नौकरिया कला उ् नडितत ड्यत्ाद उताात्ाए7 4० 
एक दो शादियां मी की उप्झा पिक्वनता उतायाय 7 चलचा का 
पत्नी भी उसे छोद्कर हती धो उडमगधरनाकसाण क्‍स्कयाएा .एण ४ 


कोई भी कॉपी उसे ऊन सेफ च्चा "रख 


उसे सरकार से मिलने वाले वेरोजगारी भत्ते से गुजर करने के लिए विवश 
होना पड़ा और वह कैलीफोर्निया के ओशन पार्क में रहने लगा। वहां वह 
अल्कोहॉलिक एनॉनिमस नामक संस्था का सदस्य हो गया। उसके मित्रों में दोनों 
प्रकार के लोग थे-मदिरा-प्रेमी और मदिरा-विरोधी तथा दोनों ही का उसके घर 
आना-जाना बना रहता था। अंत में मदिरा-प्रेमी उसे छोड़ गये और अल्कोहालिक्त 
एनॉनिमस क्लब ने उसके साथ घनिष्ठ सबंध बनाये रखे। ठीक यही समय था जब 
45 वर्षीय डीडरिक ने सिनानौन-कल्ट की कल्पना की। 


सिनानौन-दर्शन 

डीडरिक ने सिनानौन की स्थापना सन्‌ 958 में की। उसका चित्त उच्च 
आदशों और मानवीय मूल्यों से ओत-प्रोत था। सिनानौन मूल्य-व्यवस्था का 
आधार व्यक्ति के कार्यों के लिए स्वयं उसकी जिम्मेदारी का दर्शन है, अर्थात्‌ यह 
कि व्यक्ति को स्वयं अपनी आंतरिक शक्तियों और अपने व्यवहार और जीवन के 
सुधार तथा नियंत्रण के लिए आत्म-बल जायृत करना होगा। सिनानौन यह 
मानता है कि प्रत्येक व्यक्ति में यह जानने की क्षमता है कि सत्य अर्थात्‌ 
शाश्वत-सत्य क्या है, उसकी यह क्षमता दैवी अथवा अज्ञात शक्तियों की देन है। 

डीडरिक को महान मानवतावादी दार्शनिक राल्फ वाल्डो इमरसन और . 
अन्नाहम मेसलो के विचारों से अत्यंत सघन प्रेरणा प्राप्त हुई। इसरसन का विचार 
है कि ईश्वर ने मनुष्य को ज्ञान की सहज शक्ति प्रदान की है। मनुष्य को केवल 
इतना करना होता है कि वह अपने भीतर विद्यमान सत्य अथवा ज्ञान को खोज 
निकाले और अपने अंतःकरण की आवाज के अनुसार आचरण करे। अंतःकरण की 
आवाज ही सत्य का स्वर है। मेसलो ने इमरसन के विचारों को आधुनिक 
मनोविज्ञान की शब्दावली में प्रस्तुत किया है। मेसलो व्यक्ति के आत्म-निर्माण का 
प्रवक्‍ता है। डीडरिक इस विचारधारा का प्रबल समर्थक है और वह ऐसा मानता है 
कि प्रत्येक व्यक्ति पर इस बात की जिम्मेदारी है कि वह अपने आपको बुराइयों से 


मुक्त करे और अपने प्रयास द्वारा आत्म-निर्माण करे। हां, वह यह बात अवश्य 


स्वीकार करता है कि व्यक्ति का यह आत्म-परिष्कार एक ऐसे वैकल्पिक समाज में 
ही संगम हो सकता है, जो उसे इसके लिए अनुकल वातावरण प्रदान करे तथा 
उसके पुनर्वास में सहायक सिद्ध हो। 
निगम 

सिनानौन एक आंदोलन है, एक कल्ट अथवा संस्कृतिं है और एक ऐसी 
वैकल्पिक जीवन प्रणाली है, जिसमें अपराध, हिसा और मादक द्रब्यों तथा मदिरा 
से पूर्णतया मुक्त वातावरण पर बल दिया जाता है। सिनानौन दो पृथक्‌ सामाजिक 
इकाइयों के रूप में संगठित हुआ है। उसकी एक इकाई वह निगम है, जिसकी 
स्थापना डीडरिक ने सन्‌-958 में 33 हजार डॉलर के अपने बेरोजगारी भत्ते के ' 
चैक से की थी। यह निगम एक लाभ-हानि रहित निकाय है और उसमें न कोई 
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“विविध प्रवत्तियों में भाग लेते हैं और उसमें वे सामाजिक संगठन भी शामिल हैं, जो 


उन लोगों के जीवन का पनर्निर्माण करते हैं। 

सिनानौन समदाय की जीवन-पद्धति में व्यसनों का कोई स्थांन नहीं है। 
सिनानौन में मदिरा और अन्य मनोरंजनकारी मादक द्रव्यों के प्रयोग की सर्वथा 
भनाही है। उसके सदस्यों को किसी प्रकार की हिसा अथवा एक दूसरे के विरुद्ध 
घिसा की धमकी देने की अनमति नहीं दी जाती। समुदाय के भीतर तृ-तू, मैं-मैं 
और लड़ाई-झगड़े की कोई गंजाइश नहीं है। उसके सदस्यों को गोपनीयता का 
अधिकार नहीं होता और उनके व्यक्तिगत जीवन की जांच की खली छट रहती है। 


सिनानौन-जीवन का सबसे अधिक प्रमख पक्ष जीवन की विभिन्‍न स॒विधाओं 
में उसके सदस्यों की साझेदारी और उन स॒विधाओं का सामूहिक उपयोग है+। 
भोजन सामहिक भोजनालयों में तैयार किया जाता है और उसके सदस्य 
सामदायिक भोजन-गहों में बैठकर भोजन करते हैं। समस्त सामाजिक 
मेल-मिलाप सामहिक-कक्ष में होता है। विवाहित जोड़ों के निजी शयनकक्षों के 
प्रयोग की अनमति होती है परंत अन्य सब लोगों को सामहिक शयनागारों अथवा 
कमरों में मिल-जुलकर रहना होता है। जब कोई अविवाहित जोड़ा निजी 
शयनगार की मांग करता है तो उसे अस्थायी तौर पर अतिथि-गह के प्रयोंग की 
अनमति दे दी जाती है। बच्चे सामहिक-कक्षों में रहते हैं। उन्हें अपने माता-पिता 
के साथ रहने की अनमति नहीं दी जाती। - 
परंत यह निष्कर्ष निकालना सही नहीं होगा कि सिनानौन अपने सदस्यों पर . 
त्यागपूर्ण जीवन-पद्धति लादता है। चहां का जीवन काफी आरामदेह और 
सुविधाजनक होता है। प्रत्येक सदस्य को यह छट है क्रि वह किसी भी सिनानौन 
समदाय में शामिल हो जाये और किसी भी स्थान पर सिनानौन -गहों में रहने लगे। 
सिनानौन-गृहों में परिवार जैसा वातावरण रहता है और उसके सदस्य एक स्थान 
से दसरे स्थान पर आते-जाते रहते हैं 
सिनानौन-गृह अनेक स्थानों पर फैले हए हैं-सानफ्रांसिस्को, ओकलैंड 
सान-डियागो, मिशिगन, सांटा-मौनिका और न्ययार्क। सबसे बड़े सिनानौन-गह 
में 500 सदस्य एक साथ रहते और काम करते हैं। सिनानौन सदस्यों का स्थान 
हमेशा अदलत्ता-बदलता रहता है। सिनानौन जीवन की एक अनठी व्यवस्था यह 
है कि उसमें भाग लेने वाले सभी लोग आपस में संवाद स्थापित कर लेते हैं और एक 
दसरे के जीवव को निकट से देख पाते हैं। 
+ सिनानौन-ग॒हों में अंतर्मथी जीवन पर बल दिया जाता है। सामदायिक 
जीवन में भाग लेने वाले सभी लोगों को इस कठोर नियम का पालन करना होता है 
कि समूची शक्ति समुदाय के भीतर ही विनियोजित की जाये और समदाय से बाहर 


» उसका अपव्यय न किया जाये। सिनानौन-गहों के निवासी अपने मित्रों, संबंधियों 


तथा अन्य लोगों से मिलने के लिए सिनानौन-गुहों से बाहर नहीं जाते। उन्हें जिन 


इ्थ्ट 


लि 


लोगों से मिलना होता है अथवा जो लोग उनसे मिलना चाहते एं, ४ भेषेः 
सिनानौन-गहों में आमंत्रित कर लिया जाता हैं। 
सिनानौन-गहों में व्यक्तित्व निर्माण की अनेक सुविधाएं उपलब्ध पशधी 
गयी हैं-सार्वजनिक पस्तकालय व्यवस्था, टेलीविजन और सार्वजनिक फसों मे 
संगीत के रेकार्डों तथा फिल्मों के वीडियो-कैसेटों का भारी संग्रह सिनायीने | 
थियेटरों में नयी फिल्में दिखायी जाती हैं तथा सिनानौन-ग॒हों के निवासियों ऐो से 
प्रकार की मनोरंजन संबंधी तथा सांस्कृतिक गतिविधियों -संगीत, नृ््पे, भिषेस्र 
कठपतलियों का नाच इत्यादि का आनंद लेने का अवसर प्राप्त होता ए। के 
... आधिकांश सिनानौन-गुहों में शनिवार की रात को दावतों का अपार 
किया जाता है, जिनमें बाहर के लोगों भी भाग लेने का भेवेसर 
दावतों में विश्राम और मनोविनोद पर बहुत बल दिया जाता है। 
सिनानौन समदाय में दो प्रकार के सदस्य होते हैं-निवासी जीर स्थू है 
निवासी सदस्य सामंदायिक जीवन में तो भाग लेते ही है, वे सामुदायिक मा कआ 
भाग लेते हैं तथा काम करने और धन कमाने के लिए समृदाय के हरे 0 
समाज में नहीं जाते। स्क्वायर सदस्य सिनानौन समुदाय म रह५ + लिन: 
में भाग लेते हैं परंत वे काम करने और धन कमाने के लिए सम्‌डाय हु के. 
मामले में पर्णतया स्वतंत्र होते हैं। प्रत्येक स्कवायर सदस्य से यह मे मय 
इाल्क को रूपए | अभ्र 7 


कि वह सिनानौन समदाय को कम-से-कम उतनी रा 
चकायेगा, जितनी कि उस पर खर्च होती है, परंतु अनुभ 05 के 


2 2: 


5; 


मिलता )७॥ ऐ' 30 


| 


| 


चलता है कि सिनानौन समदाय के अधिकांश स्क्‍कऋचर 54 ५ ५ कननौदे 
अतिरिक्त अपनी आय का बड़ा भाग सिनानौन को बी एज  अ+ 
समदाय में स्क्वायर सदस्यों का प्रतिशत [5 से 27९ जे कह इतर 
प्राप्त होने वाला धन 35 से 40 प्रतिशत # इक. _  - 
इसके अतिरिक्त स्ववायर सदस्य विलनॉन तासुजम जन | वकयर 


निर्माण करते हैं, जिसमें चिकित्दक उक्हत. 


लेखा-परीक्षक आदि का समावंश रहदे प््् है 
महत्त्वपूर्ण सेवाएं नि:शल्क प्राप्त होदी है| हु 4 
सदस्यों अथवा सनृकय के अवासी-सदस्यों क्ञा परत है. 


जहां तक स्थायी सदर्त्या अथर्व चनुक ू 
जज आफ झा नस 
उनके लिए असमान सविधाओं का तिबन है। कालिका ता तक अत 7 
ठ्न्क््जकिफपस्‍ दापटिएकॉोी ८77 + -+ 
प्रत्येक समर्थ व्यक्ति को समदाय के भावरालिदा दाकलआ 4ह 77 5 “7 - 
| समस्त सिदानीनतलिदादालदल5 क्व्ा 





समय काम अथवा श्रम करदा हापा ह > 
सिनानौन निगम की ओर से निःशल्क भोजन, दस, आदाद. हि हत्या हक 
व्यावसायिक प्रशिक्षण तथा मनोरजन सवेंद्ी गदिवित ८ सार चुत का अददू न 


प्राप्त होता है। निगम के अंतर्गत काय 


नव 5 


लिए कछ नकद राशि भी दी जात 





चेहरे पर काखा मुखौटा सगाये सिनानौन के सदस्य हब्शियों से जुड़ी एक समस्या पर . 
परस्पर विचार-विमर्श कर रहे हैं। 


कठोर अनुशासन 
सिनानौन ऐसे व्यक्ति का निर्माण करना चाहता है, जो इमरसन के शब्दों में, 
'अंतर्मखी' हो। इस प्रकार के व्यक्ति के निर्माण के लिए सिनानौन ने जिस व्यवस्था 
और प्रक्रिया की रचना की है, वह कठोर अनुशासन पर आधारित है और इसमें 
भाग लेने वाले व्यक्ति को यह स्वीकार करना पड़ता है कि उसके सभी कार्य 
आलोचना का विषय बन सकते हैं तथा उसे या तो सफलतापूर्वक अपना बचाव 


८ 


पेश करना होगा या अपना व्यवहार बदलना होगा। - 

सिनानौन की गतिविधि और उसके दर्शन के विकास तथा संगठन दोनों क्षेत्रों 
में डीडरिक ने केन्द्रीय भूमिका अदा की है। उसे सिनानौन समुदाय का मसीहा और 
चमत्कारी नेता माना जाता है। गंभीर व्यक्तित्व, मृदुल व्यवहार और नग्रतापूर्ण 
आचरण ने डीडरिक को एक संत, अवतार, भगवान अथवा धार्मिक नेता का 
स्वरूप प्रदान कर दिया है। सिनानौन समुदाय के सदस्य उसे स्नेहवश 'चक' 
कहकर पुकारते हैं। / 

डीडरिक स्वयं इनमें से किसी भी विशेषण को स्वीकार नहीं करता, वह 
कहता है, “मैं न तो भगवान हूं, न अवतार हूं, न संत हूं, न मेरे रूप में ईसा मसीह ने 
जन्म लिया है, न मैं स्वयं कोई मसीहा हूं। ” मादक द्रव्यों की लत से मक्ति की 
चिक्रित्सा में डीडरिक मादक पदार्थों के प्रयोग की अनुमति देने के लिए तनिक 


उध्व 


डीड़रिक ने खेल-चिकित्सा में इसी कल्पना को लागू किया है। 
सिनानौन-गृह के सभी निवासी सप्ताह में कम से कम तीन बार एक निश्चित समय 
पर खेल-प्रक्रिया में भाग लेने के लिए दस-दस अथवा पंद्रह-पंद्रह के समूहों में 
एकत्र होते हैं। वे एक गोलाकार बनाकर बैठ जाते हैं, जिसके बीचोबीच एक 
आसन होता है, जिसे हॉट-सीट कहा जाता है। बारी-बारी से समूह का प्रत्येक 
सदस्य उस आसन पर बैठता है और जैसे ही वह यह आसन ग्रहण करता है, उसके 
चारों ओर बैठे हुए अन्य सदस्य एक-एक करके उस पर पाखंड, विकृत धारणाओं 
और प्रथाओं, असभ्य आचरण, अहंकार, भ्रांतियों, ग्रंथियों, असामाजिक व्यवहार 
अथवा सिनानौन-मर्यादाओं के उल्लंघन के आरोप लगाते हैं। 

सदस्यों को कठोर और आक्रामक भाषा इस्तेमाल करने की छूट तो है ही, 
उन्हें ऐसा करने के लिए प्रोत्साहित भी किया जाता है, परंतु शारीरिक हिंसा पूरी 
तरह वर्जित है। खेल में यह व्यवस्था है कि हॉट-सीट पर बैठा हुआ सदस्य अपने 
ऊपर किये हुए आक्रमणों से अपना बचाव कर सकता है तथा अपने आचरण को 
सही ठहराने के लिए तर्क दे सकता है, परंत्‌ आरोप हमेशा सच्चे होते हैं और 
आरोप-भाजन भी इस तथ्य से परिचित होता है, अत्त: उसकी दृष्टि में बना उसका 
अपना बिब, अलगाव का कवच और श्रेष्ठता की ग्रंथि सभी चकनाचूर हो जाते हैं। 

आक्रमण इतने आवबेग से किया जाता है कि वह पूरी तरह टूट जाता है और 
अपने चरित्र तथा आचरण का यथार्थ-परक आकलन करने लगता है। खेल के 
दौरान इस बात का विशेष ध्यान रखा जाता है कि हॉट-सीट पर बैठे हुए व्यक्ति पर 
आरोप लगाते समय उसकी नीयत पर शक न किया जाये और उस पर झूठे प्रयोजन 
ऑरोपित न किये जायें। आक्रमण का निशाना व्यक्ति का आचरण अथवा बाह्य 
व्यवहार ही हो सकता है। सिनानौन की चिता का विषय समाज के भीतर दूसरों के 
प्रति किया.गया व्यवहार ही है। यह भी सत्य है कि व्यक्ति के बाह्य व्यवहार में 
उसका चितन ही प्रतिविबित होता हैं। इसी कारण सिनानौन समाज में व्यक्तियों 
की चितंन प्रक्रिया और उसके मन के सुधार की दृष्टि से मस्तिष्क-प्राशिक्षण के 
उपाय का सहारा लेता है। सिनानौन 'खेल-क्लबों में बाहर के लोग भी शामिल हो 
सकते हैं। क्लब का शल्क भाग लेने वाले की आर्थिक क्षमता के आधार पर 
निर्धारित किया जाता है, जो एक पैनी से लेकर 20 डॉलर मासिक तक कुछ भी हो 
सकता है। एक बार एक बीमा कंपनी के उपाध्यक्ष ने एक खेल-सत्र में भाग लिया। 
बह जैसे ही हॉट-सीट पर बैठा कि समूह के एक सदस्य ने उस पर आरोप लगाया, 
"न तो तम अपनी पत्नी के प्रति वफादार हो, न तुम उसे प्यार ही करते हो। इसके 
बाद तो उस पर आरोपों की बौछार होने लगी। किसी ने कहा, ' तुम मूर्ख हो, जो 
इतना भी नहीं समझ पाते कि तुम्हारा पीछा करने वाली लड़कियां तुम्हारे पैसे और 
प्रभाव के पीछे दीवानी होती हैं, वे तुम जैसे खूसट से भला क्‍या प्रेम करेंगी? इन 
आरोपों से उस बुजुर्ग के अहं को गहरी ठेस लगी और वह रो उठा। उसे रोता हुआ 
देखकर एक नीग्रो युवती ने उसे कठोर शब्दों में लताड़ा, ''अब रोते क्‍यों हो ? इससे 


पर-व्यक्तिगत अह नष्ट हो जाता है और हम एक दूसरे को अधिक समीपता से जान 
जाते हैं। इस मानसिक अवस्था में व्यक्ति ब्रह्मांड के साथ एकाकार हो जाता है। 
तंद्रा कार्यक्रम के पहले चार से आठ घंटे तक सदस्य दस-दस बारह-बारह की 
टोलियों में बैठते हैं, इसे समृह-सत्र कहा जाता है। समूह का मार्गदर्शन एक 
'गडरिया' करता है। प्रथम सत्र की समाप्ति कर सदस्य घूमने, स्नान करने अथवा 
धप सेंकने के लिए अलग-अलग निकल जाते हैं, लेकिन उन्हें सोने या एकदम 
अकेला हो जाने की अनुमति नहीं दी जाती। कुछ समय बाद सभी साधक मुख्य हॉल 
में इकट॒ठे होते हैं। रोशनी धीमी कर दी जाती है और अगरबत्ती की भीनी महक 
वातावरण को सगंधित कर देत्ती है। आधुनिक संगीत बजाया जाता है और उसके 
समाप्त होने पर सभी लोग आधुनिक जग्रत में पॉप-संगीत के महत्त्व के बारे में 
चर्चा करने के लिए इकट॒ठे होते हैं। ह 
इसके बाद सृजनात्मक सत्र शुरू होता है, जिसमें प्रत्येक सदस्य एक अथवा 
अनेक सृजनात्मक गतिविधि में शामिल होता है, जैसे-किसी अमूर्त पेंटिग में 
खड़िया से संशो धन। सृजनात्मक सत्र समाप्त होने के बाद लोग अपने स्थान से उठ. 
जाते हैं और नुत्य, संगीत अथवा शोर मचाने में भाग लेते हैं। इस प्रकार की 
सामहिक गतिविधियों में वैयक्तिक चेतना सामूहिक चेतना में विलीन हो जाता है 
और व्यक्ति अपना असामाजिक अंह खोकर समूह के साथ एकाकार हो जाता है। 


खेल 

सिनानौन में व्यवहार संबंधी प्रमुख विभाजक रेखा 'खेल-में' और 
'खेल-के-बाहर' के बीच होती है। सिनानौन राघुदाय के जीवन में खेल-के-बाहर . 
अवस्था में सदस्यों से पूरी तरह तनाव-मुक्त, सभ्य, एंक दूसरे के प्रति मित्रतापूर्ण, 
सहायताशील तथा प्रसनन्‍नचित्त बने रहने की अपेक्षा की जाती है। दूसरों के , 
व्यवहार के बारे में शिकायत करना प्राय: अच्छा नहीं माना जाता। 

परंत्‌ खेल-में प्रत्येक सदस्य को अपनी दमित भावनाओं और दृष्टि को 
अभिव्यक्तं करने का अवसर मिलता है। 'खेल' वह सत्र है, जिसमें प्रत्येक व्यक्ति 
को यह सीखने का अवसर प्राप्त होता है कि दूसरे लोग उसके च्यवहार के बारे में 


: क्या सोचते हैं। समाज के साथ व्यक्ति के असामंजस्य तथा अलगाव को दर करने 


के लिए 'खेल' को एक प्रमुख उपाय के रूप में इस्तेमाल किया-जाता है। 
डीडरिक कहता हे कि ईसा मसीह ने जब अपने शिष्यों को यह उपदेश कियां 
कि वे अपनी भूलों और कमजोरियों को दूसरों के सामने खुलकर स्वीकार करें, तब 
निश्चय ही उनका प्रयोजन समुदाय के सदस्यों को एक दूसरे के अंतःकरण का 
पहरेदार बनाना रहा होगा और इसके साथ ही उन्होंने यह भी सोचा होगा कि 
व्यक्ति अपने अपराधों को सार्वजनिक रूप से स्वीकार कर लेने के बाद हलकापन 
महसूस करेगा तथा समुदाय के सदस्य इस प्रकार पाप और दुर्बलता की खाई से 


बाहर निकल सकेंगे। . * 


426 


डीड़रिक ने खेल-चिकित्सा में इसी कल्पना को लागू किया है। 
सिनानौन-गृह के सभी निवासी सप्ताह में कम से कम तीन बार एक निश्चित समय 
पर खेल-प्रक्रिया में भाग लेने के लिए दस-दस अथवा पंद्रह-पंद्रह के समूहों में 
एकत्र होते हैं। वे एक गोलाकार बनाकर बैठ जाते हैं, जिसके बीचोबीच एक 
आसन होता है, जिसे हॉट-सीट कहा जाता है। बारी-बारी से समूह का प्रत्येक 
सदस्य उस आसन पर बैठता है और जैसे ही वह यह आसन ग्रहण करता है, उसके 
' चारों ओर बैठे हुए अन्य सदस्य एक-एक करके उस पर पाखंड, विकृत धारणाओं 
और प्रथाओं, असभ्य आचरण, अहंकार, भ्रांतियों, ग्रंथियों, असामाजिक व्यवहार 
अथवा सिनानौन-मर्यादाओं के उल्लंघन के आरोप लगाते हैं। 
सदस्यों को कठोर और आक्रामक भाषा इस्तेमाल करने की छूट तो है ही, 
उन्हें ऐसा करने के लिए प्रोत्साहित भी किया जाता है, परंतु शारीरिक हिंसा पूरी 
तरह वर्जित है। खेल में यह व्यवस्था है कि हॉट-सीट पर बैठा हुआ सदस्य अपने 
ऊपर किये हुए आक्रमणों से अपना बचाव कर सकता है तथा अपने आचरण को 
सही ठहराने के लिए तर्क दे सकता है, परंत्‌ आरोप हमेशा सच्चे होते हैं और 
आरोप-भाजन भी इस तथ्य से परिचित होता है, अत: उसकी दृष्टि में बना उसका 
अपना बिब, अलगांव का कवच और श्रेष्ठता की ग्रंथि सभी चकनाचूर हो जाते हैं। 
आक्रमण इतने आवेग से किया जाता है कि वह पूरी तरह टूट जाता है और 
अपने चरित्र तथा आचरण का यथार्थ-परक आकलन करने लगता है। खेल के 
दौरान इस बात का विशेष ध्यान रखा जाता है कि हॉट-सीट पर बैठे हुए व्यक्ति पर 
आरोप लगाते समय उसकी नीयत पर शक न किया जाये और उस पर झूठे प्रयोजन 
ऑरोपित न किये जायें। आक्रमण का निशाना व्यक्ति का आचरण अथवा बाह्य 
व्यवहार ही हो सकता है। सिनानौन की चिता का विषय समाज के भीतर दूसरों के 
प्रति किया,गया व्यवहार ही है। यह भी सत्य है कि व्यक्ति के बाह्य व्यवहार में 
उसका चितन. ही प्रतिबिबित होता है। इसी कारण सिनानौन समाज में व्यक्तियों 
की चितंन प्रक्रिया और उसके मन के सुधार की दृष्टि से मस्तिष्क-प्रशिक्षण के 
उपाय का सहारा लेता है। सिनानौन खेल-क्लबों' में बाहर के लोग भी शामिल हो 
सकते हैं। क्लब का शुल्क भाग लेने वाले की आर्थिक क्षमता के आधार पर 
निर्धारित किया जाता है, जो एक पैनी से लेकर 20 डॉलर मासिक तक क॒छ भी हो 
सकता है। एक बार एक बीमा कंपनी के उपाध्यक्ष ने एक खेल-सत्र में भाग लिया। 
वह जैसे ही हॉट-सीट पर बैठा कि समूह के एक सदस्य ने उस पर आरोप लगाया, 
"न तो तुम अपनी पत्नी के प्रति वफादार हो, न तुम उसे प्यार ही करते हो। ” इसके 
बाद तो उस पर आरोपों की बौछार होने लगी। किसी ने कहा, तुम मूर्ख हो, जो 
. इतना भी नहीं समझ पाते कि तुम्हारा पीछा करने वाली लड़कियां तुम्हारे करेंगी पैसे और 
प्रभाव के पीछे दीवानी होती हैं. वे तम जैसे खूसट से भला क्या प्रेम करेंगी? इन 
आरोपों से उस बुजुर्ग के अहं को गहरी ठेस लगी और वह रो उठा। उसे 005 से 
देखकर एक नीग्रो युवती ने उसे कठोर शब्दों में लताड़ा, ''अब रोते क्यों हो? इ 


तम्हें कोई लाभ नहीं होगा। अपनी मर्खता स्वीकार कर लो और अपनी पत्नी से 
क्षमा मांग लो। ' उस व्यक्ति एो यह बात पसंद आयी, उसने अपनी भूल स्वीकार 
कर ली तथा अपनी पत्ती से क्षमा मांग ली। इसके बाद वे पति-पत्नी 
प्रसन्‍नतापूर्वक जीवन व्यतीत करने लगे। 

डीडरिक यह स्वीकार करता है कि खेल के दौरान आक्रमण बहुत कठोर और 
कट हो जाता है परंत वह तर्क देता है कि जब व्यक्ति की आदतें नासूर की तरह 
विषैली हो जायें, तव फिर उनके निवारण के लिए चीरफाड़ अनिवार्य हो जाती है। 
खेल-सत्र का समापन्त एक मस्ती भरे नाच से होता है, जिसकी संगीत-रचना 
डीडरिक की तीसरी पत्नी ने की है। वह नीग्रो नस्ल की है। 


मस्तिष्क प्रशिक्षण 


कभी-कभी सिनानौन का पाला अत्यंत संवेदनशील व्यक्तियों से पड़ जाता 
है, जो सिनानौन की खेल-चिकित्सा को नीचतापर्ण मानते हैं। ऐसे लोगों को तंद्रा 
अथवा खेल जैसी संवेगात्मक चिकित्सा के बजाय बौद्धिक चिकित्सा की 
आवश्यकता होती है। ऐसे लोगों के लिए मस्तिष्क-प्रशिक्षण-सत्र आयोजित किये 
जाते हैं, जिनका संचालन सिनानौन के वरिष्ठ सदस्य करते हैं। 

मस्तिष्क प्रशिक्षण एक वैचारिक और तार्किक पद्धति है, जिसके द्वारा 
दोषयकत आचरण वाले व्यक्ति को यह महसूस कराया जाता है कि वह कहां गलती 
पर है तथा यह भी कि उसके हित की दृष्टि से यह आवश्यक है कि वह अपना सधार 
करे और स्वैच्छिक पनसमाजीकरण, अर्थात्‌ समाज के साथ फिर से जड़ जाने की 
प्रक्रिया द्वारा समाज के प्रति अलगाव की भावना को समाप्त कर दे। डीडरिक 
मानता है कि स्वच्छ समाज के निर्माण के लिए उन मखौठों को नोंचना अत्यंत 
0 है, जिनके पीछे हम अपने गंदे आचरण को छिपाने की कोशिश करते 


प्रवेश और जीवन पद्धति 


सिनानौन में प्रवेश पाना कोई मश्किल बात नहीं है, क्योंकि सिनानौन की 
स्थापना उन लोगों के लिए ही हुई है, जिन्हें उसकी मदद की आवश्यकता है। 
आमतौर पर सिनानौन में प्रवेश चाहने वाले व्यक्ति से यह अपेक्षा की जाती है कि 
वह सामुदायिक जीवन के भीतर अपने ऊपर होने वाले खर्च का भगतान करे, परत 
कभी-कभी थके-हारे और निर्धन लोग भी वहां चले आते हैं और 
सिनानौव-कार्यालय के बाहरी बरामदे में पड़ी हई बैंच पर आसन जमा लेते हैं। 
, ऐसे लोगों को भी भर्ती कर लिया जाता है। सिनानौन में पहली बार प्रवेश पाना 
202. अत है, वहां से बीच में ही छोड़कर जाने पर दोबारा प्रवेश पाना उतना 
नहै। 
सिनानौन अपने सदस्यों के जीवन पर कठोर नियंत्रण और कठोर अनशासन 
- लागू करता है। यदि उसका कोई सदस्य झूठ बोलने की आदत नहीं छोड पाता तो 
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स्वामी ओंकारानंद 


साने की अदालत। आवाज लगती है: ' वेरेना प्लीन.... वेरेना प्लीन। ये एक 

निहायत खूबसूरत युवती आगे बढ़ती है। और गवाहों के कटघरे में खड़ी 
होकेर संघीय न्यायाधीश अडोल्फ लुईशिगर के आदेश पर सच बोलने की शपथ _ 
लेती है। वेरेना का बयान शुरू होता है, “तब मैं कल 8 बरस की थी। मेरे 
माता-पिता स्वामी ओंकारानंद के भक्त थे। उन्होंने मुझसे आग्रह किया कि मैं ' 
स्वामी द्वारा स्थापित दिव्य ज्योति केन्द्र में भर्ती हो जाऊं। शुरू में तो मेरे मन में 
थोड़ी हिचकिचाहट हुई, मगर जल्दी ही मैंने स्वामी के सम्मुख समर्पण कर दिया, 
पूर्ण समर्पण। स्वामी मेरा सर्वस्व हो गया, मैं उसी के लिए जीने लगी। स्वामी के 
आदेश पर बहुत तड़के उठकर मैं ध्यान करती, उस समय वातावरण में उच्च 
कोटि की आध्यात्मिक तरंगें व्याप्त रहती थीं। हमारे प्रति पड़ोसियों का रुख कठोर 
होता चला गया और स्वामी के आदेश पर हमने विरोधियों का सफाया करने का 
ब्रत ले लिया। 

“इस काम के लिए जादू-टोना, मंत्र-तंत्र और सयाने-चुड़ैलों की मदद लेने 
का फैसला किया गया। स्वामी के आदेश पर मैं छः महीने तक भारत में ऐसे व्यक्ति 
की तलाश में घूमती रही, जो जादू-टोने की मदद से दुश्मनों का सफाया कर सके। 
मेरी इस यात्रा का पूरा खर्च स्वामी ने उठाया। अंत में मुझे एक तांत्रिक बाबा मिल 
गया, जिसका नाम नरयाना बाबा था, मैं उसे साथ लेकर स्विट्जरलैंड लौट 


' गयी। 


“उसके बाद तांत्रिक क्रियाओं का दौर शुरू हुआ। नरयाना बाबा ने मशे देवी 
बनाया। बाबा मुझे लेकर एक नदी के किनारे गया, जहां:उसने मुझे पूरी तरह नंगा 
होने को कहा। मैंने आदेश का पालन किया।; अब बाबा ने तरह-तरह के संकेत 
किये और मंत्रोच्चार करते हुए एक चूजे की गर्दन मरोड़ डाली और तड़प-तड़पकर 
मरते हुए चूजे का रक्त मेरे नंगे बदन पर छिड़क दिया। बाबा मंत्र पढ़ता रहा, मैं 
सम्मोहित-सी हो गयी थी। अब बाबा ने मेरे साथ संभोग किया। मैं उस समय तक 
अक्षत योनि थी, यानी मैंने तव तक किसी के साथ भी संभोग नहीं किया था। 
संभोग-क्रिया से मुझे आघात लगा। मैं ठंडी पड़ गयी थी। यह आधी रात के बाद की 
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गत है। पूरी क्रिया में दो घंटे लगे। क्रिया निपटने में 
नान करने का आदेश दिया। मैंने नदी में रक्त बा 2 07९000 
वामी से पूछा कि क्‍या मुझे यह सब सहन करते ही रहना होगा, क्या यह सब 


प्रनिवार्य हो गया है? इस पर स्वामी मुझसे बेहद नाराज हो गया। उसकी नाराजगी 
क्र कारण यह था कि मैंने उसके आदेश का आंख मंदकर पालन करने के बजाय 
उसमें शंका उठायी। - जे 


देव्य ज्योति केन्द्र 


अक्षत योनि कन्या वेरेना 808: को तांत्रिक क्रियाओं का भार उठाने का 
आदेश देने वाला यह स्वामी कौन था और उसने जिस दिव्य ज्योति केन्द्र की 
ःथापना की थी, उसके पड़ोसी उस केन्द्र से क्यों नाराज थे? तथा अपने पड़ोसियों 
क्रो नष्ट करने के लिए केन्द्र ने क्या किया? ये कछ दिलचस्प प्रश्न हैं जिनके उत्तर 
पछले वर्षों में लुसाने की स्विस अदालत में लोमहर्षक रहस्यों के रूप में सामने 
आये। 

हुआ यह कि सन्‌ 965 में एक मालदार प्रौढ़ा स्विट्जरलैंड से भारत आयी 
और यहां वह सिकंदरावाद-हैदराबाद के एक युवा स्वामी ओंकारानंद के सम्मोहन 
में फंस गयी तथा उसने स्वामी को अपने साथ स्विट्जरलैंड चलने का निमंत्रण दे 
दिया। स्वामी तो कृतकृत्य हो गया, वह यही तो चाहता था। सन्‌ 966 में 
स्विटरंजरलैंड लौटकर उस धनी स्विस महिला ने ज्यूरिख के समीप औद्योगिक नगर 
विन्टरद्र की एक धनी बस्ती ब्रूहलवर्ग में ।5 मकानों का एक कंंज खरीदकर 
स्वामी ओंकारानंद के हवाले कर दिया। स्वामी ने इसी कंज में दिव्य ज्योति केन्द्र 
की स्थापना की। 

: स्वामी का प्रभाव धीरे-धीरे चारों ओर फैलने लगा। उसने कहा कि मैं हिंद 
और ईसाई धर्मों के समन्वय और आध्यात्मिकता के वैज्ञानिक आधारों की खोज 
कर रहा हूं। आस्ट्रेलिया और अफ्रीका तक के लोग उसके चेले वन गये और उसको 
भारी मात्रा में आर्थिक व अन्य सहायता देने लगे। आस्ट्रेलिया की एक नर्स कैथरीन 
विघम उसके साथ केन्द्र में ही रहने लगी। 

सवेरे चार वजे से ही केन्द्र से लाउड स्पीकरों पर मंत्रोच्चार होने लगता और 

देर तक भजन आदि चलते रहते। इससे पड़ोसियों को कष्ट होने लगा और उन्होंने 

केन्द्र का विरोध शुरू कर दिया, केन्द्र के विरुद्ध मकदमे भी दायर किये गये, जिनमें 

सरकार से प्रार्थना की गयी कि केन्द्र बंद किया जाये और स्वामी को स्विट्जरलैंड से 
'निकाल दिया जाये। 

नागरिकों की प्रार्थना पर स्विस पुलिस ने स्वामी ओंकारानंद को चेतावनी दी 

कि यदि उसके विरुद्ध शिकायतें आती रहीं तो उसे देश से निकाल दिया जायेगा 

और उसका केन्द्र बंद कर दिया जायेगा। इस पर स्वामी ने केन्द्र की अध्यक्षता 

त्याग दी, मगर केन्द्र के अड़ोस-पड़ोस के लोग केन्द्र की गतिविधि से बहुत नाराज 


हो चके थे, अतः उन्होंने उसके बारे में समाचार-पत्रों में लंबे लेख लिखे तथा 
स्वामी और उसके केन्द्र की गतिविधि पर संसद में आपत्तियां उठवायीं। इस पर ' 
स्वामी ने स्वयं ही उन लोगों के विरुद्ध कोई 200 मुकदमे दायर किये, जिनमें से 
प्रत्येक को अदालत ने रह कर दिया। 
विरोधियों को नष्ट कर दो 
सन 975 में स्वामी ओंकारानंद ने अपने शिष्यों को आदेश दे दिया कि केन्द्र 
के विरोधियों को नष्ट कर दो। यह कोई मामूली आदेश न था। वेरेना प्लीन ने 
अदालत को बताया कि "मुझे परिणाम से कुछ भी लेना-देना न था, स्वामी मेरे 
लिए साक्षात्‌ ईश्वर था और उसका आदेश ईश्वरीय आदेश। हमें सिखाया गया 
था कि कर्म करते जाना ही हमारा अधिकार है, फल की चिता हमें ईश्वर पर छोड़ 
देनी चाहिए। अतः हम ईश्वर अर्थात्‌ सवामी के आदेश के पालन में जुट गये और 
फल की चिता स्वामी पर छोड़ दी। / ः 
शुरू में तो केन्द्र के सदस्यों ने टोने-टोटके द्वारा पड़ोसियों का अहित करने की 
कोशिश की, कभी वे उनके दरवाजों पर खून छिड़क देते और कभी उनके बगीचों 
में कांटेदार अथवा अशभ माने जाने वाले फल गाड़ देते, मगर इस सब का प्रभाव 
नहीं हुआ तो ये लोग हिसा और हत्या पर उतारू हो गये। इस सब का ब्यौरा तब 
सामने आया, जब 7 अक्तूबर, ]975 की रात को दिव्य ज्योति केन्द्र के सदस्यों ने 
ज्यूरिख पुलिस अधीक्षक जैकब स्टुकी और अपने एक प्रमुख विरोधी के वकील 
हॉसर के घरों तक जाने वाले मार्गों पर बमों से भरी हुई पेटियां गाड़ दीं। इनमें से 
एक पेटी के बम फट गये और जैकब स्ट्की के सोने के कमरे की दीवार तथा कमरे 
के सामान को नुकसान पहुंचा। मरा कोई नहीं। 
पुलिस ने विस्फोट के तुरंत बाद दिव्य ज्योति केन्द्र को घेरे में रखा और 
उसकी तलाशी ली। तलाशी में उसे केन्द्र के विरोधियों की मोम की प्रतिमाएं 
मिलीं, जिनमें आंखों, हृदय तथा अन्य अंगों में जहरीली सइयां गड़ी हुई थीं। यह 
एक प्रकार का जादू-टोना था तथा इसका प्रयोजन उन लोगों को हानि पहंचाना 
था। इन प्रतिमाओं के अतिरिक्त केन्द्र से [0 किलो फॉसजीन गैस प्राप्त हुई, 
जिसका आविष्कार प्रथम विश्व-युद्ध के दौरान शत्रु सेना की हत्या करने के लिए 
किया गया था। इतनी गैस विन्टरदूर की कल आबादी अर्थात्‌ 90,000 लोगों में से 
45,000 लोगों को मार डालने के लिए काफी थी। सौभाग्य की बात है कि पलिस ने 
दम रहते ही उस 5 है रे जब्त कर लिया। केन्द्र से 
>्साइनाइड, आर्सेनिक, कोबरा-विष, बम बनाने का 
आदि विषैली और घातक सामग्री भी मिली। 35 3 
पुलिस ने केन्द्र से स्वामी ओंकारानंद के अतिरिक्त पांच अन्य व्यक्तियों -- 
कैथरीन जॉयस विघम, रेडियो इलेक्ट्रीशियन जोसेफ मीख्ती तथा पश्चिमी जननी 
के दो युवकों जोआनेस स्खेबेन और थियोदियेम को भी गिरफ्तार किया। इनमें से 
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दोनों' महिलाओं वेरेना प्लीव और कैथरीन बिघम ने स्वामी के विरुद्ध बयान दिेे 
तथा तीनों पुरुषों ने स्वामी को निर्दोष बताया। 
कैथरीन बिघम तो जांच के दौरान जांच अधिकारी के साथ प्रेम करने लगी तथ 
बेरेना प्लीन भी शोयेब नामक युवक के प्रेम में फंस गयी और उसने उसके सं 
विवाह कर लिया। वे दोनों सरकारी गवाह बन गयीं। 
बेरेना प्लीन की तरह ही कैथरीन बिघम ने भी अपने बेयान को नाटकीय रू' 
प्रदान किया। वेरेना प्लीन की तरह ही उसने अपने बयान में कहा, ' मैं ईश्वर < 
आदेश के अनुसार कार्य कर रही थी। मेरे मन में सहानुभूति या घृणा का भाव नह 
था। मैं यंत्र-मानव (रोबोट) की तरह काम करती चली गयी। हमें शत्रुओं के नाश 
का आदेश मिला था। स्वामी ने स्वयं मुझे यह आदेश दिया था कि मैं उन घर प 
आक्रमण की योजना तैयार करूं, जिनमें केन्द्र के प्रमुख विरो धी रहते थे। जब किर्स 
ने स्वामी के सामने यह विचार पेश किया कि विरोधियों को हानि पहुंचाने के लि। 
चेचक और हैजे के कीटाणुओं का प्रयोग किया जाये तो स्वामी ने उत्साहपूर्व 
स्वीकृति दे दी और उनकी खरीद के आदेश भी दे दिये। 
बिघम ने बताया कि उसने एक पिचकारी द्वारा ये कीटाणु विरोधियों « 
दरवाजों के हत्थों पर छिड़के। कुछ अवसरों पर उसने कुछ लोगों के घरों २ 
खिड़कियों के रास्ते से उनके कपड़ों पर भी कीटाणु छिड़के। कभी वह टमाटरों २ 
तेजाब भरकर खिड़कियों में रख देती, जिससे कि बच्चे तथा दूसरे लोग उन 
इस्तेमाल कर लें और मर जायें। यह सब वह स्वामी के आदेश पर करती रही 
बिघम ने आगे कहा, ' हमने चॉकलेट की टिकियों में जहर मिला लिया था 
एक बार हमने ज्यूरिख के उस प्रेस-स्वामी की हत्या करने का निश्चय किया, ज॑ 
हमारे विरुद्ध इश्तहार छापता था। हमने उसे चर्चा के लिए बुलाया और अपर्न 
कार न बिठाकर चल दिये। मीख्त्री कार चला रहा था, स्खेबेन और दियेम उर 
| में उलझाये रहे। इतने में वेरेना उसके समीप गयी और मैंने उस प्रेस-स्वार्म 
के मुंह में एक जहरीला चॉकलेट ठंस दिया, जिसे उसने न जाने क्‍यों तत्काल थव 
दिया। उसके साथ ही मैंने भी एक चॉकलेट अपने मुंह में रख लिया, जिससे कि उस 
शंका न हो। मुझे मालूम था कि चॉकलेट में जहर है, फिर भी मैं डरी नहीं, क्योंवि 
'मेरी रक्षा के लिए मुझे एक ताबीज दिया गया था, जो मेरी बांह में बंधा हआ था। 
संयोग से शायद उस चॉकलेट में जहर नहीं था। मुझे उससे कछ हानि नहीं हई। ' 
बिघम ने अपने बयान में स्वामी पर कोबरा-विष के प्रयोग का आरोप भी 
लगाया। उसने कहा, "स्वामी ने मेरे सामने खुजली पैदों करने वाले पाउडर मे 
कोबरा 32 विष कक और आदेश दिया कि उस मिश्रण को विरोधियों के 
दरवाजों के हत्थों पर पोत दिया जाये, जिससे कि उनके हाथों में खजली मच जाये 
3! गा वे हाथों को खुजलाने लगें तो कोबरा विष उनकी खाल की वारीक 
शराओं में प्रवेश करके रक्त में घुल जाये और वे 4५ जायें। उस दिन मैं मासिक 


धर्म से थी, अत: मुझे अपवित्र कहकर यह कार्य मुझे नहीं सौंपा गया। उसके लिए 


चुंबक 


यह सीधा-तादा बच्चों के मन 
बहलाने वाला जादू नहीं। जी हां, 
यह काला जादू है, जिससे इसके 
साधकों के अनुसार किसी की भी 
जान ली जा सकती है। 





फ्रांसीसी यवती मार्तिने को चना गया। यह फ्रांसीसी यवती तलाशी के समय ही 
भाग गयी थी और फिर कभी स्विस पलिस के हाथ नहीं पड़ी। 


खप्पर में वीर्य 


वेरेना प्लीन के बयान अपने-आप में सबसे ज्यादा सनसनीखेज रहे। उसने 
एक बयान में कहा कि वह नर-खोपड़ी की तलाश में इतालवी भाषी कैंटन टेस्सिन 
के एक मरघट में गयी और वहां से खप्पर चुराकर लायी। “तांत्रिक नरयाना बाबा 
कभी मेरे साथ संभोग करता और कभी मैं उसके आदेश पर अपने हाथ से उसका 
मैथुन करती और उसका वीर्य खप्पर में इकट्ठा करती। इसी तरह चजे का रक्त 
इकट्ठा किया जाता और ये चीजें लोगों के घरों पर छिड़की जातीं। यह एक प्रकार 
का तांत्रिक जाद-टोना था। 
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अनमति नहीं दी। न्यायाधीश ने स्वामी को बताया कि स्विस अदालतों में झूठ 
पकड़ने वाले यंत्रों का इस्तेमाल नहीं किया जाता। इस पर स्वामी ने आरोप लगाया 
कि "तब तो यहां स्वयं सत्य ही कटघरे में खड़ा है। 

मकदमे के दौरान जब न्यायाधीश ने स्वामी को फटकार बताते हुए कहा कि 
"सच बोलो, तब स्वामी ने आत्मविश्वासपूर्वक उत्तर दिया, "मैं स्वय ही सत्य हूं 
और यह मेरा ही प्रभाव है कि वे सब (अन्य प्रतिवादी) अब सच बोल रहे हैं। 

स्वामी ने नरयाना बाबा के ज्ारे में बताया कि वह दैवी शक्ति-संपन्‍न पुरुष 
है और उसमें संकल्प-शक्ति से रोग तथा विकार दूर करने की क्षमता है। स्वामी ने 
वेरेना प्लीन और कैंथरीन विघम के इस आरोप को अस्वीकार किया कि हिसा और 
हत्या की योजना स्वयं उसने बनायी थी। स्वामी ने कहा कि यह सारी योजना यदि 
सही है तो इसकी सारी जिम्मेदारी वेरेता और बिघम पर है। 

स्वामी ने कहा कि उसने किसी को नष्ट करने का आदिश नहीं दिया। उसने 
केवल इतना कहा था कि शत्रुता को समाप्त कर दो। "मैं शत्रुता को समाप्त करना 
और घृणा को मिटाना चाहता था। मेरा प्रयोजन यह न था कि किसी को हानि 
पहुंचायी जाये। मूलतः मेरा अभिप्राय: अपने भीतर के दोषों के विनाश से था। मैंने 
हमेशा वैधानिक रीति-नीति और विवेक जगाने के मार्ग का अनुसरण किया है। 
मेरे जीवन का ध्येय मनुष्य मात्र के लिए अधिकाधिक प्रसन्‍नता और आनंद जुटना 
है। मेरे अनुयायी श्रेष्ठ जीवन और प्रेम के मार्ग पर प्रसन्‍्नापूर्वक मेरा अनुगसन 
करते रहे हैं। मैं महान मूल्यों और आदर्शों की पुन्स्थापना के लिए चेष्टा कर रहा 
था। 


चौदह साल की कैद 


अदालत ने दो सप्ताह तक मुकदमे की सुनवायी के बाद 22 मई को फैसला 
सुना दिया। अदालत के पांच न्यायाधीशों की ओर से फैसला अदालत के अध्यक्ष 
अडोल्फ लुईशिगर ने घोषित किया। हत्या के प्रयास, अवैधानिक शस्त्रास्त्र रखने 
“चोरी और शांति भंय करने के अपराध सिद्ध हो जाने पर स्वामी ओंकारानंद को 
चौदह वर्ष के कारावास का दंड दिया गया। वेरेना प्लीन की चार साल की और 
कंथरीन बिघम को सवा दो साल की कैद की सजा सुनायी गयी, जिसे अदालत ने 
माफ कर दिया क्योंकि उन दोनों ने मुकदमे की छानबीन में अदालत और पलिस को 
पूरा सहयोग दिया था और वे सरकारी गवाह बन गयी थीं। मीख्वी, स्खेबेन और 
दियेम को भी व पांच साल के कारावास का दंड सुनाया गया। 
पक न्यायाधीश ने फैसला सुनाते समय स्वामी से पछा में 
शिष्यों ने हिसा का मार्ग क्यों अपनाया, तब स्वामी ने 25022 8, 
गा करता हूं कि कुछ परिस्थितियों में अनंत प्रेम भी विफल हो 
| फल 
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धएवाध79८ 
मा दिहोंला, 


इस शृंखला का मूल उद्देश्य एक औसत पाठक को अंतर्राष्ट्रीय धटनाचक्र से जोड़कर 
उसकी चेतना को प्रव॒ुद्ध करते हुए उसके ज्ञान-क्षेत्र का विस्तार है। 

इस श्रृंखला की सभी पुस्तकें मानव-जगत से जुड़े लगभग सभी महत्त्वपूर्ण पक्षों जैसे विज्ञान, 
रहस्य, रोमांच, दर्शन, धर्म, खेल, संस्कृति, अपराध, भ्रष्टाचार आदि पर विहंगम दृष्टिपात 
करते हुए सारगर्भित विषय-सामग्री प्रस्तुत करती हैं। 





इसे शृंखला में प्रद्यशित पुस्तकें:- 





हर ही गुदगुदाने पासे व भार्ने 
न] स्षतिज सऊ छोलय लय घाछे 
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शा 5६ 


रण 


“ िश्वक्े 
















| 2 ॥ # ९ 
8, # | गे हि एच शाशनी ते; ५ 
कर] ४ ः | ए.एच. हा (22 मल्य: 36/- डाकखर्च: 5/- 
५ ; 5/- डकखर्च: 4 22 कर - 
मल्यः ]5/- ; हम लिन 
प्रत्येक नवशा जिम्न बातों को ध्यान मेँ रखकर 


बड़े साइज के 08 पृष्ठ 
बुनाया शया हैं. 


७ दो सिर वाला अजूबा बच्चा कैसा था? 
शरीर से जड़े स्थामी भाई? ० ड्राइंग, डाईनिंग, बैठक वें बाथरूम एवं 
व्यवित कैसे चलता था? रसोईघर आदि को सही तालमेल हो. 
हो. सभी कमरे हवादार 


रह 

6 तीरने टांगों वाला 

७ नयी कोई आ 
3०. ही कितनी अत्यान्य 











सी 


कामना 






सादा चार! 


जीव-जनन्‍्तु 


-ए.एच. हाशमी 






प्ल्ल्य्द है 








मुत्य: ]5/- श्र 
डायतर्च : 4/ऋ हे, है । 
हे थः विचित्र मुल्य: 30/- डाकलर्द: 5/- * 
; तीन आंख वाला विचित्र प्राणी। . 343 ८ पक :5-] 
शी ७ रोडी-सरिये के डिजाइनों की पूर्ण जानकारी 


त्वचा में से भीतर 
० सजावटी पेड़-पौधों की जानकारी 


७ कमरों के परस्पर सही तालमेल के तरीके 


० मकान-सम्बन्धी प्राविधिक 
५ बिल्डिग चाईलोज कार्विक्सम-- ५ ४7 
पु ० 


कांच मेंढक: जिसकी पारद 


का सारा शरीर दीख पड़ता है। 
कैंपछारी मछली: जिसके सिर पर प्रकृति ने 


जलने वाले वल्च दिए हैं। 


कक 
हि किए उक्रताजञ अत 


,. रैपिडैक्स 
इंगलिश स्पीकिंग कोर्स 


प्रिय अभिभावक, 
आपका बच्चा अंग्रेजी सकल में पढ़ता हैं, 
अंग्रेजी अच्छी तरह लिख-पढ़ लेता हैं; 
उसकी एकमात्र समस्या........ 
वह इसे बोलने में हिचकता या अटकता है! 
इसका समाधान बता रहे हैं 
उसके प्रिय खिलाड़ी कपिलदेव-- 
अंग्रेजी बोलचाल सीखने का एकमात्र सोर्स 
रैपिडेक्‍्स इंगलिश स्पीकिग कोर्स 








. 5 ९29 3 6000 900६ 0 ॥९भ॥ जञकशा: 
-. .धात्ातं) ज्षए ऐि९०५। 


पर पर स्तर की शद्ध व फरटिवार अर 
सिखलाने वाली ऐसी पुस्तक जो भा 
कोने-कोने में फैली, जिसे हर भाषा दे 5 
पसंद किया तथा समाज के हर वर्ग दे ४० 







पे भय कि /आ 


छः 
हे की र /2/ * 





ब्मन्र 


सभी भावाओं में वड़े साइज के 400 हे आरिर 


स्का 


हे 





72 _[2भारतीय भाषाओं में प्रखशित__ हयात शा रतीय भाषाओं में प्रकाशित मूल्य: 36/- प्रत्येक डाक्खर्च 3 न 


। 3 पा हे हा द पनदत पट रापतलए: स्फाश्य्खर हुवा एफ दया एा/रारएा। (7. 





7.7... - छाछोज्ा ज्ेकछी जावेजड 


/ बहता: गल्शानलित्ा ही जिया सादर कहा एन 
मल कक मल कट अल लिलक न अल जल लत... 5 5 








लिला ओह टाट 


थे 
















बे के | “ना 
साइंस । 2023 पा 

एक्सपेरिमेंट्स ! | ्य जा कर $ ५ 
टू ॥ 226 शेक्टिफिल 


हम | 8, फोटोग्राफी / ४७५६ 


लक 0 5... ३ की 
नन्हे वैज्ञानिकों के लिए लिखी गई एक ऐसी | कोर्स हट मी 
पुस्तक-जो सरल व रोचक प्रयोगों द्वारा विज्ञान ” 5 आई 
के जटिल सिद्धांतों को समझने में निश्चित रूप से $ जा 
मदद देगी। है| हम मल 


प्रयोगों दी एक घलऊझ:- 
* कैसे चल पाते हैं जल-सतह पर कीट? 


कि ५ पोटेट्स, ग्रुप्स, स्टिल-लाइफ, लैण्डस्कैप, 
£ नहाने के बाद क्यों लगती है ठंड? : स्पोर्ट्स तथा स्पीड फोटोग्राफी, विवाह-उत्सव, 
* कमरे में बैठ नापो सितारों की दूरी! जानवर, प्राकृतिक दृश्यावलियां आदि, सभी 
इसके साथ ही वर्षामापी, सूक्ष्मदर्शी, डायनेमो मौकों के फोटो खींचना सीखो। हि 
भादि अनेक उपकरण बनाने की सचित्र ०औैवलपिंय ०काण्टेवट " एस्लार्उमेण्ट ०रीटॉविंग 
वधियां। अल *डाक्यूमेण्ट कार्पिण "फिनिशिंग ० कलरिग। 
मूल्य: 8/- झझवर्च . 4. - पृष्ठ. 720 


(वशिनी त्वीा।जा 7४० 98% 8॥|0. 


] न 
डिमाई साइज: 244 पृष्ठ मूल्य: 24/- शैकसर्च : 4/-, 
है के अर जम हे 


+ ५ पूतन्‍न्‍ररे 
नायाब 


“आइवर यूशिएल 


ड्राकखर्च: ) /<१ 





उठ ं284 .. ही 





जेने-सामान्य तथा विद्यार्थियों के लिए समान ' 
जप से उपयोगी भ्रश्नोत्तर शैली भें लिखी 


छू सचित्र पुस्तक में तुम पाओये प्रस्तुत पुस्तक विज्ञान इतिहास, भगोल, 
जिन तुम नहीं जा संकोरे गत पुस्तक विज्ञान, इतिहास, भगोल 

| जिसे तुम नहीं ज्ठा संकोगे। 25 ँ * पेजड़े 

ऐसी कुर्सी, रे हर लग / | तहित्य, खेलकूद तथा फिल्‍म जगत से'जुड़े- 

ऐसा गुब्यारा, णिः 38 खोंकेसामने ले (. * “रभत ॥00। प्रश्नों के संचित्र उत्तर - 

अवृश्य मानव, 3 तुम्हारी आंखों के सामने ते * 





.. तुत करती है। ध् हा 
गायद हां जापगा! , ३ दम घ रा - 
अंगुली, यो हवा में तैस्नी? लक पर ४ सलाहकार 


हारे दोस्तों को चकरा देने वाली-रहस्यमय, 4 ैंअिड। 52“ 
शचर्यजनक-लेकिन करने में आसान 76 ऐसी वेतनभोगी कर्मचारियों के ' 
अन्य मनोरंजक ट्रिक्स! 


लिए टैक्स “प्लानिंग 
मृत्प: 2/- राक्यार्: 3/. पृष्ठ: 20 * हि कट गा 
/ ७ ग५ हर 2का 5 गत प्रगाष्माप, डिमाहई माछत+. ...... ... 






कं तैं258 
है शा... 
[&श, छार्थाप76 

. (0प्रा5९ 


जाशाश ४07 बा था 3पगरंगशंाऑण ण 8 
507शणशं50., णीए९ 5फप्ज्शाा|।शापशां णा 8 
डॉशा०नंशञ5ड--76 जंती]॥ ९८07९579णा0श९०6 
5 थ थ्षाई ४00 गाए ॥र35श', 0९८४७56 
2705 दशशजए नपगाणा, ९एश+ 0०८88४0॥ 
<थी5 लि 3 धशी-वा्गी९० (शाश', 479 जांपा 
एंड डांती। ॥ 0 ॥06 (शा 500 ए0पग"णा। 
(९४॥७ 2॥९30. 





जयर 7०7९ 9005 #रकला पएठएप 70 ८००7 
7९44फ्रमठवं९ रॉटा5ड ढांए्शा |? [श7, #75 
0०प्रा5९ प्यो। एक्ट ए०प्रगमरठफए्70 कर्गा वश 
र्ण एठ्पा 0फ्रा टा0ठंट९. 





लैंग्युएज लर्निंग सीरीज़ < 


इतनी सरल व ग्राह्य सीरीज कि आप क्‌छ ही दिनों 
में काम चलाने लायक कोई भी भारतीय भाषा 
बोलने और समझने लगेंगे ॥ 
42 छण्डों की सीरीज़ की पुस्तकें 
हि हिल्वी-तेलुगू लर्निंग कोर्स 
हिन्दी-कन्नड़ लर्निंग कोर्स 
हिन्दी-तमिल सर्निंग कोर्स 
हिन्दी-बंगला सर्निंग कोर्स 
हिन्दी-गुजराती लर्निय कोर्स 
; हिन्दी-मलयालम सर्निंग कोर्स 
. इसी प्रकार प्रान्तीय भाषाओं से हिन्दी 
सीखने के लिए भी 6 पुस्तकें उपलब्ध 










सभी पुस्तकें लगभग 250 पृष्यें प्र 
प्रत्येक पुस्तक का मूल्य: 30/- डकखर्च : 5/- प्रत्रोष 


जा ज्॑च॑चॉिचजि स्न्सस:-+८८८ 
मी ॥३ | 

227 742/3 साधा: 
कर 0, 








छा «7० 
रिवुछ5 ॥: 
ए-८९: २५ 40 

_ 7०४5प्ु९: 9. 3/- 


घ्घ्णण्चराः5 

(0 5शाशा०९५ 20 छ35९5 ॥) 300702॥0९ 
छ पाक गराभा६ ॥6 7एदणा९० ०९5 
छा #ताप३॥ ज0०एश णतश॥59/9भ९०१9५ 
छा. 9976 & 770ए0 धा९ ए३५ ४0५ भरा: ६0 

"जि ॥0ए 794 35 729 ।#/0श5५ 85 ४00 
धार ०0776 5श768 5एरट" 
छछएछछ5छ8 एए।छ5घछ 3 छाप 5, 
( (६2९९5 (8 0 ॥्०णा एश50णाव 20 5002 
]शाश5, ८(णगशशशिटंत ८णा९५०णा०श१८९ थभा0 
207॥९80075 0 ]0०0. 
है » २... #। > ५ 95 गा 

(शाटराबा 5टांटपट९ 
# 5श९५ ०४९ 0०००७ 

वृष्तछ इछांट5 ण0एणं0९५ ॥९। गात॑ ठु्णत७0९ ०7 थी 
॥९ गाभेणा. णागाला९5 रण इटांशा८2९--7॥98&८5, 


(मस्‍शांड79, 80099, 0९00097 & 4५7070779. 
एजट९: 72/- ९गटा ?705952: ३/- €ग्टा 


पा 5९एाॉ८5 


(४४076800/छ8 0 शाए्जं८5, टोशा509, 8009/ 
& 5गरशा८९) 

घगला 000६ ॥ ॥5 5९7९5 ८छण्वागा)5 000 वृण्2- 

(ए9०९ ६५९५॥०075५ ८0ए०९॥०७ था।005 ९०९ एपगादी 

एी एच 5ताशा०९ ५श) 9050०९५5५ 

शित्तंट९: 85. ]2/- ९8० 705744९: 85. 3/- ९टी 


६एतठ0ए 8टांश00९ 


६0०७ 506शा८९ 0९५ एचाआान शो ॥0९ ]0-]3 34९ ; 


ए775९ 000 4७९5४५ | ७ ठुशाश३। वश 0 
5ट९70९ 
* एन्‍ॉ८९: 5. ]2/- ?20534९- 75. 3/- | 
जप्पाधशपकान>-मकाप 


ठप दाह घ्पह्रधा, 
(हर इधए' शा 5्ता इ्ताएलड 
/25 
ट है; £ 
हु 






इस सचित्र पुस्तक में दी गईं हैं-ऐसी 0] 
शानदार व जानदार ट्रिक्स, जिनका समझना 
जितना सरल है, उनका प्रदर्शन उससे भी 
आसान! बस! जरूरत है तो थोड़े से अभ्यास के 
साथ चन्द ऐसी चीजों की, जो तुम्हें आसानी से 
उपलब्ध हो जाएंगी। 

डिबस पी एफ छंतदः: 5 टूटी माला फिर 
तैयार [ गिलास का प्रानी गायब करना 
७ रूमाल आग से न जले 72 सर पर रखा हैट 
स्वयं उछले आदि.... 

भूल: 8/- शहर: 4/- सुष्ठः 720 
5७ 75 8॥996 ॥ 67/॥5॥. 





ड 


8 ___......*-+. 







867 















जाइड (6 साइंस गा 
गेम्ल 46, % पता 
हक 28 श्ड मय ५ + ठर 
-आइवर यूशिएत। ६ [... ८#हे | 


$० ८७ 


॥5 80. 





विज्ञान के 0। खेलों की यह पुस्तक खेल ही खेल 
में कछ ऐसे वैज्ञानिक उपकरण बनाना सिखा देती 
है, जो बनेंगे! तों खिलौने ही पर बच्चों को 
बिलकल असली उपकरण जैसा ही आनंद देंगे। 
जैसे-बैरोमीटर, विद्युत-चुम्बक, हैक्टोग्राफ, 
स्टीम टरबाइन, इलेक्ट्रोस्फकोप आदि.... 

इनके अलावा बहुत से अन्य रोचक प्रयोग 
जैसे-कागज के बर्तन में पानी उबालना, भाष 
से नाव चलाना आदि |0। मनोरंजक जादू से 
प्रतीत होने वाले वैज्ञानिक खेल। 


मूल्य: 8/- डाकदर्च; 4/- पृष्ठ: 20 
प्राएांजी €्वॉए0त प५0 2९ग्रा86. 











हा अताीया८८ ० ०७ 08 











* 09! छषटए] 007 0+2 (१0७॥5९५. 

# (0०५८६ ॥€ ग05 70007॥ (0905 ०0 
5एंथाएट भी(ट (०ाफ्॒पाल।२०००६$/ 
9080९८/ सिल्ला0गाां2४/ (85९ | ४०४४८ 
हाट, 
एछणः फलालश फातिकशाल्ट ॥ ४४8 
(>87890॥5. 
चृ0 गाच्य धार लाणागाए०५ ्ी इलंलाटट 
(१७7 ए0ट्वाक्णा९5$ 650 १२४00/]५, 
507 (०रफ॒श॑शांणा5 ॥56 ४.8. 8.5., 
साप्ञाध्टयााह लेट, 
कै जाहाणंए5. 0णााल्तल्त ' वा 
इ5संथा धर इशधणं०९६5/ 90585, 


खित्छ 787 रिएज्रावपुए: ब- एत्ल5: ॥7 











' 642 जकरह तर उातिफे (१ तक है| 
 + गाए चकाबनी .. 


माएडरएषाा5 
शलए्ा्ट 
| एाएटपरेण्ााहर 


खा 200प7 


० 800८९५5७॥,/ फ़ाशग९5 ४०ण ता कण 
व्यां5इआंत ॥ ३ 20090 500००. 

० (०"ाशभा।5 500 ५४ण05 0 69॥५ ए5९, 

९ 590 & €९४श५ प्रणव ॥9509९शा ९४एगं0९6 


शांत एण०णाति फंतएणा€5 & आग9॥ & जंगए9 
5शस्‍|(श८९५. 











, वर 072८66ठ7ठ9 ३5 इर्गी५ 3ए९व5घरा९- 

(0०९०9 त०ॉस्तंद९07५०प्ाथं।]त९7 
ध्वारारंत ९७ जी दीइसठण्टा ॥ ९ 
गरग7९५ 6... ० 385 *« 44#रव5 ० /0/5 


* /९८४९८४०७९५० (१00घा5 * ?८75 रण 
80499 2८. , | बा 





न नि मा मय  लजट तोता लय . डल्छिए देशों लेजन्तीज 








, बच्चे के मस्तिष्क के लिए एक टॉनिक 
जरा सी समझ आते ही बच्चे के मस्तिष्क में 
क्यों” और 'कैसे ' किस्म के हजारों प्रश्न घुमड़ने 
लगते हैं। उचित समय पर मिले प्रश्नों के उत्तर 
उसके दिमारा के लिए टॉनिक का काम करते हैं 
जबकि उत्तर न मिलने से उसका मानसिक 
विकास रुक जाता है। 


6 खण्डों की इस श्रृंखला में हैं..... 


300 बड़े आकार के पृष्ठ 
00 से आधिक चित्र 


-:5,00,000 शब्दों की पाठ्य-लामग्री 
० 4050 प्रश्नों के सबोध उत्तर 





पत्र 2 5 ये पाप कल र 
पेपरदैक: 28/- डाकदर्च : 5/- प्रत्येक 
पूरा सैट: 68 - (विपट बॉदस में) झअकखर्च माफ 


अंग्रेजी तथा 8 भारतीय भाषाओं में 
. प्रकाशित 


हि सह मर 












ला 22० कक ४] 
महा प्जिस्टिकनर 2 
| पहखिाउलिडटा 


ला. हद 












हक में &54 
८ 42% < ३ डर 
| एएएए 


+ 


प्रश्नों में से कुछ की झलक 

- महिलाओं की दाढ़ी क्‍यों नहीं होती ? “ क्‍या 
अन्य ग्रहों से लोग प्रथ्वी पर आते हैं? 
+ आकाश नीला क्‍यों है? // मुंहासे क्‍यों होते 
हैं? ८ टेस्ट ट्यूब बेबी क्या हैं? “ सपने क्यो 
दिखाई देते हैं? ०0 इलेक्ट्रानिक घड़ी फैसे काम 
करती है? ० मित्र में ममी कैसे बनाते 
थे? ० उड़न-तश्तरी क्या है? ० एंल.एस.डी 
क्या है? ० हाइड्रोजन बम क्या है? आदि ... 





नल४ 
० 50 लाख से भी अधिक पाठकों की पत्तंद 
० विद्यालयों में पुरस्कार के रूप में वितरित 
० प्रत्येक खण्ड अपने आप में संपूर्य 
6 पत्र-पत्रिकाओं द्वारा प्रशंसित 


आधारभूत विषय 
# पृथ्वी एवं ब्रह्मांड 5 आइुविक दिला: 
वनस्पति एवं पशृ-पक्षी जबत ८ आविख्लन 





एवं बोजें # बेल एवं खिलाडी - आश्चय 
एवं रहस्य # सामान्ध जाद - सानदा सनन्‍ूर 
भौतिक- र्तायन एक जीव दिलान आदि 


मत 
5 


द् क-र्वावत एक जाव इिद्दाव जा 


चैंगडाट, (0ीफ्रफ्ारा 40679 


झा है 8ढ९श व णाएणएएए | 








(शाएपंश5ड 20 प्रश्ग्धाधु श्श्शछए गिप्षॉ रण 3 
एश5णा'5. 6ि--प्रौी४ ॥णा8, पी९ णी८९8, धा९ 
टडडाएगा ० धाए छ39 ध्राएणाएँ, भरीश्पाश' ॥99 
० 9एञ्ना९55, ९५ 2९ 0एशाह्ि एए णाँप्रां एश्स 
575 एी॑ (002/९9596 8॥ ॥97255. 





"- हि. ७.६, उतात 
७ (077799८: 0 उिश्दांग्रश285 


सिख 40:# 27:52: 5: सटए_" 2/204700 70228 ज 
७ छिददार (0गराफ़पाटर 20वा तागभाधा। 6 
ही: 9:22 ह5०497/5 52260 का मनटीक्‍स/.0.05-- /4028934. 44:40. 


बी९ (-/+#00५७ 28 3 0057 शि' ध॥052 'श॥0 2९ 
॥(श€९50७ ॥ (ण7०णंशड, प्रौशा णिएांणा भा0 
0एश9ाणा, एप 2९ 0500359९4 ०५ पाशोा 
(०॥720005. #0॥ 5 7808 ९३५ए ध्ा०एवा। श।ए6 
॥97994९ 20 ॥5706ए९ ॥05घ४४४07॥5. 


वर 900#&5 ९ ध९्शंप्राश्व॑ 07 ॥7055 
स्वैफटवाांएव 65५ एफ (०7फ्प्रॉंल' (९श०८९ए 
शिगंल्ल ० ॥८घछमा बात बाँं50 ८णाणिया ॥0 
20प्रा5९ ता ८0का7:/श57९८शाईंफ प्रावटादांत्शा 
89 0.8.5.5. 

88 5976 492 & ]76 छ92905 7९59९८॥४ए९७ 
मि6९: ६, 28/- रखी 2054०: रि5. 5/- हटा 










तक: 
।१५ 


इज. 8 
3: > 9 (00फ986/:6 


२०५ ६ 


(णएएंश--मअ0ठगऊ्रठा९ & 5$णीफएभर & 
मी पी९५5४ ८2४] 5श५९ 35 ए०वणणांधा५ 
905. 

# वाएआाड. एणणांगाद दाणजशंश्वतु९ ता 
(एणाएचंश. +€शी॥ाण०१५. $गीशग९ 
720035९5 ॥#8 (४0७0-52, [.005 4-2-3, 
08%58-॥ शंए, 0 भ णजाध, गधा 
3४00॥0 (शटागरं८० ए७05. 

4. विशै95॥ 35525॥ग76 ९ 0एशभाणा5 सवा 
स्‍श्वुणा९ ८तराएणर 

शा८ल; ह5. 42'- 2054७: रि७, 5 - 










शार्ूणर्च : 4/- 


प्रस्तुत है कद लम्बा करने का आजमाया हुआ 
वैज्ञानिक अनुसंधान! इसमें यूरोप और अमरीका 
में टेस्ट किया हुआ ऐसा सचित्र कोर्स दिया गया है 
जिसकी मदद से आप केवल 75 मिनट प्रतिदिन ' 
अभ्यास हारा कुछ ही हफ्तों में अपनी हाइट 70 

सेमी. तक तो बढ़ा ही सकते हैं। कि 


(जुजुत्सु-बॉक्सिग सहित) 


भूल्प: 5/- शकदयर्य: 4/- 
पृष्ठ: 28 


हिन्दी में पहली बार प्रकाशित 300 से आधिक 


दांव-पेंचों का सचित्र कोर्स। इसकी मदद से आप 
चाक, लाठी, भाला आदि के वार से अपना बचाव 
करके अपने से चार गुना ताकतवर हमलावर को 
भी चुटकियों में धराशायी कर सकते हैं। 


आधुनिक 
बुनाई शिक्षा 


मूल्य: 32/- रकखर्च: 5/- 


पुस्तक में 200 से अधिक नई चुन्तियों से ऊनी 
वस्त्र तैयार करने की विधियां दी गई हैं। साथ में 
उनकी धुलाई व दाग-धब्वे छड़ाने के विभिन्‍न 
तरीके भी दिये गये हैं।..... 


450 वर्गाोव्णिट की गीली, * 





योगासन पर सबसे ज्यादा बिकने बाली पुस्तक 
( डिमाई साइज 20 पृष्ठ मूल्ये: 2/-$अकखर्च : 3/- 





[योगासन एवं साधना | साधना 





विश्व-प्रसिद्ध "भारतीय योग संस्थान के 
योगाचार्यों द्वारा लिखित एक अनूठी पुस्तक 
* आसनों का सुबोध व सचित्र विवरण 
* प्राणायाम विधि # चक्षु-व्यायाम % पौष्टिक 
भोजन » योगासनों द्वारा रोग निदान आदि.... 


- भारतीय योग संस्थान की सैकड़ों शाखाओं में 


प्रतिदिन हजारों योगाभ्यासी रोगों से छुटकारा पा 


50 शध्शोश्5 वी लगी हि जीवन का आनन्द ले रहे हैं ॥' 


2 मा | ७. आज आआगविजद शीट गे 


... .. अंजिवोीनीवलओ उदार (पिता कक्ष सल्लि) 









हिन्दी में यह अपने ही प्रकार की पहली ऐसी हज 
डिक्शनरी है;जिसकी शब्दावली वाक्‍्यों के रूप इशाकाए ऐश 
; में बोलती है और अपने पाठकों को उसकी 
| व्याकरण-रचना से परिचित कराकर उसका सब पा! किन 
: सही-संदर्भों में प्रयोग भी सिखाती है। 2 क 


! प्रायः प्रयोग में आने वाले अंग्रेजी के 4000 शब्दों 
का हिन्दी में उच्चारण, हिन्दी-अर्थ तथा उनका 
: अंग्रेजी के वाक्‍्यों में प्रयोग .सिखाने वाली अपने 
/ प्रकार की पहली डिक्शनरी। 












0/0%600 6[।7: 8 ५000 0 0 0 


रे 


“अदाजता किए रिहा दाह 








| 0 | छ डि९रट0705 ०0 था ह॥९ 472 ठा९ 0ठ5५ गावॉटीा९5 
गिलांपंगठ रिशाग्राट2 ए०४०त 0घछछ. 
हा थी 8गा9, 86075 गापे +िश॑ंप्राव रिएट0705... 
दिमागी * गरीपौशडं भा0 ॥7ए९5५ 50णए९5 + एशाणा९5 + रिपाधञाएड 
* 35९50 & 5ए0श्र८55८ 5८णगाव + चिकगापा। ४१८६५ # उ85 
कसरतें एशॉणि[258 ५ (8065 ५ तएणा 0०७5 « शात्तश ९९०7५ ९५" 
कसर हे (ग्ए्श्शा 7९८20765 0524 फौवए९०5, "णा० फ्ञॉगएएतेत्त 
णा९-पैवए5 
हरीश चंद्र संसी घर स्स्न्न्स्स्स्ः 






सिर को खुजलाने के लिए विवश कर देने वाली 
. ऐसी पहेलीनमा चुनौतियां, जिनकी हल करने की 
कोशिश में जहां एक ओर आपका मनोरंजन 
होगा वहीं दूसरी ओर आपका दिमाग भी तेज 
होगा। बच्चों, जवानों तथा बढ़ों-सभी के लिए 
प्रजेदार 70] रोचक दिमागी कसरतें 
मूल्य: 5/- डाकउर्च : 4/ 


-द्ताटापधहा #, 
: ही४०>आ०5 75: 


एिकंए2 १७. ?॥*- 05734९ हिं5., 4/- 079९5: 76 





हि 5 277 7 कल 


व 






20% 
बा हज 
[4 न्‍चक है. 





वृहद्‌ 
हस्तरेखा शास्त्र 


० आप छुद अपने हाथ की रेखाएं पढ़कर अपना 
अ्रविष्पफल जान सकते हैं। किसी पण्डित 
अथवा ज्योतिषी के पास जाने की आवश्यकता 
नहीं है। 

० हस्तरेखा के 240 विभिन्‍न योगों का पहली 
बार प्रकाशन, जैसे-आपके हाथ में 
धन-संपत्ति का योग, पुत्र-योग, विदेश - 
यात्रा योग आदि हैं या नहीं? 

७ आपके हाथ की रेखाएं क्या कहती हैं? कौन से 
व्यापार से आपको लाभ होगा? नौकरी में 
तरवकी कब तक होगी? पत्नी कैसी मिलेगी ? 
इत्यादि सैकड़ों प्रश्नों के उ्त्तर। 

डियाई साइड: 348 पृष्ठ मूल्यः 28/- छादःसर्च: 5 - 

"0 90 ज्रीश60 वी विाष्टीफी,- 






इंग्लैंड के प्रसिद्ध डापटरों एवं विशेषज्ञों द्वारा 
सिखित प्रसिद्ध ब्रिटिश 


पॉकेट हैल्थ गाइड्स 
(अब हिन्दी में भी उपलब्ध) 


पॉकेट हैल्थ गाइड्स इन बीमारियों के कारणों, 
जटिलताओं, सावधानियो तथा रोकथाम के 
उपायों के बारे में आपका ज्ञानवर्ड्न करेंगी। 


“ स्स्यि 
23 करलन अभाट हैक सकरर 


है 
मनु ञ्ज्ग _सिलदक्काद रै 
7 अल 










मूल्य 5 - प्रत्येक 
डाक : 3/- 


पत्वेरा 





ना नकल लन+ 
आन आन व ई-०> शक 55:४५ :0% पर 
जहा दा काइइपा ८ जाउटर दा 


धागा अदाफई कि | 









० पुस्तक में हिप्नोटिज्म को सरल-सरस ढंग से 
चित्रों द्वारा समझाया गया है, जिससे साधारण 
पाठक भी एक अच्छा सम्मोहन विशेषज्ञ बन 
सकता है। 

० पुस्तक में हिप्नोटिज्म के प्रकार, पयोग, 
शक्ति, हिप्नोटिज्म के सिद्धांत, त्राटक, 
सम्मोहन के तथ्य आदि पर पूर्ण प्रामाणिकता 
के साथ सचित्र विवरण है। 

« रोग-निवारण, कष्ट दूर करने व जीवन में 
प्रतिदिन आने वाली बाधाओं व आपदाओं के 
निराकरण में इस पुस्तक में दिया गया विवरण 
पूर्णतया उपयोगी है। 

डिमाई साइज - 266 पृष्ठ मूल्य: 30/- डाकदर्थ : 5/- 

+५0 75घो9)ए की धाशीषी, 







७. 2.0०००५ >> 3 


पका आज दाएडओ. #/ 











हिन्दी में 76 तथा अंग्रेजी में 48 हैल्थ- 
गाइड्स 

० एतर्जी (4॥082०5) 

० रवतक्षीणता (#्रवश्गांव) 

० संधिशोच एवं गठिया (4785 & 
ऑक्‍आारधपावार्बांशा) 

० दमा (45079) 

७ पीठ य॒ वर्द (8०८/ ?कंठ) 

० बच्चों के रोग ((प्राध/छा'5 ॥[9९55९५) 

० रक्‍्त-संचार की समस्याएं ((८ए्रंवा॑ंगा 
2700श7॥5) 

० अवसाद और जथिता ([0९9/25००ा 6श्रंशए) 

० मधुमेह ((0/00९॥९५) ट् 

* उच्च रफ्तचाप (सादा 8004 7?-९६५४॥९) 

5 हृदय रोग (करर८००/ 7709०) 

४ रजोनिवत्ति (3९ /[९7076०प5९) 

० आधासीसी दर दर्द (डीडागां।९) 

» पैपष्टिक अल्सर (7077८ एारक>) 

6 रजोपूर्व तनाव (+९-कौसाइकप्तां व्रश्ताज्जंणा) 

० त्वचा-रोग (5ातंत पग्प्रणा25) 

७० (७5५ ० 77:/८80#0/४०, »,, 





रैपिडैक्स होम टेलरिग कोर्स 


(लेखिका: श्रीमती आशारांनी ब्होरा) 


घरभर की पोशाकों.... अर्थात्‌ ननहें-मुन्नों की ० मनमोहक फ्राकें, लभावनी मैक्सियां, सलौनी 
नेपकिन से लेकर प्रुषों की कमीज-पैंट तक. नाइटी, नाइट सूट व गाउन, आकर्षक टाप्स 
कल मिलाकर 75 से अधिक डिजाइनों एवं नन्‍हें-म॒न्नों के रंगारंग कपड़े, युवक-युवतियों 
' नमनों की पोशाकों की प्लानियग, कटाई वे सिलाई के लिए पैंट, बैल-बाटम, शर्ट, बुशर्ट व 
की सचित्र जानकारी। जीन्स 


० गृह-सज्जा के लिए परदे, कुशन आदि 
० पुराने कपड़ों से बच्चों के कपड़े बनाना 


० भांति-भांति की डाट्स, चुन्नट, प्लीट्स, जेबें 
आस्तीन, कालर योक, बटन आदि 


० मशीन के कलपुर्जों की जानकारी भी 


300 से अधिक रेखा व 
झयाचित्रों से सुसज्जित 


* मूल्य: 40/- शकदर्ज: 5/- 





ी न्‍फ्रियातज आटि 


एबबुनत्थाद 52 





0) [92/- दर”: 2. 
/ #दिठ 2श्ड्ो256 6 /2/7 





रिफाडाश्त 97 एएचग भिग्ाय के टर्णीरताढधंकर प्रयोफ ( 26##/6/5क6 दी 4/टीकना: है. ४ +< 


[पाल आओिक नं पट पतन का अक पओ पका शमी तर ता 


स्व हा पक उ8 2 जृन्र2: 4 हट १३१ 


«्ट 


टिक फोटोग्राफी एंड कलर प्रोसेसिंग 
-एु.एच हाशमी 

बोतल के भीतर आदमी, हथेली पर नाचती औरत, सेब में से 

... झांकते बच्चे या पत्ते पर प्रेमिका का फोटो उत्तारिए! 


ट्रिक फोटोग्राफी पर हिंदी में प्रथम पुस्तक-जिसमें ट्रिक और इफेक्ट की 
परी-परी प्रैक्टिकल जानकारी चित्रों के साथ दी गई है. इसके अलावा. 


कलर फोटोग्राफी व कलर प्रोसेसिंग की प्रैक्टकल जानकारी भी इसमें है, 


६ «+-- 
शक्ल 
त 








जिसकी मदद से आप निगेटिव या ट्रांसपेरैंसी की प्रोसेसिंग कर सकते हैं और डिमाई साइज पृष्ठ: 248 


अच्छे कलर एन्‍्लाज॑मैन्ट भी बना सकते हैं। 


7 कीफियियद 5 





छः मूल्य: 30/- 


2 डापदय: 5/- 


तांत्रिक सिद्धियां 
मंत्र-अध्येताओं, तांबिकों एवं साधकों के लिए 
ऐसी पथ-प्रदर्शक पुस्तक जिसमें दष्कर तांत्रिक 


क्रियाओं का सरल एवं सचित्र विवरण है। 


सत्र रहस्य 
मंत्रों के मूल स्वरूप, मंत्र-चैतन्य, मंत्र 
कीलन-उत्कीलन; मंत्र-ध्वनि, मंत्र-विनियोग 
एवं मंत्रों के सफल प्रयोगों के लिए सचित्र ग्रन्थ। 


० दुर्गा महिमा ० लक्ष्मी महिमा 
० शिव महिमा ० गणेश महिमा 
० विष्णु महिमा ० हनुमान महिमा 
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पुस्तकों में मह्तिमाओं के अतिरिक्त पजा के 
मंत्र, नैवेद्य आदि की विधियां भी हैं। 


मत्य 24/-डाय्टार्च : 4 








पुस्तक में कृदरत के चमत्कारों, अद्भुत" 
ऐतिहासिक घटनाओं; बादशाहों की अजीबो 
गरीब सनकों, साहस और वीरता के बेमिसाल 
कारनामो, पृथ्वी, समुद्र और आकाश के 
जीव-जन्तुओं और वनस्पतियों की अनजानी 
विचित्रताओं का सचित्र वर्णन किया गया है। 


मूत्य: 30/- शफयर्च; 5/- पृष्ठ: 224 


4 बाय ताक आता 


ब्फुखश़्रात दा! 








निभा 


है] १ रफ़ड। ॥ एज: दि 














पूज्य तीर्थ 


बड़े 208 पृष्ठ 
मूल्य: 24/- 
डाकर्च : 4/- 


यह पुस्तक आपको, तीर्थों की धार्मिक 
ऐतिहासिक पृष्ठभूमि, उपयोग में आने वाले 
साज-सामान, आने-जाने के मार्ग का निर्देश 
ठहरने आदि की वांछित जानकारी प्रदान करेगी | 





के कहने बल का नम अतीक 
ले 


है| 


_ जूनियर साइंस 
एनसाइक्लोपीडिया 


(प्राण इतलंशाट९ £7८एटीठफ़ुरवांव) 


056 प॒ष्ठों में 800 से भी अधिक रंगीन चित्रों एवं 
90,000 शब्दों की पाठ्य-सामग्री से युक्‍त प्रस्तुत 

वैज्ञानिक विषयों पर लिखा 
गया एक अमृल्य संदर्भ-ग्रंथ है। बच्चे की हर 
ध्यों' 'कैसे', और 'कहां का उत्तर देने में सक्षम 
एक संग्रहणीय ग्रंथ! 


7 पद /पएहर5 शाफिर एटर्वपिटर फिपागयां 






अं ्न््कक्क, गो कि 


(गा! ३ 


मूल्य: सजिल्द लायप्रेरी संस्करण: 48/- टाकएर्च: 8/- 


पांच खंड 
।. पृथ्वी एवं ब्रह्मांड, 2. नाप, गति एवं ऊर्जा, 
3. प्रकाश, दृष्टि तथा ध्वनि, 4. इलेक्ट्रॉनों की 
उपयोगिता, 5. खोज एवं आविप्कार। 


75. गराणिीपिरत गे वावीव ॥ ८0ीव907ी०ि:जीगनिगाफ़ा ?फककातव (एन्‍्रत0घ 









भारतीय एवं पश्चिमी स्टायल में किचन सैटिग 
के 5 से अधिक फोेग्रापस, रमोईघर के 
आवश्यक सामान व आधुनिक उपकरणों 
६ बहित। 









बड़े साइज के 
48 पृष्ठ 
सेकझ्ें रेखा व 
छापा चित्र 
मूल्य: 45/ 
डाकलतच: 4/- 


एक ऐसा चमत्कारिक आविष्कार, 
जिसके उपयोगों ने -आज सारे 
संसार में धूम मचा दी है। 
सेतर क्‍या है तथा लेसर के 50 
से भी आधिक उपयोगों की 
सचित्र जानकारी। 
_डिनाई साइज _ 
पुछ: ][2 मूल्य: 8/- 
आअकलतर्च: 3/- 


4 दि साहज्दा रटफ्छए टृधा: 


मिलती शलिएजदी उक्ीफा उछाल एल्लन्ा 


मॉडर्न ककरी बक 


० मेहमानों का स्वागत कैसे करें, परोसने के 
क्या-क्या तरीके हैं, व्यंजनों को प्लेटों में कैसे 
सजाएं तथा डायनिंग टेबल पर प्लेटों व 
क्रॉकरी आदि को कैसे सजाएं। 


५ दैनिक नाश्ते, लज़ीज सब्जियां तथा विशेष 


अवसरों के लिए मीठे व नमकीन विशिष्ट 
पंकवानों के साथ-साथ जैम, मुरव्बा, जैली, 
आइसक्रीम, कलफी, स्कवैश, फ़ूट-कस्टर्ड, 
अचार, चटनी, साँस, सलाद, सप, रौंडविच 
और फ्रूट-काकटेल आदि व्यंजनों को बनाने 
की सचित्र विध्ियां। 


हा पाए! 


पाए दा! 












(ही 2060] 
3 नाग 


|; 


<्' 





सहान 
आविष्कार 


«राजेन्द्र कुमार राजीद 
पुस्तक में आज के विज्ञान और आधुनिक सभ्यता 
का आधार समझे जाने वाले हजारों साल पहले के 
पहिए के आविष्कार से लेकर आधुनिक युग के 
राडार, कम्प्यूटर, रॉकेट आर्दि तक के 
आविष्कारों का सचित्र वर्णन किया गया है। 


डड्ढे 69 पृष्ठ मृत्य: 24/- डादादर्य : </- 


5 8 2 न 2 3 न य  प + न लत + न न न अपन >> मकर 


पिजफा एफ 


इसमें आप अपने बच्चे के जन्म से अगले पाच वर्ष 

तक के सीढी-दर-सीढ़ी विकास (दंत-अंक्रण, 

पहली बार बैठना व चलना आदि), जन्म संबंधी 

विवरणो (जन्म तिथि, जन्म का वजन » लंबाई व 

कुंडली आदि), के रिकार्ड के साथ ही प्रत्येक 

अवसर के स्मरणीय फोटो भी संजो सकते हैं। 
मूल्य: 28/- ए्फदार्द: 5/- 


पाए पवादत 









लेखक-रदि लायद्‌ 
भूमिका-रामेश सेदी - 


जीव-जन्तुओं के संसार के 50 सदस्यों की 
रोचक आत्मकथाएं, उनकी जबानी सुनिए-- 
* वे किस जात बिरादरी के हैं? 

* उनकी दिनचर्या क्या है? 

* वे क्‍या खाते-पीते हैं? आदि-आदि.... 


+यद्-े 6 पृष्ठ मूल्य: 5/- डाकखर्च : 4/- 


पक - अपन पता नकल ला अक -पस कप पवन मल ४०४७६ 
२३५ - चारा 25577 ०2००: 
॥ हा ॥ह एव िडिया।8 5]: 








इंगलिश-हिन्दी . 
मॉडर्न लैटरिंग 


लेखक: ए.एच. हाशमी 


० अक्षरों की बनावट का वर्गीकरण तथा बेसिक 
बनावट, स्ट्रॉक्स लगाने के तरीके, पैन, स्टील 
तथा फ्लैट ब्रुश द्वारा लैटरिंग। । 

० अक्षराकन के मूल सिद्धांत। सभी तरह की 
अंग्रेजी -हिन्दी लैटरिंग करने की वि धयां त था 
सैंकड़ों आकर्षक नमूने। 

72 पृष्ठ मूत्प: 28/- डाकदर्च : 5/- 





0 सितार सीखिए 

४ गिटार सीखिए 

ए वायलिन सीलिए 
हारमोनियम सीखिए 

छ मेंडोलिन व बेंजो सीखिए 

० त़बला व कोंगो-बोंगो सीखिए 


छ्ज़ 


477 
संगीताचार्य श्री रामावतार 'वीर' रचित 


युवा पीढ़ी के चहेते वाद्य, जिन्हें बिना शिक्षक के 
सरलता से सीखा जा सकता है और हमारे इन 


कोर्सों की मदद से आप कछ ही दिनों में फिल्‍मी व , 


शास्त्रीय धर्नें निकालने लगेंगे। 
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हि 


पद १ 


77% प्रन्यक परे मूल्य: 8/- डाफतर्स : 4/- 









-परवेश हांझ 


काधंध्राएपणिछगर्त ए05 00 000९ ए/धा 2] ५9०९ -बैठे जैसे में धयां 
एी डंगा।5. 8 णि। 5९८० 0 गिंगांए5 शाप 8 घर नै हल क्लीनिक जैसे मक अप की वि 


(णाणिशाशाइंए४ थीभा, ॥9008 डंशा।5 णा सिखानें वाली एक है 80270 क% 
५४३॥८०एश॥॥55, 0४725, 72005, एराण&, | देखभाल, शरीर को सुडौल' बनाने संबंधी 


९35 ९८. “व्यायाम तथा आकर्षक हेयर स्टायल्स आदि की 
यह पुस्तक हिन्दी में भी उपलब्ध है। संपूर्ण जानकारी दी गई है। 
एनंट९: १5. 2/- 205499९2 : २5. ३/- । बड़े 40 पृष्ठ मूल्य: 24/- डादःखर्च : 4/- 




















42 20००००-०२ 200 0००५ 77% 2 8 :00.2:: 7:72. गा न न 
'. छा 0 उन्फद्द्रो हहाहा एके ॥ - साडिपित फेताचचाए एएही! . ' 


ः 


गह ह , रे ८ 57% ह 
[ह-उपयोगी | हि मॉडर्न हेयर 
नुक्ते स्टायल्स 

(छणा€ हातरा$) : -आशारानी व्होरा 


/# 50 4५४80]९ बह 
के ण्जष्टांडी, 





मूल्य: 78/- शकरर्च: 4/- 





चीजों के लंबे समय तक बिना सड़े-गले भंडारण | इस पुस्तक की मदद से किसी भी प्रकार की हेयर 

की विधियां, बोतलों, टी-पॉट आदि की सफाई | सैटिग घर में ही कीजिए। बॉय-कट, बॉब-कट, 

सहित हजारों नुक्‍तों का एक बहुरंगी सचित्र | राउण्ड-कट, स्ट्रेट-कट, फीजर-कट, स्टैप्स, 

संकलन। पोनी-टेल, रिंगलट्स, शोल्डर-कट, शेग- 
मूल्य: 2/- डाकलर्च: 3/- सस्‍्टायल या स्विच-सज्जा- 















मर 


नलकपपरपायाकस-अ+ कम 





न > ४7 


लत लुखएल्अाफाए उता3फ 5 
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॥8: (०8... फल लक. # 
एच चार 


लेडीज 
सलीमिय 
कोर्स . 


बेबी 
हेल्‍थ गाइड 


-आशारानी व्होरा 





केवल 45 मिनट रोज के इस कोर्स की मदद से | यह गाइड बच्चों ले € 
आप अपनी कमर और पेट पर चढ़ी फालतू चरबी | अनूठा एनलाइक्ले: 
शीघ्र ही घट सकती हैं और अपनी कमर का नाप | शारीरिक रोग 
पांच दिन में सात-आठ सेंटीमीटर तक कम कर | के द*. पउड़ 
सकती हैं। सोपोगथा पथ 





